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Editorial

Si reconocemos la actividad cientifica como una dindmica del pensamiento sustentada en un
proceso metodoldgico, enfocado en demostrar las afirmaciones y conclusiones que los
investigadores formalizan como consecuencia de sus observaciones, se hace necesario respetar y
difundir los resultados de estos esfuerzos mediante nuevas propuestas para fomentar, evaluar y
socializar la produccion cientifica que se cristaliza. Ademas, debemos proveer los mecanismos para
que estas propuestas sean evaluadas y acreditadas en todo nivel académico, sin descontar las
posibilidades de discusion y respuesta por parte de la misma comunidad cientifica, con el fin de
fomentar la interaccion y el andlisis critico entre los investigadores y las instituciones que los
amparan.

Tlamati Sabiduria como medio de difusion cientifica, esta orientada a darle la oportunidad no solo a
los investigadores establecidos para dar a conocer sus trabajos, también procura fomentar la
participacion de los jovenes investigadores, quienes mediante la asesoria de sus mentores
académicos, presentan sus trabajos en éste niimero especial, pensado como un medio para estimular
y fomentar la investigacion en los niveles educativos en los que tradicionalmente no se incluia esta
funcion sustantiva. A 9 afios del primer Coloquio de Jovenes Talentos en la Investigacion de la
Universidad Autéonoma de Guerrero, las responsabilidades y compromisos que los jovenes
investigadores tienen con la sociedad en la que se desenvuelven, estan cada vez mas instituidos en
su formacion académica en investigacion.

Los trabajos en este nimero son parte de los trabajos expuestos en el ler. Encuentro de Jovenes en
la Investigacion de Bachillerato, asi como en el 2° Encuentro de Jovenes Investigadores
CONACYT y 9° Coloquio Estatal de Jovenes Talentos en la Investigacion. A pesar de en los
anteriores eventos se publicaron las memorias de manera informal, es con esta edicion especial de
Tlamati Sabiduria que nos permitimos promover la publicacion de un niamero cada vez mayor de
autores noveles, pero sin descuidar la relevancia de los trabajos publicados en este ntimero.

Es necesario exponer que los trabajos presentados en este ntimero especial de Tlamati Sabiduria,
representan la discusion de los resultados primarios de una investigacion, en donde las expectativas
sobre las hipoétesis y resultados todavia no llegan a un alto nivel de formalidad en la produccion
cientifica, pero provee de la materia prima para sustentar discusiones académicas, en donde los
futuros investigadores podran interactuar para poder proponer y trabajar en otros proyectos, que la
sociedad leera, aprovechara y evaluara provocando una sinergia académica sustentada en el analisis
de los resultados presentados, estableciendo una cultura de vinculacion y colaboracion entre las
Instituciones de Educacion Media Superior y Superior y los Centros de Investigacion y Posgrado
en el pais

Dr. Juan Baltazar Cruz Ramirez
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Identificacion de la levadura mayoritaria (Saccharomyces cerevisae) a partir
de muestras de mosto del mezcal y analisis del mezcal.

Abril Navarrete Garcia (Becaria)
abrilng@me.com
Unidad Académica Preparatoria No. 35. Universidad Autonoma de Guerrero

Dr. Pavel Sierra Martinez (Asesor)
pavelsierrab@hotmail.com
Unidad Académica de Ciencias Quimico Biologicas, Universidad Autonoma de Guerrero

Introduccion

La levadura Saccharomyces Cerevisae es un hongo unicelular, un tipo de levadura utilizado industrialmente
en la fabricacion de pan, cerveza y vino. Gracias al proceso de fermentacion que esta desarrolla, que consiste en que
cuando esta levadura estd en un punto muy azucarado convierte el sustrato que tiene a su alcance en etanol,
produciendo también diéxido de carbono.

Durante el aislamiento de esta levadura se utilizan medios especificos para que pueda crecer sin
contaminacion alguna por otro microorganismo.

Objetivos

Desarrollar la capacidad para el cuidado y mantenimiento de equipos y muestras en el laboratorio.

Conocer la importancia de esta levadura en la elaboracion de mezcal.

Desarrollar la capacidad para el cultivo y asilamiento de cepas.

Identificar los diferentes parametros de calidad que debe tener un mezcal para que este pueda ser
comercializado.
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Conocimiento de un laboratorio de investigacion.

Semana 1:

Durante los primeros dias el investigador me enseild el material del laboratorio junto con el equipo me
mostro el como y el para que se utilizan.
Me present6 a los estudiantes tesistas de licenciatura y posgrado quienes me ayudarian y me presento al personal que
conforma el laboratorio; me dio a conocer el problema de investigacion, el cual se plante6 como: Identificacion de la
levadura Saccharomices cerevisae.

Para aprender a identificar esta levadura necesitariamos, primero, cultivarla. Junto con mis compaferos
tesistas comenzamos por elaborar medios de cultivos: papa dextrosa y agar nutritivo, dentro de cajas Petri.

Con este proceso aprendi a esterilizar muestras dentro de una autoclave.
Una vez estando elaborados los medios de cultivo y contando con el mosto de fermentacion de mezcal, comenzamos
a sembrar por método de dilucion serial y espatulado, para obtener crecimiento y colonias aisladas. El proceso de

aislamiento de una colonia dura 48 horas a temperatura ambiente (28°c) en el laboratorio.

Desarrollo del proceso de investigacion.

Semana 2:

Habiendo obtenido crecimiento de colonias aisladas en los medios de cultivo, en porta objetos se prepararon
muestras para observarlas bajo el microscopio de contraste de fases. Nos dimos cuenta que en el medio de cultivo no
solo habia colonias de levadura, si no, también de bacterias.

Después de haberlas observado en el microscopio y basandonos en su morfologia colonial clasificamos las
colonias y resembramos cada una de ellas en un nuevo medio de cultivo por medio de estria cruzada, que consiste en
el uso de un asa bacterioldgica esterilizada al fuego directo, tomamos una colonia y la resembramos en forma de
zigzag, y para que haya crecimiento de esta muestra tendriamos que esperar otras 48 horas durante en ese tiempo el
investigador junto con el quimico analista, personal del laboratorio, me ensefiaron como identificar los diferentes
parametros que debe cumplir un mezcal para poder ser comercializado: Contenido alcohdlico, Extracto seco,
Metanol, Alcoholes superiores, Acidez total. Asi también me mostraron como es que se destila el mezcal para su
analisis.

Observamos nuevamente las colonias resembradas y comprobamos células de levadura gemando, seia
referente para iniciar su identificacion.

Consolidacion de la investigacion.

Semana 3y 4:
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Durante este tiempo observé nuevamente las colonias (las resembradas por segunda vez) y ahora era cultivo
puro, es decir, no se encontraba algun otro microorganismo que no fuera la levadura que se deseaba aislar. Unas
cuantas tenian células gemando.

Ayude a mis compaiieros tesistas con algunos de sus procedimientos de su tesis: hidrolizamos pencas de
maguey en una autoclave, deshebramos esas pencas y las pusimos a fermentar con inoculos de levadura purificada.

Sembré otra vez por medio de dilucion seriada y espatulada, pero esta vez, en agar nutritivo con la finalidad
de aislar bacterias.

Resultados

Obtuvimos crecimiento de cepas levaduriformes, colonias que pudimos clasificar y observar en un
microscopio.

Analizamos muestras de mezcal traidas desde mezcaleras reconocida para que estas pudieran
comercializarse.

Comprendi parte del proceso para la produccion de bioetanol (tesis de mis compaieros), en el cual pude
apreciar como es que la levadura trabaja en el proceso de fermentacion.

Conclusién.

Parte de mi objetivo planteado desde el principio se cumplio, ahora se como identificar la levadura
procedente de los mostos de fermentacion de mezcal a través de un microscopio y el proceso de cultivo y aislamiento
de una levadura.

Aprendi el uso y mantenimiento del equipo de laboratorio, cosas primordiales si estudio esa carrera. Al
igual que aprendi las precauciones que debo tomar para que una muestra no se contamine, aprendi los diferentes
procesos quimicos por los que pasa un mezcal par que este pueda ser comercializado.

Referencia bibliografia.

Cordell, B.; McCarthy, J. (2013). "Un estudio de caso de Gut Syndrome Fermentacion (Auto-Brewery) con
Saccharomyces  cerevisiae como causal Organismo" [Wikipedia la  enciclopedia libre]
http://es.wikipedia.org/wiki/Saccharomyces_cerevisiae

Botéanica online. (2014). “propiedades de la levadura de cerveza. Disponible en: http://www.botanical-
online.com/levaduradecerveza.htm.
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Inmunohistoquimica (IHQ): fundamento y aplicaciones

Albert Cruz Tacuba (Becario)
Unidad Académica Preparatoria No. 15, U.A.G. Tecoanapa, Gro.
bovykrazy-10@hotmail.com

Mora Gonzalez Alinaz, Villegas Roman Victor Manuelz, Atrisco Morales Josefinaz,
Mendoza Bello Juan Miguelz, Campos Viguri Gabriela Elizabeth?, Martinez Carrillo
Dinorah N ashelyz, Fernandez Tilapa Gloria’. (Asesores)

Laboratorio de Investigacion Clinica, Unidad Académica de Ciencias Quimico Biologicas,
Universidad Autonoma de Guerrero, Chilpancingo, Gro.

Introduccion

La THQ es una técnica que se empled por primera vez en el afio 1941 por Albert Coons, y corresponde a un
grupo de técnicas de inmunotinciéon que permiten identificar antigenos presentes en células o tejidos. En la IHQ, el
anticuerpo es el componente que permite la identificacion y marcaje de antigenos celulares y tisulares especificos,
basandose en reacciones antigeno-anticuerpo. Los anticuerpos son proteinas que pertenecen al grupo de las
inmunoglobulinas, éstas tltimas se presentan en cinco clases y son sintetizadas por plasmocitos, células consideradas
como el ultimo estadio de diferenciacion de los linfocitos B (Martinez et al., 2008). Generalmente los anticuerpos
monoclonales son los mas utilizados en la IHQ, estos anticuerpos son producidos por un clon de plasmocitos de
diferente especie y generalmente son originados en modelos in vivo, tales como ratones de laboratorio (Pardo, 2006).

En la THQ la reaccion antigeno-anticuerpo es incolora, y para poder identificar el lugar donde ocurre la
reaccion, se requiere emplear un marcador denominado cromogeno; que es una sustancia que produce coloracion,
debido a que absorbe o emite luz durante la reaccion (Rodak, 2005).

Entre las principales fases del proceso de IHQ estan:

Desparafinacion de la muestra Incubacion del anticuerpo
Hidratacion, recuperacion antigénica Revelado con cromogeno
Bloqueo con peroxidasa Contra-tincion con hematoxilina
Bloqueo de proteinas Montaje de la laminilla

Debido a que la IHQ se basa en detectar la presencia de un antigeno en una muestra, es considerada una
técnica cualitativa, y en afios recientes se ha descrito como uno de los avances mas significativos en el diagndstico
patolégico (Bermejo et al, 2006).

Entre las aplicaciones de la inmunohistoquimica se encuentran:

Determinacion de reacciones antigeno-anticuerpo en tejidos.
Diagnostico diferencial de las neoplasias.

Diagnostico de lesiones tumorales.

Localizacion de tejido metastasico de origen desconocido.
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Tipificacion de linfomas.
Las principales areas en donde tiene aplicacion la inmunohistoquimica son:

Patologia
Biologia molecular

Objetivos
Conocer el fundamento de la técnica de Inmunohistoquimica.
Aplicar la técnica de Inmunohistoquimica en la deteccion de IFN-y en muestras de pacientes con cancer
gastrico.

Metodologia

Se procesaron 8 biopsias de pacientes con cancer gastrico procedentes del Instituto Estatal de Cancerologia
“Dr. Arturo Beltran Ortega” ubicado en la ciudad de Acapulco, Gro. Las muestras fueron fijadas en alcohol absoluto
y para su posterior inclusion en parafina se hicieron cortes de 3 um. Cada seccion de tejido fue desparafinado con
xilol y rehidratado con alcohol y agua en grados descendentes. Para la recuperacion antigénica, las laminillas se
hirvieron con buffer de citratos (Declere 1X) por 20 min en autoclave. La actividad enddgena de la peroxidasa fue
bloqueada con inhibidor de peroxidasa por 10 min a temperatura ambiente, las laminillas fueron lavadas y a
continuacion incubada con el anticuerpo monoclonal de raton anti-IFN-y humano dilucion 1:50 toda la noche a
temperatura ambiente. La union del anticuerpo fue detectada por la sefal de la 3,3"-diaminoaminobencidina. Los
cortes fueron contrateiiidos con hematoxilina. La tincién color marrén en el citoplasma y/o nucleo de la célula fue
considerada como una reaccion positiva a la expresion de IFN- y, fig. 1.

Resultados
Determinacion de IFN-y en cortes histologicos.

Figura 1. Inmunohistoquimica de la expresion de IFN-y en biopsias de pacientes
con cancer gastrico. Panel A: Biopsia gastrica negativa a la expresion de IFN-y; Panel
B: biopsia gastrica positiva a la expresion de IFN-y.
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Tabla 1.La expresion de IFN-y se detectd en el 62.5% (5/8) de las muestras de pacientes con cancer gastrico

Expresion de INF-y
Poblacion de estudio Poz(,t;\.’;)o/:)— S Negzgt{\;(; Al: )_ 3
Muestra 1 Positivo
Muestra 2 Positivo
Muestra 3 Positivo
Muestra 4 Positivo
Muestra 5 Negativo
Muestra 6 Positivo
Muestra 7 Negativo
Muestra 8 Negativo
Total 5 3

Conclusion

La técnica de inmunohistoquimica permitiéo determinar la expresion de IFN-y en células de tejido de

pacientes con cancer gastrico.
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Introduccion

Actualmente el virus del papiloma humano (VPH) es un problema de salud ptblica debido a que su
frecuencia ha aumentado en la poblacioén sexualmente activa, sobre todo en personas que inician relaciones
sexuales a edad temprana.

La infeccion por el VPH afecta a ambos sexos, principalmente a las mujeres en edad productiva, el
VPH es uno de los principales factores de riesgo para desarrollar Cancer Cervicouterino, siendo este la
primera causa de muerte en México.

En México se diagnostican cerca de 10 mil casos de cancer cervicouterino anualmente, segiun datos
del Instituto de Investigaciones Biomédicas de la UNAM. Segtin el INEGI entre las mujeres de 60 afos y
mas, el cancer en el cuello del utero tiene una tasa de mortalidad observada de 41.88 por cada 100 mil
mujeres.

En el Estado de Guerrero, (PROCACU, 2011), en las siete regiones del Estado se realizaron 66,993
detecciones del Papanicolaou, 2,371 detecciones precancerosas de las cuales 73 resultaron positivas, haciendo
hincapié que en la Region Centro se detectaron 412 lesiones precancerosas y de estas 11 resultaron positivas.

La presente investigacion pretende dar a conocer la problematica actual sobre el virus del papiloma
humano. Por los motivos expuestos surge la inquietud de investigar conocimientos sobre el virus de papiloma
humano en los maestros de la Escuela Rural “Ratl Isidro Burgos” de Ayotzinapa Guerrero, cuya poblacion es
39 maestros de los que se obtuvo una muestra de 20 a quienes se les aplico una encuesta sobre el VPH.

Objetivo general:
Identificar el conocimiento sobre el Virus de Papiloma Humano en los maestros de la Escuela
Normal Rural “Raul Isidros Burgos”, de Ayotzinapa, Guerrero.

Objetivos especificos:
Identificar el nivel de prevencion que tienen los maestros de la Escuela Normal Rural.
Conocer las practicas sexuales que tienen los maestros de la Escuela Normal Rural.
Determinar si existe una correlacion entre nivel de conocimientos con el nivel de prevencion.

Metodologia

El disefio del estudio del proyecto a desarrollar comprende un enfoque cuantitativo de tipo
transversal. La poblacion de estudio fue conformada por 39 maestros de la Escuela Normal Rural Raul
Isidros Burgos de Ayotzinapa, Guerrero, de donde se obtuvo una muestra constituida por 20 maestros. Se
formo una base de datos en Microsoft Excel, SPSS v 20 en espailol y estadisticas descriptivas ayudandonos en
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graficos y tablas de frecuencia, también se describidé un analisis bivariado examinando pruebas estadisticas
para la existencia de asociacion entre dos variables como la Chi2 considerando estadisticamente descriptivo
un valor de P<0.05

Resultados

El objetivo general, fue identificar el nivel de conocimiento sobre el Virus de Papiloma Humano en
los maestros de la Escuela Normal Rural Raul Isidros Burgos de Ayotzinapa, Guerrero.
Se identifico que el 75% de los maestros tiene un conocimiento malo sobre el Virus de Papiloma Humano.

NIVEL DE CONOCIMIENTO

& MALO
B REGULAR

Encuesta aplicada a los maestros de la Escuela Normal Rural '"Rail Isidro
Burgos"

Para contestar a nuestros objetivos especificos se obtuvieron los siguientes datos.

En cuanto al nivel de prevencion se identificoé que la mayor parte de la poblacion tiene un nivel de prevencion
malo ante esta enfermedad.

NIVEL DE PREVENCION

& MALO
B REGULAR

Encuesta aplicada a los maestros de la Escuela Normal Rural "Raiil Isidro
Burgos"

Conclusiéon

En la encuesta aplicada a los maestros de la Escuela Normal Rural “Raul Isidro Burgos™ se obtuvo
que el 25% de los maestros tiene un conocimiento “regular” sobre el Virus de Papiloma Humano y el 75% un
conocimiento malo. Analizando conocimientos sobre vacuna se encontrd que solo el 65% sabe que existe
una vacuna para prevenirla, y solo el 5% se ha aplicado la vacuna.

Respecto a las practicas sexuales se observa que los maestros iniciaron su vida sexual entre los 12 y
25 afios, en cuanto a la prevencion se demuestra que no presentan una conducta sexual responsable debido a
que solo el 10% asiste a chequeos médicos, ginecoldgicos u uroldgicos, y el 45% no utiliza un método
anticonceptivo en sus practicas sexuales.



Sobre los resultados obtenidos se concluye que la poblacion estudiada demuestra carecer de
conocimiento sobre transmision, prevencion, factores y practicas de riesgo del VPH es por ello que los
maestros tienen mayor probabilidad a adquirir este virus.

Es importante recalcar que siendo personal académico, deberia de tener los conocimientos que le
permitan tanto cuidar su salud como transmitir informacion formal a los estudiantes sobre la enfermedad,
recordando que dicha poblacion estd expuesta a mayores factores de riesgo como es el ejercicio de su
practica sexual a edades tempranas y/o multiples parejas.

Al carecer los docentes de claridad en los conocimientos de VPH, son incapaces de orientar a la
poblacion estudiantil principalmente en lo que respecta a la prevencion.

Conclusién del verano cientifico

Christoph Hunermann, Joan Tarrida, Lourdes Llop Este verano cientifico me ayudo a aprender la
manera en que se realiza una investigacion, aprendi lo importante que es realizar investigaciones, nos ayudan
a mejorar el estudio porque nos permite establecer contacto con la realidad a fin de que la conozcamos mejor,
tiene por finalidad obtener conocimientos y solucionar problemas cientificos. Este verano me ayudo a conocer
sobre el virus de papiloma humano, como afecta en nuestro pais, en nuestro estado, muchas veces
desconocemos sobre algunas enfermedades sin imaginar que estamos expuestos a contraerlas y desarrollarlas.

Referencias Bibliograficas
,Hays Steiberg. 2004. Enfermedades y tratamientos III.
Centros para el control y la prevencion de enfermedades, Junio de 2014, Infeccion genital por VHP.
Disponible en: http://www.cdc.gov/std/spanish/stdfact-hpv-s.htm
SICAM PROCACU 2011, Prevencion y Control de Cancer Cérvico Uterino 2011.Disponible en:
http://guerrero.gob.mx/articulos/prevencion-y-control-de-cancer-cervico-uterino-2011/
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salinasm1@hotmail.com

Introduccion

Participe como parte de mi estancia asomate a la ciencia este verano en el analisis de la bibliografia,
emerografia y paginas electronicas relacionadas con el proyecto colectivo denominado “el derecho consuetudinario
de los pueblos originarios de américa latina: costa montafia de Guerrero- Cajamarca, Peru. A través del cual conoci
el planteamiento del problema, objetivos generales y especificos, metodologia y técnicas del proyecto coordinado
por el Dr. Medardo reyes salinas docente e investigador de la unidad Académica de derecho miembro del cuerpo
Académico problemas sociales y humanos.

Planteamiento del problema

Los pueblos originarios de nuestra América han sido histéricamente saqueados, excluidos, invisivilizados,
discriminados y exterminados, primero por los colonialistas europeos y desde el siglo XIX hasta la fecha por los
gobiernos de las oligarquias locales y por las nuevas formas de recolonizacion imperialista particularmente de las
transnacionales, estadunidenses y europeas.

Las nuevas politicas de imperializacion colonial, para “civilizar” a los pueblos originarios han intensificado
el expolio, el racismo, la pobreza, la exclusion social, el analfabetismo, la emigracion, el desempleo; la destruccion
de su entorno natural por cuenta del extractivismo minero, petrdleo, gasero y a los agros negocios y el exterminio
econdmico, social, fisico, epistémico y cultural de los pueblos originarios mediante mecanismo de limpieza étnica,
darwinismo social y oleadas represivas, sistematica violacion de sus derechos humanos y criminalizacion de sus
luchas en defensa de sus territorios, autonomia, autenticidad de su filosofar, educacion, cultural, legitimidad de sus
autogobiernos y de la justicia comunitaria sustentada en los auténticos valores de sus usos y costumbres

En este complejo contexto se inserta el presente trabajo epistémico sobre: El derecho consuetudinario de los
pueblos originarios legitimidad y autonomia de su propuesta de desarrollo, seguridad e imparticion de justicia
comunitaria

Se requiere hacer un analisis del Convenio 169, la reforma constitucional del 92, la ley 701 y el Decreto
para la integracion de la policia comunitaria al sistema de seguridad estatal para encontrar puntos de coexistencia; sin
pretensiones de subordinacion del sistema consuetudinario al sistema de seguridad estatal, sino que cada uno de ellos
velando por la seguridad y la justicia en su ambito de competencia.
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Objetivo general

Conocer criticamente los derechos de los pueblos originarios derivados de sus culturas y reconocidos y plasmados en
el Convenio 169, asi como por los Acuerdos de San Andrés Larraizar.

Objetivos especificos:

Analizar la legitimidad y autonomia de los usos, costumbres y valores de la justicia comunitaria
contrapuesta a los paradigmas filoséficos, politicos y juridicos eurocéntricos

Examinar la legislacion federal sobre derechos de los pueblos indigenas, Constituciéon Politica de los
Estados Unidos mexicanos, Ley COCOPA. Y confrontar las propuestas del ejecutivo estatal en materia indigena.

Conocer los derechos colectivos de los pueblos originarios plasmados en el Convenio 169.

Analizar la experiencia de la Coordinadora de Autoridades Regionales Comunitarias.

Examinar el Reglamento interno del Sistema de Seguridad e imparticion de justicia comunitaria Costa-
Montana de Guerrero vigente.

Someter a critica las propuestas de los ejecutivos estatales rene juarista, zeferinista y aguirrista para la
incorporacion del Sistema de Seguridad y justicia comunitaria al Sistema de Seguridad publica de la entidad.

Capitalista, los mitos de la justicia burguesa y el imperio de los paradigmas eurocéntricos al tratar los
derechos colectivos de las comunidades originarias de Nuestra Espafia.

Metodologia

Los métodos medulares que se utilizaran en esta investigacion critica son: el dialectico que posibilita el
descubrimiento y formulacion de las contradicciones sistematicas que subyacen en el problema estudiado. Asimismo
el analisis, la sintesis, la abstraccion, la hermenéutica y la critica. La complejidad global y multidimensional de la
problematica que gira en torno al derecho consuetudinario y particularmente en la relacion a la legitimidad y
autonomia del sistema de prevencion e imparticion de justicia comunitaria sustentadas en los usos, valores y
costumbres de la cultura de los pueblos originarios, plantean la necesidad de una metodologia esencialmente critica
para combatir la manifestacion de la legalidad capitalista, los mitos de la justicia burguesa y el imperio de los
paradigmas eurocéntricos al tratar los derechos colectivos de las comunidades originarias de Nuestra América.

Resultados

Desde el surgimiento del sistema de seguridad e imparticion de justicia comunitaria en la costa montafia del
estado de Guerrero, las autoridades en turno han tratado por todos los medios de obstaculizar su funcionamiento, a
inicio tratdndolos de vincular con grupos armados, en otros momentos intentando enfrentarlos con el poder caciquil
de la region. Aprovechandose de casos que han ventilado las autoridades comunitarias: abigeato en San Luis
Acatlan, encarcelando a los lideres mas visibles, caso de la privaciéon de la libertad al parroco Mario Campos,
fabricandole un delito que nunca se le pudo comprobar, pero la respuesta de las autoridades comunitarias fue la
movilizacion, logrando de esa manera la libertad del Parroco Mario Campos Hernandez.

Se conocio de la legalidad y legitimidad de los sistemas de justicia comunitarias de los pueblos originarios
de América latina y el caribe atraves del trabajo del cabinete y de campo, participando como equipo en el proceso
asambleario, quedo demostrado dicho planteamiento en el espacio creado para la reflexion donde participamos
académicos (as) representantes de organizaciones no gubernamentales defensoras de los derechos humanos delos
pueblos indigenas y actores fundadores, directivos del sistema de seguridad e imparticion de justicia comunitaria de
la costa montaiia de guerrero, asi como la participacion valiosa de los colegas peruanos abordaron las rondas
campesinas en ese pais andino. Explicandose todos los actores, ¢l porque del hostigamiento y criminalizacion hacia
los pueblos originarios.

Se realizd en la unidad académica de Filosofia y Letras de la universidad autonoma de Guerrero el Primer
Foro sobre el filosofar de los pueblos originarios de la América latina los dias 7, 8 y 9 de abril del presente afio cuya
memorias del evento se publicaran proximamente en una edicién conjunta universidad auténoma de Guerrero e
Instituto de Estudios Parlamentarios Eduardo Neri del Estado de Guerrero.

Conclusion

En el presente proyecto se busca analizar la legitimidad y autonomia del sistema de prevencion e
imparticion de justicia de los pueblos originarios, sustentado en los usos, costumbres y valores de la cultura de
Nuestra Espaia, ejercido por las Rondas Campesinas de Per y la Politica comunitaria. Concateando con este
quehacer epistémico también se abordara el estudio de la normatividad internacional, nacional y estatal.

11



Tlamati Numero Especial 2 (2014)

Referencias bibliograficas
Acuerdos de San Andrés Larraizar.
Ley 701 sobre Derechos de los Pueblos indigenas de los Pueblos de Guerrero.
Ley COCOPA.
Justicia indigenas y estado: Violencias contemporaneas. Maria Teresa Sierra Rosalba, Aida Hernandez Rachel
Sieder.
Hemerografias.

12



Tlamati Numero Especial 2 (2014)

Memorias

Manejo y Cuidado de Animales de Experimentacion

Amairany Rebolledo Corrales (Becaria)
Unidad Académica Preparatoria No. 35, Universidad Autonoma de Guerrero
Amairany Rebolledo@Hotmail.Com

Dra. Ménica Espinoza Rojo Asesor
Unidad Académica de Ciencias Quimico Biologica, Universidad Autonoma de Guerrero

Introduccion

A continuacion yo Amairany Rebolledo Corrales les daré una pequena explicacion de lo que fue mi estancia
en este curso de investigacion con la Dra. Moénica Espinoza Rojo. Lo cual mi proyecto trato de inducir diabetes a
animales de experimentacion (ratones), en el transcurso de 2 semanas, en lo cual se les aportaria una mayor atencion
de tiempo y cuidado a los ratones por el simple hecho de ser diabéticas.

Que es la diabetes

La diabetes mellitus es una enfermedad cronica causada por un desorden metabodlico de multiples etiologias,
caracterizado por hiperglucemia cronica con disturbios en el metabolismo de los carbohidratos, grasas y proteinas,
que resultan defectos en la secrecion o accion de insulina.

Es una de las patologias que genera mayor discapacidad, especialmente en los adultos y adultos mayores,
ocupando gran parte de los recursos sanitarios de todos los paises. Sus complicaciones cronicas, particularmente las
cardiovasculares representan la mayor causa de mortalidad en estos pacientes.

Personnm iosin ol b des il e T 7
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Factores de riesgos

La diabetes mellitus como podemos ver no solo es ocasionada por algin problema en nuestro cuerpo sino que
también pueden a ver otros factores de riesgo como son los siguientes:

+

= = &

Mala alimentacion como son las comidas chatarras o exceso de cualquier otro tipo de comida rica en
glucosa

Tener sobrepeso

El sedentarismo

Y por ultimo tener un familiar que padezca o tenga la enfermedad ya sean los papas o hermanos entre
otros.
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Induccion de la Diabetes

< Como primer paso pesamos a todos los ratones para asi poder
saber que tanta estreptozotocina se prepararia.
= El segundo paso fue medir la glucosa para tener un control de
antes y después de la administracion de la estreptozotocina
= El tercer paso fue la elaboracion de la estreptozotocina
= Y por tltimo paso fue la administracion de la estreptozotocina a los ratones por via interperitonial en el cual
se destruirian sus células betas pancreaticas ocasionandoles diabetes

Cuidado de los Animales de Experimentacion”

Por ultimo estuve al
pendiente de los ratones
por una semana y lo que
hacia fue lo siguiente:

Esterilizaba el aserrin metiéndolo en bolsas de papel en una olla de presion a 25°c para que estuviera limpio
y los ratones no pudieran enfermarse y para que estuvieran una mejor condicion en la que estuvieran

Les daba de comer croquetas especiales para animales de experimentacion

Les daba agua potable para que no se deshidrataran

Limpiaba habitat constante mente

*
-
-
*
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Resumen

The RE1 Silencing Transcription factor (REST) is a master regulator of neurogenesis and the
neuronal cell fates maintenance in adults. REST acts as a negative regulator, repressing its target genes
(neuronal genes) by binding to the RE1 consensus in the promoter. It is constitutively expressed in no
neuronal cells and loosed in neurons, thus regulating the neuronal genes program. Although, different REST
isoforms have been implicated in many diseases including lung cancer, the normal expression of REST in
mammal tissues is not yet elucidated. Here, we determined the differential expression of REST in different
mouse tissues.

Introduccion

Generalidades del cancer de pulmén. El cancer de pulmén es un conjunto de enfermedades
resultantes del crecimiento maligno de células del tracto respiratorio, en particular del tejido pulmonar, y uno
de los tipos de cancer mas frecuentes a nivel mundial. Los sintomas mas frecuentes suelen ser dificultad
respiratoria, tos —incluyendo tos sanguinolenta— y pérdida de peso, asi como dolor toracico, ronquera e
hinchazén en el cuello y la cara.

La causa mas comun de cancer de pulmon es el tabaquismo, siendo el 95% de pacientes con cancer
de pulmoén, fumadores y ex fumadores. En las personas no fumadoras, la aparicion del cancer de pulmon es
resultado de una combinacion de factores genéticos, exposicion al gas radon, asbesto, y contaminacion
atmosférica, incluyendo humo secundario (fumadores pasivos). La OMS en el 2011 estimé que la principal
causa de muerte en el mundo durante 2008 fue el cancer, atribuyéndosele 7,6 millones de defunciones
(aproximadamente el 13% del total) ocurridas en el mundo, el 33 % de estos casos (1, 370,000) fueron
causados por céncer pulmonar. En los Estados Unidos 158,081 personas murieron de cancer de pulmon
(OMS, 2011).

Existen dos categorias de cancer pulmonar clinicamente importantes considerando el origen y el
comportamiento de las células cancerosas: cancer pulmonar de células pequeiias (SCLC) y cancer pulmonar
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de células no pequeilas (NSCLC, Non Small Cell Lung Cancer). Aunque el SCLC representa solo el 25% de
los canceres pulmonares, ocupa el primer lugar en mortalidad de todos los tipos de céancer, ya que es de
comportamiento neuroendocrino agresivo y prolifera rapidamente (Ginsberg et al., 2007).

Importancia de la proteina REST en el desarrollo de cancer de pulmén. En trabajos previos se ha
demostrado la actividad de REST como supresor de tumores en los canceres epiteliales y un papel oncogénico
en neoplasias cerebrales infantiles tales como neuroblastoma y meduloblastoma (Conti et al., 2012). REST
fue descubierta por primera vez como un represor transcripcional de genes neuronales en células no
neuronales, sin embargo estudios recientes han revelado el papel de REST en la neurogénesis, la plasticidad
neuronal, la supresion de tumores y la progresion del cancer (Coulson, 2005). Recientemente se demostrado
que REST juega un papel importante en el desarrollo del SCLC, dandole el fenotipo neuronal a este tipo de
cancer.

Expresion de REST en los diferentes tejidos de raton

Hasta ahora, REST ha sido encontrada en distintas lineas celulares tanto sanas como contaminadas
por el SCLC, pero no se ha examinado a profundidad en 6rganos y tejidos de Mus musculus o de alguna otra
especie, por lo cual se pretende analizar y encontrar su abundancia en ellos.

Materiales y Métodos

Dislocacion del raton: Este proceso consiste en el sacrificio del raton de acuerdo a los protocolos de
ética para el manejo de animales en el laboratorio. Procedimos a sacrificar al raton por el método de
dislocacion cervical.

Extraccion de organos: Se diseccioné al raton, utilizando un estuche de diseccion, se extrajo cada
organo y posteriormente se etiquetaron con su respectivo nombre y fecha, para luego, Inmediatamente
colocarlos en congelacion.

Extraccion de proteinas: Se procedio a descongelar los 6rganos, para luego triturarlos lo mas posible.
Se colocaron en tubos eppendorf con 1 ml de tripsina a 37°C para separar las células de los tejidos y se le dejo
en incubacion en bafio metabolico durante 10 minutos. Se agitaron en vortex por 10 segundos y se
centrifugaron 20 minutos a 2000 rpm. Se elimino el sobrenadante con sus respectivos lavados de PBS y se
realizé la extraccion con buffer RIPA.

Electroforesis: se realizo la electroforesis para describir la migracion de las proteinas cargadas bajo la
influenza de un campo eléctrico y asi poder conocer su peso molecular, para eso se procedio a la elaboracion
de 2 geles de acrilamida al 12%, una para tefiir con azul de Comassie y el otro para transferir a una membrana
de nitrocelulosa para el Western blot.

Tincién con azul de Coomassie: Una vez terminada la electroforesis se procedio a sacar el gel, para,
inmediatamente pasarla en un recipiente con azul Comassie, esa tincion nos facilitd describir los pesos
moleculares de cada proteina que conforman cada érgano.

Western blot: Se utilizo el gel niimero 2 para realizar la transferencia que consiste en pasar las
proteinas a la membrana de nitrocelulosa mediante la aplicacion de un campo eléctrico. Se procedio a
bloquear la membrana con leche durante 1 hora, al terminar se les dio sus respectivos lavados de PBS para
después aplicar el anticuerpo primario (anti-REST) durante 3 horas. Se realizaron 3 lavados mas con PBS
tween, para después realizar la aplicacion del anticuerpo secundario durante 1 hora. Después, se lavo
nuevamente con PBS estéril. Como ultimo paso, se revelé la membrana mediante quimioluminiscencia,
utilizando una lamina de nitrato de plata, asi como materiales como la pelicula y las sustancias reveladoras

Resultados

Posterior al a extraccion de proteinas, procedimos a realizar electroforesis y tincion con azul de
Comassie para verificar la integridad de los extractos (Fig. 1). Los resultados mostraron cantidades muy
diferentes de proteinas en cada uno del os drganos (panel A), adicionalmente la transferencia en la membrana
de nitrocelulosa mostrod un posible patron de degradacion (panel B). Una segunda transferencia y su tincion
con rojo de Ponceau reveld un patron ideal de proteinas en los diferentes 6rganos (Fig. 2). En dicho patron de
distribucion de proteinas, en tejido muscular y tejido del corazon se observaron abundantes bandas entre 35-
50 kDa (panel A). La incubacién de la membrana con el anticuerpo anti REST mostr6 una expresion
diferencial de REST en cada uno de los d6rganos (panel B). En musculo, vejiga, corazon, pulmoén, corteza
cerebral, higado y bazo se detectaron isoformas de REST de alto peso molecular (150-300 kDa). También se
detectaron isoformas truncas en musculo, corazon, corteza cerebral y bazo. Interesantemente, solo la vejiga
urinaria y el pulmon expresaron unicamente la isoforma de alto peso molecular, mientras que el cerebelo y el
rifién no expresaron ninguna isoforma de REST.
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Figura 1. Estandarizacion de la extraccion de proteinas, la electroforesis en gel de poliacrilamida y la
transferencia en membrana de nitrocelulosa. A) Cantidades de proteina extraida en cada uno de los 6rganos y
visualizadas con azul de Comassie en gel de poliacrilamida al 12 %: carril 1, marcador de peso molecular;
carriles 2-10, extractos proteicos de los diferentes Organos). B) Visualizacion de proteinas con rojo de
Ponceau en una membrana de nitrocelulosa: carril 1, marcadores de peso molecular; carril 2-10, muestras de
proteina de los diferentes drganos).
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Discusién y conclusiones

En este trabajo estudiamos la expresion del factor de transcripcion REST en diferentes organos de
raton. Aunque aparentemente la cantidad de proteinas totales analizadas en la membrana de nitrocelulosa es
similar para todos los organos (Fig. 2A), el Western blot reveld una expresion diferencial de REST en los
diferentes organos (Fig. 2B). Es interesante observar que en musculo y corazén se expresan grandes
cantidades de isoformas de alto peso molecular, asi como isoformas truncas de REST, mientras que en
cerebelo y rifién no se expresa ninguna isoforma. Nosotros pensamos que dicho perfil de expresion obedece a
cada fenotipo tisular, es decir a la funcion metabolica de cada tejido. El musculo y el tejido cardiaco presentan
metabolicamente muchas similitudes, por eso no es raro observar las mismas isoformas de REST. En el
cerebelo la ausencia de REST es indispensable para el desarrollo de funciones neuronales, mientras que en
higado es posible que la ausencia de REST esté ligada al sistema renina-angiotensina y a la regulacion de la
homeostasis del sodio

Aunque este es un estudio preliminar, constituye el primer hallazgo en donde se reporta la expresion
anatomica de REST en roedores. El estudio contribuird a un mejor entendimiento de la funciéon de REST
como regulador maestro de la transcripcion.
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Anexos

Lista de materiales:

Raton, estuche de diseccion, pipetas automaticas con puntas, PBS, agua destilada, tubos eppendorf, geles
de acrilamida, equipo para electroforesis, membrana de nitrocelulosa, materiales para Western blot, buffer
RIPA, Bafio metabolico (37°C), hielo, caja de petri, bisturi, tripsina a 37°C, centrifuga y libreta de protocolos

A) Materiales y equipo
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Introduccion

Los fenoles son moléculas que tienen un grupo —OH unido a un 4&tomo de carbono de un anillo bencénico;
siendo el fenol (C4Hs-OH) la estructura central y es nombre dado al alcohol aromatico maés sencillo. Son
componentes importantes en la dieta humana y existe un interés creciente en estos, por su poderosa actividad
antioxidante y efecto contra algunas enfermedades como ciertos canceres y desordenes cardiacos.

Ademas, son los principales metabolitos secundarios de las plantas (Creus, 2004). Como parte de estos
compuestos estan los flavonoides, que tienen una serie de funciones en las plantas, como proteccion contra la
radiacion ultravioleta (UV), imparten coloracion, atrapan radicales libres, defensa contra microorganismos e
insectos, influyen en la polinizacion y crecimiento del tubo polinico, la formacion de nddulos, y alelopatia
(Harborne, 1984).

También a este grupo corresponden las antocianinas, que son el grupo mas grande de pigmentos solubles
presentes en casi todas las plantas superiores y pueden ser encontradas en todas las partes de la planta, pero su mayor
presencia esta en las flores y frutas, donde son responsables de los colores atractivos tales como rojo, violeta y azul.
Son glucoésidos compuestos por dos anillos aromaticos A y B unidos por una cadena de 3C (Guerra y Ortega, 2006;
Garzon, 2008).

Son obtenidas facilmente por extraccion a frio con metanol o etanol débilmente acidificado. Estos
compuestos juegan un rol importante en la prevencion de la degeneracion de células de organos en humanos,
previenen ciertos tipos de canceres, protegen los capilares de la retina y mejoran la agudeza visual. Su presencia
puede ser cuantificada en ciruela mexicana (Spondias purpurea), una fruta muy abundante en la region donde se
realizo el presente estudio.

El objetivo del presente estudio fue: Cuantificar y comparar el contenido de fenoles totales y flavonoides en
Spondias purpurea L.

Metodologia

Materia vegetal

Frutos: Ciruelas (Spondias purpurea L.), tipo amarilla, venado, mulata y conservera, Uva morada (Vitis
vinifera L.), Ciruela Chabacano (Prunus doméstica L.) y Arandano (Vaccinium vitis idaea L.).

Hortalizas: Cebolla morada (Allium cepa L.), Rabano (Raphanus sativus L.) y berenjena (Solanum
melongena L).

Flores: Cosmos (Cosmos sulphureus Cav.) y Jamaica (Hibiscus sabdariffa L.).Preparacion de las muestras
Se obtuvo la epidermis de frutos, hortalizas, pétalos y caliz de flores. Se deshidrataron por cinco dias en estufa a 35 °©
C £2 y después se maceraron en un mortero. Las muestras maceradas se guardaron en bolsas de papel con su
respectiva etiqueta, para su posterior utilizacion.

21



Tlamati Numero Especial 2 (2014)

Preparacion de los extractos. Se tomé 1 g de muestra y coloco en 25 ml de metanol 80 % acidificado con
HC1 1% y se dejo reposar por 24 hrs. Se aforo con agua a un volumen de 50 ml.

Preparacién de la Curva de Acido Tanico. Se disolvieron 25 mg de Acido Tanico en 250 mL de agua
destilada. Se pipeteo alicuatos de 0.9, 1.5, 2.1, 2.5, 2.9 y 3.3 mL en matraces volumétricos conteniendo 5.0 mL de
agua destilada. Posteriormente se adiciono 0.5 mL de reactivo Folin-Ciucalteu mas 1.0 mL de una solucion de
Na,COs al 20 % y se aforo a 10 mL. Se mezclo perfectamente y se dejo desarrollar color durante 2 horas tras lo cual
se registro la absorbancia a 760 nm en un espectrofotometro (Waterman y Mole, 1994). La curva patrdn resultante se
empleo en la determinacion de fenoles totales.

Cuantificacion de fenoles totales. Se enumeraron los tubos por utilizar. En cada tubo se colocaron 7.5 mL de
agua destilada. Se agregd un volumen de 100 pl de extracto etanolico. En cada tubo se agregé 0.5 mL de Folin-
Cioclateu y llevo a vortex. Después de 1 a 8 minutos se adicionaron 2 mL de carbonato de sodio 20 % y llevaron a
vortex. Se dejaron en reposo durante 2 horas en oscuridad. Se registr6 la absorbancia a 725 nm en espectrofotometro
Genesys 20 (Thermo Spectronic).

Cuantificacion de flavonoides totales Se tomo una alicuota de 0.5 mL del extracto. Se diluyo en 3.5 mL de
agua destilada, se agregaron 0.3 mL de Nitrato de Sodio al 5% se dejo reposar durante 5 minutos. Se agregaron 0.3
mL de cloruro de aluminio al 10% y dejo en reposo por 1 minuto. Después se agregaron 2 mL de hidréxido de sodio
al 1 M y también 3.4 mL de agua destilada. Se midi6 la absorbancia a 510 nm en espectrofotometro Genesys 20
(Thermo Spectronic).

Posibles antocianinas. Se tratd de identificar el tipo de antocianinas presentes en Spondias purpurea L.,
mediante cromatografia en capa fina (TLC), en placas de silicagel G 60 F254, utilizando estandares naturales de una
solucion concentrada de la epidermis de rabanitos y/o jamaica (pelargonidin), uvas oscuras (petunidin), berenjena
(delfinidin), frutos de zarzamora (cianidin), flores de malva (malvidin) y de Peonia (Petunidin) (Harborne, 1984;
Salazar-Gonzalez et al., 2012). Se marcaron puntos sobre las placas de silicagel, etiquetaron y con un capilar se
colocaron muestras de los extractos de Spondias y de los estandares. La solucion de elucion fue la mezcla de acetato
de etilo-acido formico-acido acético-agua (26:11:11:26 v/v). Se registro el color y factor de retencion (Rf).

Resultados y Discusiéon

La curva de calibracion de 4cido tanico (1* = 0.9858), generd la ecuacion: y= 0.2894x + 0.3364, con la cual
se calculd el contenido de fenoles totales presentes en las muestras de hortalizas, flores y frutos utilizados en el
presente estudio, procediéndose en base al peso equivalente, que es la cantidad de una sustancia que reacciona,
sustituye, desplaza o contiene un mol de Hidrogeno (1 gramo). En acidos, es el peso molar sobre el numero de
Hidrégenos (H). El contenido de fenoles totales registrados en ciruela mexicana se muestran en el Cuadro 1, con
promedio de 5.34 y 5.89 pg g de muestra en frutos de color rojo a purpura, y 8.47 en frutos de color amarillo.

Tales cifras superan ligeramente lo registrado en arandano rojo y cebolla morada, pero se ubican por abajo
de rabano y Cosmos sulfureos. No obstante, presentaron los valores mas bajos en cuanto a flavonoides (0.55 a 0.62
pg ¢ de muestra). El trabajo incluy6 una muestra de Cosmos sulfireos (con las cifras mas altas), porque los pétalos
de esta planta son deshidratados e incorporados en la preparacion de un platillo regional, muy popular en la cocina
del medio rural “el tamal nejo”.

Cuadro 1. Contenido de fenoles totales en ciruela mexicana Spondias purpurea L., en relacion a otros frutos y
hortalizas de interés alimenticio.

Referencia Muestra Fenoles totales (ng g de Flavonoides (pg
tejido) de g™

1 Arandano rojo (Vaccinium vitis idaea) 1.5218 0.6285
2 Cebolla morada (A/lium cepa) 3.6919 0.6071
3 Ciruela conservera (S. purpurea) 5.3466 0.5537
4 Ciruela mulata (S. purpurea) 5.5048 0.6606
5 Ciruela venado (S. purpurea) 5.8936 0.6285
6 Ciruela chabacano (Prunus doméstica) 6.3864 1.5264
7 Uva morada (S. purpurea) 6.8295 3.1726
8 Berenjena (Solanum melongena) 7.1053 2.0930
9 Jamaica (Hibiscus sabdariffa) 7.6569 2.6381
10 Ciruela amarilla (S. purpurea) 8.4707 .

11 Rébano (Raphanus sativus) 8.9680 0.3827
12 Cosmos (Cosmos sulphureus) 10.8804 33.5523
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Y Perdida accidental de la muestra

En cuanto a las antocianinas, es pertinente indicar que no se utilizaron estandares quimicamente puros y el
método es cualitativo, dando como resultado, cromatofolios con formacion de mas de una mancha, mas de un color
y Rf. No obstante, hubo cierta semejanza entre el color y Rf de la ciruela conservera (0.25) y los de jamaica y rabano
(0.33a0.41). Existe cierta semejanza en color y Rf de la ciruela tipo mulata (0.6) y uva oscura (0.58).

Conclusiéon
Se logré cuantificar el contenido de fenoles totales y flavonoides en Spondias purpurea L., cuyos frutos son
muy abundantes y sub aprovechados en la region donde se realizo el presente estudio.
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Introduccion

Los fenoles son moléculas que tienen un grupo —OH unido a un 4&tomo de carbono de un anillo bencénico;
siendo el fenol (C4Hs-OH) la estructura central y es nombre dado al alcohol aromatico maés sencillo. Son
componentes importantes en la dieta humana y existe un interés creciente en estos, por su poderosa actividad
antioxidante y efecto contra algunas enfermedades como ciertos canceres y desordenes cardiacos.

Ademas, son los principales metabolitos secundarios de las plantas (Creus, 2004). Como parte de estos
compuestos estan los flavonoides, que tienen una serie de funciones en las plantas, como proteccion contra la
radiacion ultravioleta (UV), imparten coloracion, atrapan radicales libres, defensa contra microorganismos e
insectos, influyen en la polinizacion y crecimiento del tubo polinico, la formacion de nddulos, y alelopatia
(Harborne, 1984).

También a este grupo corresponden las antocianinas, que son el grupo mas grande de pigmentos solubles
presentes en casi todas las plantas superiores y pueden ser encontradas en todas las partes de la planta, pero su mayor
presencia esta en las flores y frutas, donde son responsables de los colores atractivos tales como rojo, violeta y azul.
Son glucoésidos compuestos por dos anillos aromaticos A y B unidos por una cadena de 3C (Guerra y Ortega, 2006;
Garzon, 2008).

Son obtenidas facilmente por extraccion a frio con metanol o etanol débilmente acidificado. Estos
compuestos juegan un rol importante en la prevencion de la degeneracion de células de organos en humanos,
previenen ciertos tipos de canceres, protegen los capilares de la retina y mejoran la agudeza visual. Su presencia
puede ser cuantificada en ciruela mexicana (Spondias purpurea), una fruta muy abundante en la region donde se
realizo el presente estudio.

El objetivo del presente estudio fue: Cuantificar y comparar el contenido de fenoles totales y flavonoides en
Spondias purpurea L.

Metodologia

Materia vegetal

Frutos: Ciruelas (Spondias purpurea L.), tipo amarilla, venado, mulata y conservera, Uva morada (Vitis
vinifera L.), Ciruela Chabacano (Prunus doméstica L.) y Arandano (Vaccinium vitis idaea L.).

Hortalizas: Cebolla morada (Allium cepa L.), Rabano (Raphanus sativus L.) y berenjena (Solanum
melongena L).

Flores: Cosmos (Cosmos sulphureus Cav.) y Jamaica (Hibiscus sabdariffa L.).Preparacion de las muestras
Se obtuvo la epidermis de frutos, hortalizas, pétalos y caliz de flores. Se deshidrataron por cinco dias en estufa a 35 °©
C £2 y después se maceraron en un mortero. Las muestras maceradas se guardaron en bolsas de papel con su
respectiva etiqueta, para su posterior utilizacion.
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Preparacion de los extractos. Se tomé 1 g de muestra y coloco en 25 ml de metanol 80 % acidificado con
HC1 1% y se dejo reposar por 24 hrs. Se aforo con agua a un volumen de 50 ml.

Preparacién de la Curva de Acido Tanico. Se disolvieron 25 mg de Acido Tanico en 250 mL de agua
destilada. Se pipeteo alicuatos de 0.9, 1.5, 2.1, 2.5, 2.9 y 3.3 mL en matraces volumétricos conteniendo 5.0 mL de
agua destilada. Posteriormente se adiciono 0.5 mL de reactivo Folin-Ciucalteu mas 1.0 mL de una solucion de
Na,COs al 20 % y se aforo a 10 mL. Se mezclo perfectamente y se dejo desarrollar color durante 2 horas tras lo cual
se registro la absorbancia a 760 nm en un espectrofotometro (Waterman y Mole, 1994). La curva patrdn resultante se
empleo en la determinacion de fenoles totales.

Cuantificacion de fenoles totales. Se enumeraron los tubos por utilizar. En cada tubo se colocaron 7.5 mL de
agua destilada. Se agregd un volumen de 100 pl de extracto etanolico. En cada tubo se agregé 0.5 mL de Folin-
Cioclateu y llevo a vortex. Después de 1 a 8 minutos se adicionaron 2 mL de carbonato de sodio 20 % y llevaron a
vortex. Se dejaron en reposo durante 2 horas en oscuridad. Se registr6 la absorbancia a 725 nm en espectrofotometro
Genesys 20 (Thermo Spectronic).

Cuantificacion de flavonoides totales Se tomo una alicuota de 0.5 mL del extracto. Se diluyo en 3.5 mL de
agua destilada, se agregaron 0.3 mL de Nitrato de Sodio al 5% se dejo reposar durante 5 minutos. Se agregaron 0.3
mL de cloruro de aluminio al 10% y dejo en reposo por 1 minuto. Después se agregaron 2 mL de hidréxido de sodio
al 1 M y también 3.4 mL de agua destilada. Se midi6 la absorbancia a 510 nm en espectrofotometro Genesys 20
(Thermo Spectronic).

Posibles antocianinas. Se tratd de identificar el tipo de antocianinas presentes en Spondias purpurea L.,
mediante cromatografia en capa fina (TLC), en placas de silicagel G 60 F254, utilizando estandares naturales de una
solucion concentrada de la epidermis de rabanitos y/o jamaica (pelargonidin), uvas oscuras (petunidin), berenjena
(delfinidin), frutos de zarzamora (cianidin), flores de malva (malvidin) y de Peonia (Petunidin) (Harborne, 1984;
Salazar-Gonzalez et al., 2012). Se marcaron puntos sobre las placas de silicagel, etiquetaron y con un capilar se
colocaron muestras de los extractos de Spondias y de los estandares. La solucion de elucion fue la mezcla de acetato
de etilo-acido formico-acido acético-agua (26:11:11:26 v/v). Se registro el color y factor de retencion (Rf).

Resultados y Discusiéon

La curva de calibracion de 4cido tanico (1* = 0.9858), generd la ecuacion: y= 0.2894x + 0.3364, con la cual
se calculd el contenido de fenoles totales presentes en las muestras de hortalizas, flores y frutos utilizados en el
presente estudio, procediéndose en base al peso equivalente, que es la cantidad de una sustancia que reacciona,
sustituye, desplaza o contiene un mol de Hidrogeno (1 gramo). En acidos, es el peso molar sobre el numero de
Hidrégenos (H). El contenido de fenoles totales registrados en ciruela mexicana se muestran en el Cuadro 1, con
promedio de 5.34 y 5.89 pg g de muestra en frutos de color rojo a purpura, y 8.47 en frutos de color amarillo.

Tales cifras superan ligeramente lo registrado en arandano rojo y cebolla morada, pero se ubican por abajo
de rabano y Cosmos sulfureos. No obstante, presentaron los valores mas bajos en cuanto a flavonoides (0.55 a 0.62
pg ¢ de muestra). El trabajo incluy6 una muestra de Cosmos sulfireos (con las cifras mas altas), porque los pétalos
de esta planta son deshidratados e incorporados en la preparacion de un platillo regional, muy popular en la cocina
del medio rural “el tamal nejo”.

Cuadro 1. Contenido de fenoles totales en ciruela mexicana Spondias purpurea L., en relacion a otros frutos y
hortalizas de interés alimenticio.

Referencia Muestra Fenoles totales (ng g de Flavonoides (pg
tejido) de g™

1 Arandano rojo (Vaccinium vitis idaea) 1.5218 0.6285
2 Cebolla morada (A/lium cepa) 3.6919 0.6071
3 Ciruela conservera (S. purpurea) 5.3466 0.5537
4 Ciruela mulata (S. purpurea) 5.5048 0.6606
5 Ciruela venado (S. purpurea) 5.8936 0.6285
6 Ciruela chabacano (Prunus doméstica) 6.3864 1.5264
7 Uva morada (S. purpurea) 6.8295 3.1726
8 Berenjena (Solanum melongena) 7.1053 2.0930
9 Jamaica (Hibiscus sabdariffa) 7.6569 2.6381
10 Ciruela amarilla (S. purpurea) 8.4707 .

11 Rébano (Raphanus sativus) 8.9680 0.3827
12 Cosmos (Cosmos sulphureus) 10.8804 33.5523
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Y Perdida accidental de la muestra

En cuanto a las antocianinas, es pertinente indicar que no se utilizaron estandares quimicamente puros y el
método es cualitativo, dando como resultado, cromatofolios con formacion de mas de una mancha, mas de un color
y Rf. No obstante, hubo cierta semejanza entre el color y Rf de la ciruela conservera (0.25) y los de jamaica y rabano
(0.33a0.41). Existe cierta semejanza en color y Rf de la ciruela tipo mulata (0.6) y uva oscura (0.58).

Conclusiéon
Se logré cuantificar el contenido de fenoles totales y flavonoides en Spondias purpurea L., cuyos frutos son
muy abundantes y sub aprovechados en la region donde se realizo el presente estudio.
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Introduccién

En la region costera del estado de Guerrero, la produccion de leche de ganado bovino y de becerros para
engorda son la principal actividad economica del sector agropecuario, por lo que existe una alta demanda de forraje
de buena calidad, para su alimentacion. La alimentacion de los animales se basa principalmente en la produccion de
rastrojo de maiz y de praderas establecidas con pastos nativos e introducidos como los de los géneros Brachiaria,
Panicum 'y Cynodon.

La disponibilidad de pastos de buena calidad, ha sido una de las principales limitaciones para que los
sistemas de produccion animal en condiciones tropicales, se conviertan en sistemas especializados para la produccion
de carne y leche, situacion que mejoraria las condiciones de vida de los productores pecuarios. Tradicionalmente los
ganaderos intentan mejorar la produccion pecuaria mediante la introduccion de especies bovinas especializadas, sin
embargo, estos animales no logran adaptarse a las condiciones ambientales y de manejo al que son sometidos,
aunado a la baja calidad de los pastos y praderas utilizadas para su alimentacion, debido al alto contenido de tallo y
material muerto y baja digestibilidad.

Para favorecer el desarrollo de estos sistemas productivos, es importante utilizar cultivos alternativos que
permitan mayor eficiencia de produccion de forraje en términos de rendimiento y calidad de forraje, a través del afio.
La utilizacion de algunas especies de leguminosas en los sistemas de produccion ganadera representa una importante
alternativa para proporcionar compuestos nitrogenados como nitrégeno no proteico y proteinas de sobrepaso a la
dieta del animal, mismos que contribuyen a mejorar la digestibilidad del forraje consumido, logrando incrementos
considerables en la produccion de carne y leche en condiciones de pastoreo y como estrategia de suplementacion. En
general, las leguminosas forrajeras presentan mejor calidad que las gramineas debido a su menor contenido de fibras
(Buxton et al., 1996) y alto contenido de proteina (Reta et al., 2008). Algunas leguminosas forrajeras anuales como
la soya, han mostrado capacidad para producir forraje de alta calidad, con rendimientos que varian entre 2 400 y 13
900 kg MS ha-1 (Hintz et al., 1992; Sheaffer et al., 2001; Seiter et al., 2004), un contenido de proteina cruda (PC)
entre 19 y 24% y una concentracion de energia neta para lactancia (ENI) entre 1.2 y 1.55 Mcal kg-1 (Reta et al.,
2008).

Objetivo

Determinar los cambios de peso vivo, consumo de suplemento y conversion alimenticia de corderos en
crecimiento, por efecto de la suplementacion con soya forrajera en diferente etapa fenoldgica.
Logros y resultados
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Capacitacion en técnicas de toma de datos

Para determinar los cambios de peso vivo de corderos
Consumo de suplemento

Conversion alimenticia

Actividades durante la estancia
La principal finalidad u objetivo de la estancia de investigacion cientifica.

Participacién al proyecto de borregos

La visita que realizamos a la estancia de borregos que se encuentra dentro de las instalaciones del CEBETA
en la granja de borregos cada uno cuenta con corrales de madera, lo que realizamos es que le ofrecimos alimentacion
tal como: silo de maiz y harina de soya de diferente etapa fenologica, se pesé el alimento antes de ser ingerido en
una bascula eléctrica en donde se le ofrecid 2 kilos a todos para después asignarselos a cada comedero que tienen los
borregos, asi como también agua para su consumo diario, mas tarde se recogio el rechazo, el cual fue pesado y
restado junto con la cantidad de alimento dado anteriormente, el resultado es el consumo del borrego posteriormente
se peso la cantidad consumida y asi mismo proporcionarle el alimento hasta sus comederos llevando un control de
ello de cada borrego.

Practica de Muestreo del pasto insurgente

El pasto insurgente es una planta cespitosa, robusta, con tallos erectos y semipostrados, de 1.5 a 2.5 m de
longitud. Presente rizomas muy cortos y curvos. Los tallos florales son erectos, frecuentemente con tallos aéreos en
los nudos superiores. Insurgente (Brachiara brizantha Hochst. Ex A Rich, Stapf) es una forrajera con potencial para
zonas tropicales. Insurgente ha sido recomendado para suelos de media a alta fertilidad, donde ha presentado
persistencia y buena capacidad de rebrote, tolerancia a la sequia y fuego, asi como resistencia a la plaga “mosca
pinta”.

Rendimiento de forraje y componentes morfologicos

Para determinar el rendimiento de forraje y de componentes morfologicos (kg MS ha-1), en la parte central
de cada unidad experimental se determind una unidad de muestreo de 1.25m?, en donde se cort6 el forraje. La
muestra obtenida se peso en fresco y se obtuvo una submuestra se separ6 en sus componentes morfologicos: hoja,
tallo y material muerto.

Altura de plantas

La altura de las plantas (cm) se determind antes del experimento, un promedio de 1.11 m en la unidad
experimental, con una regla graduada en cm (regla de praderas-sward stick-), desde el suelo hasta el primer contacto
con cualquier estructura de la planta.

Peso de tallos
El peso de tallos (PT) se obtuvo como el promedio de una muestra 17 tallos seleccionados al azar, en la
zona adyacente a la unidad de muestreo utilizada para determinar el rendimiento de forraje.

Hipotesis

Conforme la edad de rebrote avanza, el rendimiento de forraje y de sus componentes morfologicos, altura de
plantas, tasa de crecimiento, densidad de tallos y peso por tallos, se incrementa, sin embargo el porcentaje de hojas y
relacion hoja: no hoja disminuyen.

Practica de diagnoéstico coproparasitoscopico

La practica fue realizada en el laboratorio de investigacion en reproduccion, nutricion y calidad de suelos ,
para determinar “Diagndstico coproparasitoscopico”, se tomaron 8 muestras de muestras fecales de vaca las cuales
se obtuvieron 4 gramos de cada una de las muestras posteriormente se hizo el procedimiento por el método de
flotacion salina, en donde cada muestra se le tenia que poner 30 mg de solucion salina, aplicarle 1 muestra del
desecho fecal disolviéndolo en un mortero de porcelana en , volverlo a vasearlo al vaso de precipitados en donde se
le puso una tela muy delgada para poder colarlo, con un aplicador extraerlo y colocar cada muestra en el
portaobjetos y asi poder observar atreves del microscopio si existia algin tipo de paracitos para después identificarlo.
Como resultado obtenido no se encontr6 ningln tipo de paracito en las muestras.
Practica en la granja de conejos.
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Dentro de la institucion Medicina veterinaria y zootecnia se encuentra la granja de conejos en donde se nos
explico como se alimentan con pasto y alimento comercial, se explicé el ciclo de vida de los conejos, el cuidado que
tienen con las conejas estan en gestacion , se les coloca una camada 5 dias antes de su parto, lo cual la coneja horas
antes al parto se saque sus pelos y arme su nido ese pelo dara el calor a la camada , los gazapos nacen sin pelos,
ciegos. El destete se da cuando los gazapos tienen los meses suficientes y se pasan a otra jaula, en donde comienza
su edad reproductiva a los 5 meses en donde se lleva la hembra a la jaula del macho, nunca al revés, pues la hembra
es muy territorial y puede lastimar al macho, si la coneja acepta al macho, levantara la cola y el tren posterior para
que pueda montala, se puede dar que el macho persiga a la hembra o que la coneja quiera montar al macho
demorando la efectividad del servicio. La noche o la mafana temprano son las horas indicadas para la monta ya que
el conejo es nocturno y de dia esta mas pasivo.

Objetivos
Practica de muestreo del pasto insurgente; determinar el rendimiento del forraje y de componentes morfologicos
(hoja, tallo y material muerto).
Estancia de borregos de engorda; la dieta de los borregos sea a base de alimento organico y asi poder aumentar
su peso diario.
Practica de diagndstico coproparasitoscopico”, para determinar si existe algun tipo de paracito en las muestras
tomadas a vacas.
Practica en la granja de conejos; conocer el manejo sobre los conejos y su ciclo de vida de los conejos.

Logros obtenidos

La formacioén del estudiante haciendo uso de conocimientos y técnicas necesarios para que de una forma
adecuada, responsable y personal, puedan tomar las mejores decisiones.
Ampliando mas su conocimiento, aprendiendo hacer investigacion sobre un tema en especifico.

Conclusién de mi experiencia en el verano cientifico

Participar en el 1° verano de investigacion cientifica para los alumnos del nivel medio superior me siento
orgullosa de adquirir conocimientos que me sean de gran utilidad en el nivel medio superior en el ambito de
investigacion, quise vivir esta experiencia de trabajar con un investigador en esta area que es MEDICINA
VETERINARIA Y ZOOTECNIA desde varios puntos de vista de la investigacion, como también tuve a uno de los
mejores investigadores de la region costa chica, tengo la gran satisfactoria de que llevo nuevos conocimientos y
compartirlos con los demas.

Referencias bibliograficas
Tesis del Doctor Omar Ramirez Reinoso
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Introduccion

La reproduccion sexual proporciona la materia prima sobre la cual opera la seleccion natural: la
variacion entre los individuos; ya que los organismos no pueden predecir el ambiente en que se desarrollara su
descendencia y, en consecuencia, la produccion de numerosos individuos ligeramente diferentes, que resultan
de la reorganizacion de genes durante la reproduccion, provee la oportunidad de adaptacion a los cambios
ambientales. En consecuencia los individuos mas capaces de sobrevivir y reproducirse en los entornos
abioticos y biodticos del momento, producirdn la mayor descendencia para la siguiente generacion (Vitt y
Caldwell, 2009).

En reptiles existen dos modos de reproduccion: la oviparidad, (consiste en la puesta de huevos) y la
viviparidad, (nacimiento de individuos totalmente formados). En la oviparidad existe una gran variacion, ya
que existen especies que tienen la capacidad de retener los huevos para reducir los tiempos de incubacion
después de la puesta (Vitt y Caldwell, 2009). Sin embargo, la viviparidad es compleja, con algunas especies
que tienen placentas sencilla (lecitotroficos), y en otras (matrotroficos) que presentan placentas que compiten
con la de los de los mamiferos (Vitt y Caldwell, 2009).

Objetivo general
Aportar informacion general sobre el ciclo de reproduccion en Anolis gadovii.

Objetivos especificos

Calcular el indice de dimorfismo sexual y dar a conocer las caracteristicas diferenciales entre machos
y hembras.

Conocer la Longitud Hocico Cloaca (LHC) minima a la reproduccion sexual en las hembras y
machos.
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Estimar el nimero y volumen de los huevos y verificar la existencia o no de relacion con el tamafio
de la hembra.
Metas

Contribuir al conocimiento ecoldgico de Anolis gadovii mediante datos puntuales sobre
reproduccion.

Metodologia

Trabajo de campo: Se realiz6 una salida al campo los dias 28 y 29 de junio del presente afio para la
colecta de ejemplares de Anolis gadovii en la localidad de Palo gordo, Guerrero. El trabajo de campo consistio
en la captura manual de individuos de dicha especie en un horario de 9:00 a.m. a 16:00 p.m.

Trabajo de laboratorio: En el laboratorio a los ejemplares colectados se les tomaron las siguientes
medidas: LHC, LFE, LH, LRC, LT, LCA, ALC, ACA, L.INT, LMD, LAV,ABC y LBC estas medidas
fueron tomadas con un vernier digital. A las hembras prefiadas adicional se le tomaron peso antes y después
de ovipositar, fueron mantenidas en cautiverio hasta el momento de la oviposicion, a los huevos se les tomo el
largo y el ancho (mm) para calcular su volumen de acuerdo a Bustos-Zagal et al.,, (2011), Adicionalmente
fueron revisados ejemplares depositados en la coleccion herpetologica de IICACN.

Analisis de datos: De todos los datos registrados se obtuvo el promedio, desviacion estandar y el
coeficiente de variacion (Bustos-Zagal et al., 2011).

Dimorfismo sexual e indice de dimorfismo: fueron utilizadas pruebas T-Student para determinar las
diferencias entre las variables morfologicas (Aguilar-Moreno ef al., 2010). El indice de dimorfismo sexual fue
determinado de la siguiente manera: LHC machos/LHC hembras, esto se aplico igual con las demas variables
(Bustos-Zagal et al., 2011).

Analisis reproductivo: Las hembras se clasificaron en: Previtelogenicas, vitelogénicas (con foliculos
vitelogénicos con didmetro >2 mm y amarillentos), prefiada (con huevo oviductales) (Ramirez-Pinilla et al.,
2009).

Determinacion de LHC minima a la reproduccion sexual: LHC de la hembra més pequeiia con
foliculos vitelogénicos o huevos oviductales fue considerada para determinar la maduracion sexual en la
especie (Ramirez-Pinilla et al., 2009);

Volumen de los huevos: Se estimé utilizando la formula de un elipsoide V = 4/37 (1/2 L) (1/2 A)?
(Bustos-Zagal et al., 2011).

Resultados
Se recolectaron 24 ejemplares: 14 machos y 10 hembras, las medidas promedio de las 11 variables
morfométricas fueron las siguientes: (Tabla 1 machos, 2 hembras)
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Dimorfismo sexual:_Acontinuacion los resultados de la prueba T-Student. Ver (Tabla 3) y (Grafica 1)

Longitud hocico-cloaca minima a la reproduccion sexual:la LHC minima a la madurez sexual en
machos es de > 59.63 mm y en hembras> 55.35 mm. De acuerdo alos ejemplares recolectados en el mes de
Junio y los pertenecientes a la coleccion cientifica de febrero.

Volumen de los huevos:_En la siguiente tabla se muestran el numero de huevos puestos durante los
dias 04-07 de julio del presente afio, se tomaron las medidas correspondientes y se calcul6 su volumen; con un
promedio de L= (13.42 +0.84 mm) y W=(7.135 £+ 0.32 mm), peso del huevo (0.36 + 0.05 gr), y volumen
(355.68 + 33.67mm”).
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Discusion

Anolis gadovii tiene un ciclo reproductivo continuo contrario a otros iguanidos donde su ciclo es
estacional, este patron de actividad reproductora, estd estrechamente asociado con la temporada de lluvias
(Bustos-Zagal et al., 2011).Las variables morfométricas medidas en anolis gadovii, muestran que el
dimorfismo sexual esta inclinado hacia los machos en: LHC, LFE y LH una explicacion a esto es que los
machos con un tamafio corporal mas grande tienen mas ventajas sobre los machos juveniles en la defensa de
territorio.

Conclusion
En Anolis gadovii el dimorfismo sexual se ve sesgado hacia el sexo masculino en LHC, LFE, LH.
Se determino que la LHC minima a la madurez sexual en hembras es 55.35 mm y en machos es 59.63 mm.
Se determind que la puesta de los huevos ocurre del cuatro al siete de julio y el tamafio maximo de la
nidada es de dos huevos con un volumen promedio de 355.68 mm’. Esta fue una experiencia nueva para mi
fue de gran ayuda pues aprendi muchas cosas, una de ellas fue la forma correcta de elabora un protocolo de
investigacion, cambiar mis vacaciones por asomarme a la ciencia fue la mejor decision. Espero que el
proximo aflo se abra la convocatoria para que mas jovenes se interesen por la ciencia.
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Introduccion

La OMS considera que los jévenes de 10 al9 afios son un grupo sano. Sin embargo, muchos mueren de
forma prematura debido a accidentes, suicidios, violencia, complicaciones relacionadas con el embarazo y
enfermedades prevenibles. (OMS 2014) Ademds muchas enfermedades de la edad adulta comienzan en la
adolescencia. Por ejemplo el consumo de tabaco, alcohol, las infecciones de transmision sexual entre ellas el VIH,
malos habitos alimentarios y de ejercicio. En México las mujeres constituyen el 51 % de la poblacion total. En el
grupo de 15 a 19 afios la mortalidad esta ligada a las causas ligadas a la violencia en primer lugar y en segundo las
asociadas al embarazo, parto y puerperio.

En el estado de Guerrero, la poblacion femenina fallece principalmente por agresiones el 22.1%, accidentes
de transporte el 10.2% y lesiones autoinflingidas el 5.7%. El cuarto lugar lo ocupa la mortalidad materna.

Las principales causas de morbilidad en mujeres de 15 a 19 afios son infecciones respiratorias agudas (IRAS),
infecciones de vias orinarias e infecciones intestinales asociadas o no a enfermedades diarreicas (EDAS)
(www.epidemilogia.salud.gob.mx/anuario)

Las estudiantes forman un grupo potencialmente vulnerable en relacion con su estilo de vida que determina
el ingreso a la Universidad. Aumenta el nimero de horas que permanece sentado en las aulas, asi como el tiempo
dedicado al estudio, haciéndose mas sedentario. Por otro lado, goza de una mayor independencia a la hora de decidir
el consumo de tabaco, alcohol, drogas e inician su vida sexual.

El presente estudio forma parte del proyecto “Riesgos y Dafios a la Salud en estudiantes Universitarias del Area de la
Salud del estado de Guerrero financiado por Promep que esta llevando a cabo el CA “Riesgos a la Salud Colectiva”
de la UA Enfermeria No. 1.

Objetivo

Fue medir prevalencias de riesgos a la salud en las estudiantes de los grupos de edad de 18 y 19 afios.

La etapa de la adolescencia comprende de los 10 a los 19 afios, los jovenes experimentan cambios
rapidos en la estructura corporal y el funcionamiento fisioldgico, psicologico y social. Las hormonas establecen
este desarrollo, junto con las estructuras sociales disefiadas para favorecer la transicion. La adolescencia progresa a
través de Tres periodos distintos -precoz, medio y tardio. En la adolescencia temprana de los 10 a los 13 afios
aparecen Caracteres sexuales secundarias comienzo del crecimiento rapido.

Adolescencia media de los 14 a los 16 Crecimiento en altura y cambios en la forma y composicion
corporal y aparicion de acné mas en los hombres.
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Adolescencia tardia de los 17 a los 20 afios y algunos hasta los 25 afios son fisicamente maduro crecimiento mas
lento y orientando al futuro con perspectiva, e idealismo. La sexualidad incluye no sélo las conductas sexuales,
sino también el interés y las fantasias, la orientacion sexual. En la adolescencia tardia se desarrollan estilos de vida
que pueden dafiar la salud. (NELSON)

CUADRO MNo.l Caracteristicas Soci raficas ¥ Apravechamiento escolar de Alummnas
del Area de Ia Shiud de 15-19 ados de la UAGe
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Metodologia

El estudio es transversal, descriptivo. Lugar de estudio. Unidades académicas del area de la salud de la
UAGro. Poblacion blanco. Estudiantes del grupo de edad de 18 a 19 afios. Poblacion de estudio. Estudiantes
universitarias del area de la salud de 18 a 19 afios. La muestra fue bietapica, por conglomerados. La primera etapa
fue seleccion de las Unidades Académicas y la segunda etapa la seleccion de los grupos. La unidad de muestreo el
grupo y la unidad de andlisis cada alumna. De la  muestra de 462 alumnas del area de la salud de la UAGro se
seleccionaron 98 alumnas del grupo de edad de 18 a 19 afios. Criterios de inclusion.

Alumnas legalmente inscritas que aceptaron participar mediante consentimiento informado Criterios de
exclusion. Alumnas que no desearon participar y alumnos varones. Se utilizd encuesta auto aplicada, previamente
validada. El presente estudio fue autorizado por la comision de Bioética e Investigacion de la UAGro y se apega a los
principios de Helsinki y la a la Ley General de Salud de México. Por lo tanto cumple con el principio basico de
equidad, no dafio, confidencialidad y beneficencia.

Se construyo una base de datos en el programa EpiData version 3.0 y el analisis estadistico se llevo a cabo
en Stata 8.0. Se determinaron frecuencias y porcentajes y se construyeron cuadros.
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Resultados

De un total de 462 estudiantes de nivel superior del area de la salud de la UAGro encuestadas, 98 se
encuentra entre las edades de 18 a 19 afos, representando el 21.2% Las caracteristicas determinadas en el grupo de
alumnas encuestadas se presentan en los siguientes cuadros:
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Conclusién

Se hace necesario un programa intervencion para ofrecer informacion a alumnas sobre medidas preventivas debido
a los riesgos a la salud mostrados arriba que se desarrollan debido a estilos de vida no saludables como: consumo
de tabaco, alcohol, drogas y no usar preservativo.

La experiencia del curso de verano: fue para mi una gran experiencia ya que el conocimiento que
adquiri, sera de gran ayuda. Por medio de este trabajo aprendi los puntos principales que se necesitan para realizar
una investigacion, asi como la elaboracion de una tesis, también aprendi a  utilizar el programa Stata y EpiData
que nos ayudd a elaborar las estadisticas de las encuestas realizadas en la investigacion.

Referencia Bibliografica
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Los niimeros primos y sus aplicaciones.

Angel Fernando Tejeda Garcia (Becario)
Unidad Académica Preparatoria No. 26, Universidad Autonoma de Guerrero.
AFTG@live.com.mx

Dr. Jorge Sanchez Ortiz (Asesor)
Profesor-investigador de la Unidad Académica de Matematicas, Universidad Autonoma de
Guerrero.
jorch5_1@hotmail.com

Numeros Primos

Un niimero primo es aquel nimero entero mayor que 1 que tiene nicamente dos divisores distintos: por si
mismo y por uno. Ejemplo: los numeros 2, 3, 5, 7, 11... son primos porque Unicamente son divisibles por si mismo y
por el 1. El nimero 1, por convenio, no se considera ni primo ni compuesto. Los nlimeros naturales no primos
reciben el nombre de niimero compuestos.

La historia de los nimeros primos se remonta en los afios 300 a. C., se encuentra en los elementos de
Euclides, ¢él define a los nimeros primos, y hace la demostracion de la infinidad de ellos, define también el méaximo
comun divisor y el minimo comun multiplo.

No existe formula para encontrar nimeros primos.

Teorema: Cualquier nimero natural » >2 tienen un factor primo.

Demostracion. (La demostracion se hara  por induccidn matematica).Si n = 2, ya terminamos, pues,
2=2-1Supongamos que cualquier nimero natural 2 < k < n tiene un factor primo. Por demostrar que n+1 tiene un
factor  primo. Si  ntl es  primo, ya  terminamos  pues  n+l es factor  primo.
Supongamos que nt+l no es primo, entonces, ntl=ab, donde a« < ntl y b < ntl.

Como a <nyb <nentonces a y b tienen un factor primo. Asi n+1 tiene un factor primo.

Divisibilidad
Sean a y b dos numeros primos de enteros. Decimos que a divide a b si existe un numero entero # tal que
b=n-a. Lo cual lo denotamos por a| b, en caso de que b no divida a a se usa b| a.
Propiedades elementales de la divisibilidad.
*Propiedad Reflexiva: todo nimero entero a, es divisible por si mismo, es decir al a, lo cual es trivial, dado que «
divide a=a'1 /
Demostracion: a| a si n=1 entonces a=a'1, por lo tanto a| a.
Propiedad Transitiva: sean a, b y ¢ nimeros enteros. Si a| by b| ¢ entonces a| c.
Demostracion: como al b entonces existe un n€Z tal que b=an, como bl ¢ entonces existe
un k€Z tal que c=b-k.
Por lo tanto, c=h+k = (a'n)k = a-(n'k). Asi, a| c.

35



Tlamati Numero Especial 2 (2014)

Numeros Primos Relativos

Son primos relativos a aquellos niimeros naturales que su maximo comun divisor entre ellos es 1, es decir, dos
numeros a y b se dicen que son primos relativos si su MCD=1 (a. b)=1
Ejemplo: 2 y 3 son primos relativos pues solo los divide el 1 (2,3)=1

Teorema: Sea p ntimero primo. Si p| ab entonces p| ao p| b.

Demostracion: Supongamos que p | a por demostrar que p| b
Como p| a entonces (p, a)51,

por lo tanto existen enteros o y f tal que,

1= op + Pa. Multiplicando por b tenemos

b=b(ap+ fa)

b=bop+bfia, por hip(')tesisp| abf. Asi, p | (bop+abp)=b, p| b.

Congruencias
Es un término usado en la teoria de nimeros, para designar una relacion entre dos nimeros. Se usa la denotacion a=b
(mod m), el simbolo para denotar las congruencia es =.
Dos numeros enteros a y b son congruentes modulo n, si n | (a-b). Lo cual lo denotamos por a=b(mod n).

Teorema: a=b(mod n) si, y solo si, a y b tienen el mismo residuo cuando son divididos por 7.
Ejemplo: 7=4(mod 3)

7+3 el residuo es 1

4+3 el residuo es 1.

Criptografia.

La criptografia es la técnica que protege documentos o datos, altera las representaciones lingiiisticas de cifrado o
codificado. El objetivo es conseguir la confidencialidad de los mensajes. Funciona a través de la utilizacion de cifras
o codigos para escribir algo secreto. Su utilizacion es tan antigua como la escritura. Esta basada en la aritmética, a
partir de la evolucion de las computadoras, la criptografia fue ampliamente divulgada, empleada y modificada y se
constituyo luego con algoritmos matematicos.

Las llaves.

Las llaves pueden ser Simétricas o Asimétricas. Simétricas: Es la utilizacion de determinados algoritmos
para descifrar e encriptar documentos. Son grupos de algoritmos distintos que se relacionan unos con otro para
mantener la conexion confidencial de la informacion, es decir, son las claves que se usan en el caso, tanto para el
cifrado como para el descifrado.

Asimétricas: Es una formula matematica que utiliza dos llaves, una putblica y otra privada.
La llave publica es aquella ala que cualquier persona puede tener acceso, mientras que la privada es aquella, que solo
la persona que la tiene es capaz de descifrar. En este caso, una llave se usa para el cifrado y la otra para el descifrado.

La criptografia se usa tradicionalmente para ocultar mensajes de ciertos usuarios. En la actualidad,
fiabilidad y confidencialidad no pueden garantizarse. La criptografia se usa no solo para proteger la esta funcion es
incluso mas 1til, ya que las comunicaciones de internet circulan por infraestructuras cuya confidencialidad de los
datos, sino también para garantizar su integridad y autenticidad.

El Criptosistema RSA.

Es la primera propuesta operativa de un criptosistema de clave publica, hecha en 1978 por
Rivest, Shamir y Adleman (RSA). La seguridad de este algoritmo radica en el problema de la factorizacion de
nimeros enteros. Los mensajes enviados se representan mediante nimeros, y el funcionamiento se basa en el
producto, conocido, de dos niimeros primos grandes elegidos al azar y mantenidos en secreto. Actualmente estos
primos son del orden de 10200, y se prevé que su tamaiio crezca con el aumento de la capacidad de calculo de los
ordenadores.

Cuando uno aprende a factorizar un nimero 7 en el colegio, el método empleado suele ser, esencialmente, ir
buscando divisores primos de n. Si uno llega a Vn sin encontrar ningén divisor primo; en otro caso, si uno ha
encontrado un divisor y debe ahora factorizar el cociente. Hoy en dia existen métodos mas rapidos para factorizar: es
mucha mas facil decir si un numero es primo o compuesto que, sabiendo que es un compuesto, factorizarlo.
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Para explicar el procedimiento exacto, debemos observar que, igual que hicimos la suma podemos definir el
producto modulo n de dos elementos de Z/n como el resto resultante al dividir su producto habitual por n. Ejemplo:
5 -8 =4 (mod. 12). Este producto tiene muchas de la propiedades del producto de niimeros enteros, y en el caso
particular de que n = p sea un numero primo se comporta exactamente igual que el producto de niimeros racionales,
incluyendo la posibilidad de dividir por cualquier elemento de Z/p distinto del 0.

En general, uno puede unicamente dividir por nimeros primos con 7.

Si tiene ademas el “Pequenio Teorema de Fermat” (PTF):

Si p es primo y a es un entero cualquiera, entonces a? = a (mod. p).
Euler dio una generalizacion que, en el caso particular que nos interesa, dice lo siguiente:

Si n = pq es producto de dos primos distintos, a un entero cualquiera, y k un numero tal que k—1 es
divisible por p — 1 y por q — 1, entonces a* = a (mdd. n).

Digamos que un usuario r escoge dos numeros primos grandes al azar p y ¢ y un numero a tal que sea primo
relativo con (p-1) y (g-1) por lo tanto el usuario » puede encontrar un nimero b tal que a-b=1(mod(p-1)(¢g-1)), por
ultimo el usuario r calcula n=p-q.

Con estos datos el usuario r construye una clave publica (n,b) donde n=p-q para cifrar (codificar) y la clave secreta
para descifrar (descodificar) seria (n,a).

Ejemplo: con base 26: a=0 b=1 c=2...... z=26
678 ;como escribirlo con base 26?
678+26=26 y residuo 2
26+26= 1y residuo 0
1+26 =0 y residuo 1
Entonces 678 en base 26 se pondria como bac se escribe de adelante hacia atras.
Ejemplo 2: “hola” para poner en clave
133458+26 = 5133 y residuo 0
5133+26=197 y residuo 11
197+26= 7 y residuo 15
7+26= 0y residuo 7
F (m) =mb(mod n)
f~1(c) = ca (mod n)
Hemos visto que los niimeros primos han sido muy importante a lo largo de toda nuestra historia y han
influido mucho en nuestra vida; este verano fue una gran experiencia, aprendi nuevas cosas, experimente nuevos
cambios, mejoré mis expectativas a lo que aspiro ser en el futuro, he logrado ampliar mis conocimientos en el

campo de las matematicas, especialmente en el tema de los nlimeros primos, un tema muy importante que muy pocos
conocen. Todo lo aprendido y vivido sé que en un futuro me ayudaran mucho.
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Estudio del comportamiento sismo resistente de viviendas y el trabajo del
ingeniero civil en investigacion
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Introduccién

En este trabajo se exponen los aprendizajes obtenidos durante la estancia en la Unidad Académica de
Ingenieria, dependiente de la Universidad Auténoma de Guerrero; en ese lapso se estudiaron las principales
caracteristicas que posee una estructura, el comportamiento de las viviendas populares (adobe y mamposteria)
durante un movimiento sismico, las formas de mejoramiento para reducir la vulnerabilidad sismica y desde luego se
conocio el papel que realiza un ingeniero civil durante la investigacion.

Es importante saber que un ingeniero civil es un tecnélogo no un cientifico, es decir, el no hace ciencia, se
dedica a aplicar el conocimiento cientifico para resolver o realizar mejoras en los aspectos de construccion de obras
civiles en la cotidianidad.

Objetivos
Conocer el proceso de la Investigacion.
Reconocer y fortalecer el interés por la Ingenieria, asi como fomentar el deseo de Investigar.

Marco Teérico

Guerrero es uno de los estados que componen la Reptblica Mexicana, que por su ubicacion geografica se
sabe que se encuentra en la zonas sismicas C y D, es decir, de mayor actividad tectonica y gran potencial para liberar
energia sibitamente, ademas de que en ¢l se encuentra una de las brechas sismicas ( zona que no ha tenido actividad
en mas de 30 afios) de mayor peligro a nivel mundial, la cual, se localiza en la zona costera del mismo,
extendiéndose desde la ciudad de Petatlan hasta los limites con el estado de Oaxaca.

Este es el motivo, por el cual, dentro de la ingenieria civil se han realizado numerosas investigaciones y
estudios sobre el comportamiento que las viviendas experimentan durante un sismo; la vivienda guerrerense
popularmente esta elaborada de adobe y mamposteria. En la mayoria de los casos, después de un sismo, presenta
dafios severos en sus estructuras y en el peor de los sucesos, se colapsan.

He aqui el momento en el que el ingeniero civil entra en el campo de la investigacion buscando aplicar el
conocimiento cientifico para mejorar la resistencia de las viviendas y evitar a futuro, pérdidas materiales y/o
humanas que lamentar.

Metodologia

Las principales caracteristicas de las estructuras, para entender su comportamiento, son el periodo de vibrar,
resistencia, ductilidad (capacidad de deformarse sin romperse), otra importante es la resonancia, que se provoca,
cuando la vibracion de una estructura coincide con la vibracion natural del suelo.
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Retomando a Guerrero, sabemos que la vivienda popular esta construida principalmente de adobe y mamposteria, en
la siguiente tabla se presentan dos valores importantes:

Resistencia Periodo de Vibrar
Adobe 1.1 Mpa 0.07 Hz
Mamposteria 10 Mpa 0.2 Hz

De acuerdo a lo anterior podemos deducir que la vivienda de adobe es mucho mas vulnerable ante un sismo
ya sea cortical (ocurren tierra adentro) o provocado por un fenémeno de subduccion (roce de placas).

En general no so6lo la vivienda de adobe resulta dafada por su poca resistencia sino también la de
mamposteria debido a malos procesos constructivos o mala calidad de los materiales. Ejemplo de los dafos que
pueden tener después de un sismo son:

ADOBE

Fig. 4.2 colapso de muros

Mamposteria

Figs. 4.3, 4.4, 4.5 fisuras y grietas en muros y columna

Estos dafios tienen que ser evaluados por un ingeniero civil y dictaminara que se hara con el inmueble ya
sea rehabilitacion o demolicion.

Alternativas de mejoramiento y reparacion

En el caso de la vivienda de adobe en muchas ocasiones para repararlas, es decir, cuando no sufrieron dafios
graves se aplican métodos modernos como lo es el de colocar refuerzos de malla con mortero de cemento-arena.
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En la vivienda de mamposteria, se pueden hacer multiples reparaciones como la colocacion de columnas,
reforzamientos de trabes; entre las alternativas de mejoramiento destaca la construccion de muros de concreto, el uso
de fibras (rafia) en el concreto.

Fig. 3.6 reforzamiento de la vivienda de adobe con malla y mortero de cemento-arena

Las reparaciones se hacen con el fin de que para cuando vuelva a suceder un temblor éstas no resulten con
dafios mayores y tengan un mejor comportamiento.

El ingeniero civil como investigador se dedica a aplicar el conocimiento cientifico para realizar mejoras a
los aspectos que mas lo necesitan, debe ser un buen observador para identificar y analizar los problemas estructurales
que se encuentran en su entorno, realiza pruebas con materiales para poder tener una certeza sobre algunas de sus
caracteristicas estructurales.

Conclusiones

El estudio realizado durante la estancia, me ha servido para entender la gran labor de un ingeniero civil,
aunque si bien no es el trabajo mas impresionante del mundo, es de vital importancia ya que gracias a ellos no sélo
se pueden tener viviendas mas resistentes, sino que también mejores vias de comunicacion. Ademas durante la
investigacion se dedican a dar mayor atencion a las necesidades primordiales de la comunidad.
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Introduccion

La obesidad para muchos representa un problema de imagen que tenemos de personas gruesas; para el
término clinico es un exceso de peso corporal, segin la OMS, es una enfermedad que requiere tratamiento, siendo
una enfermedad crénica no transmisible mas frecuente en el mundo.

La obesidad es una relacion tejido adiposo/peso corporal, superior a lo normal; es una condicion compleja
con graves complicaciones sociales y psicologicas que afecta a todos los paises, independientemente de su grado de
desarrollo y a todos los grupos de edad y nivel socio econémico.

La causa de la obesidad es una ingestion de alimentos superior a la necesaria para el gasto de energia, por lo
tanto, el exceso se almacena fundamentalmente como grasa en el tejido adiposo.

La obesidad esta influida y relacionada con:

e  Malos habitos alimentarios

e Estilo de vida sedentario

e Trastornos de la conducta alimentaria

e Factores Genéticos

En 1981, un cientifico norteamericano de apellido Garrow, propuso una clasificacion para el peso corporal
basada en dos medidas simples, la estatura sin zapatos y el peso con el minimo de ropa, lo que se llama Indice de
Masa Corporal y se calcula con el peso expresado en kilogramos y la estatura en metros al cuadrado. La poblacion se
divide en grados de obesidad.

Indice de Masa Corporal

Grados de obesidad Indice (kg/mz)
Intervalos normal 18.5-24.9
Sobrepeso >25
Pre-obeso 25.0-29.9
Obeso clase | 30.0-34.9
Obeso clase 11 35.0-39.9
Obeso clase 111 >40.0
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La principal debilidad de este indice es que algunos individuos con mucho desarrollo de la masa muscular
pueden clasificarse como obesos, sin serlos, lo que sucede, por ejemplo, con deportistas profesionales. Segun la
OMS mas de un billon de adultos en el mundo presentan sobrepeso y al menos 300 millones de ellos son
clinicamente obesos. Pero, lo que resulta sorprendente es que en los paises subdesarrollados, la prevalencia de
obesidad alcanza alrededor de 115 millones de personas. Es decir, que alrededor de 40% de los obesos del orbe no
estan en el mundo desarrollado de la opulencia y la abundancia de alimentos. Los niveles actuales de obesidad se
encuentran en un intervalo desde 5% para paises como China, Japon y algunas naciones africanas hasta mas del 75%
para paises occidentales. La prevalencia de obesidad en el mundo occidental comienza en la infancia.

Los paises desarrollados tienen demasiado peso corporal. Los datos para escolares presentan estimados
entre 6 y 15% 1y en los adolescentes entre 20 y 31%. Como se ha dicho, el problema de la obesidad y el sobrepeso
alcanza en la actualidad a todas las regiones del planeta, independientemente de su grado de desarrollo. Un estudio
de las Naciones Unidas revelé que la obesidad y mas atn los indices del sobrepeso estan aumentando
aceleradamente, inclusive en paises donde hay hambre como, por ejemplo, en poblaciones urbanas femeninas de
zonas de Africa.

Existe gran cantidad de evidencias de que el peso excesivo esta asociado con una mortalidad temprana. Los
indices de mortalidad comienzan a aumentar a partir de un indice de masa corporal de 25. Pero, la obesidad severa se
asocia con un aumento de 12 veces en la mortalidad de personas entre 25 y 35 afios comparada con individuos de
peso normal. En los hombres obesos existe una mayor incidencia de cancer de prostata y en las mujeres obesas de
cancer de mama, Utero y ovario. Las causa de muerte prematura relacionadas con la obesidad se asocian con varias
enfermedades como:

e Enfermedades cardiovasculares

e Diabetes mellitus

e  Hipertension

e  Problemas respiratorios

e  Enfermedades de vesicula biliar

e Artritis

e Gota

e (Céancer de mama y de endometrio

También se presentan alteraciones psicologicas que pueden conducir a la depresion. Asimismo, las operaciones
quirurgicas, por ejemplo, son mucho mas peligrosas en un obeso, que en un individuo de peso corporal normal. Los
habitos alimentarios que se han asociado a la obesidad son la ingestion de fritangas, las comidas rapidas y de
“chatarra”, las comidas frecuentes, ingestion de azucares refinados y grasas.

México al igual que muchos paises ha experimentado cambios en el estilo de vida a consecuencia de la
urbanizacion; algunos de los factores que intervienen son: Balance energético, inactividad fisica, medio ambiente, los
genes y los antecedentes familiares, afecciones o problemas de salud, factores psicologicos, embarazo, edad, habito
de fumar, falta de sueflo, ingresos econdémicos, grupo racial.

Objetivo
Conocer la prevalencia de sobrepeso y obesidad en los alumnos de la Escuela Primaria “Siervo de la
Nacion”.

Metodologia

La actividad se llevo a cabo en la escuela primaria “Siervo de la Nacion” ubicada en la ciudad de
Chilpancingo de los Bravos, Gro., con dos de los alumno de la Unidad Académica de Enfermeria N° 1. Este estudio
estuvo bajo la asesoria de la profesora Alicia Morales Iturio, docente de la misma institucion de Enfermeria.

Ya presentes en la Escuela Primaria se le informo al director de la misma institucion sobre el proyecto de
investigacion que se tenia planeado y previamente llevarlo a cabo, se nos fue otorgado el permiso y se dio inicio con
el método, a cada niflo se le tomaron medidas antropométricas de peso y talla, se les tomo la estatura sin zapatos y el
peso con el minimo de ropa. Esta practica se llevo a cabo en los nifios antes de su debido almuerzo el cual se realizd
en una semana de trabajo.
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Obtenidos los datos de cada alumno, se analizaron para conocer el sobrepeso y obesidad en relacion con la
edad de cada alumno, haciendo uso de la formula de indice de Masa Corporal (kg/m?).

Resultados
Dicha investigacion muestra resultados que de 350 nifios valorados, 19 de ellos entre nifios y nifias rebasan
los Indices normales de Masa Corporal, lo que significa que hay problemas de sobrepeso en estos nifios de primaria.
Representando un 5% de estos nifios lo que es un problema de pre-obesos y unicamente solo 2 de los 19
nifios presentan un Indice de Masa Corporal alto, ubicandose en obesidad de grado 1. Esto quiere decir que estos
nifios tienen una tendencia creciente de sobrepeso y si no se toman medidas rigurosas o preventivas pueden llegar a
presentar sobrepeso u obesidad.

Resumen

El sobrepeso y la obesidad constituyen en la actualidad un problema de salud ptblica, el cual suele iniciarse
en edad temprana; por lo que es necesario descubrir a tiempo que esta pasando con el niflo en edad escolar ya que
podemos iniciar con una cultura de cambios de habitos alimenticios y prevenir posteriormente enfermedades
cronicas degenerativas como son diabetes mellitus tipo 1 y 2, hipertension arterial, entre otros y sobre todo en nifios
de primaria evitando que crezcan obesos ya que para muchos representa un problema de imagen que se tiene de la
personas gruesas o gordas.

Conclusiones

Con la elaboracion del proyecto de investigacion “sobrepeso y obesidad en nifios de primaria” se pudo
apreciar que el sobrepeso y la obesidad es un problema que se presenta desde la nifiez en algunos. Los resultados que
se muestran son ventajosos ya que son una minoria de alumnos que presentan esta enfermedad crénica, por lo tanto,
es una advertencia para toda la poblacion en empezar a tomar medidas preventivas para evitar llegar al sobrepeso u
obesidad teniendo en cuenta las enfermedades causas por dicha enfermedad.

Cuando se inici6 la investigacion con lo tedrico al indagar los factores de riesgos, las consecuencias, las
enfermedades que resultan, etc. Me di cuenta que es un problema de gran importancia al igual me senti bien porque
se fueron aprendiendo muchas cosas que yo desconocia tedricamente el cual me sirvio para ampliar el poco
conocimiento que tenia sobre la obesidad. Se me hizo mas interesante cuando dicha investigacion se llevo a la
practica, es decir, cuando se sometiéo a un método de investigacion para saber que tanto era la prevalencia en los
niflos de primaria, de acuerdo a los resultados obtenidos me di cuenta que el problema se empezd desde la casa por
falta de cuidado hacia los nifios y que es importante cuidar la forma de alimentacion.
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Introduccién

Los MOLUSCOS son unos de los invertebrados més conocidos, en el laboratorio de Ecologia
Costera y Sustentabilidad se estudian principalmente su taxonomia, ecologia, importancia comercial, el
laboratorio solo se analizan principalmente tres clases que son los GASTEROPODOS, que se caracterizan por
tener una sola concha en forma de espiral, los BIVALVOS que se caracterizan por tener dos valvas que se
unen, los POLIPLACOFOROS que se caracterizan por tener ocho placas (Ruppert /. Barnes 1996).

La Familia CONIDAE es un caracol marino que pertenece a la Clase GASTEROPODA. Unas de sus
caracteristicas principales es que su concha tiene forma de cono de helado por eso se le alude el nombre.
Libro como Sea shells of Tropical westAmerica (Keen, 1971) dice que en esta familia existen
aproximadamente 500 especies, que son exclusivamente marinas y que su tipo de alimentacion es carnivora.

Se conocieron algunos términos con el proposito de entender mas sobre la investigacion como:
ecologia que es la ciencia que estudia a los seres vivos, su ambiente, distribucion, abundancia y la interaccion
de las condiciones ambientales. Que es riqueza, abundancia, ecosistema, comunidad y poblacion. También se
conocid que existen articulos de revista donde hablan sobre moluscos como el de Flores-Rodriguez que
realizo un estudio de riqueza y diversidad de la malacofauna del mesolitoral rocoso de la Isla de Roqueta en el
2003, Torreblanca-Ramirez en el 2012 presento un articulo donde habla sobre la riqueza, composicion y
diversidad de la comunidad de moluscos asociada al sustrato rocoso intermareal de playa Parque de la Reina.

Objetivos

Conocer como se desarrollan los investigadores en el Laboratorio de Ecologia Costera y
Sustentabilidad.

Conocer los objetivos para ser parte de una linea de investigacion.

Aprender las caracteristicas generales de los Moluscos a clasificarlos en Clases, Familias y especies.
Conocer las caracteristicas e importancia de la Familia CONIDAE en Acapulco.
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Area de estudio.

La playa Manzanillo se localiza en el Municipio de Acapulco, Guerrero. Es una playa con un oleaje
tranquilo, con una zona con una area rocosa, algunas rocas son desechos de construccion, que en su mayoria
las rocas tienen algas.

Metodologia
Se realiz6 una colecta de moluscos, el material de trabajo que eran tubos de PVC de un metro
cuadro, que formaban un cuadrante se colocé sobre el area de trabajo que era el intermareal rocoso, donde se
colectaron todos los organismos marinos que estuviera dentro del cuadrante, con guantes se levantaron las
rocas y organismos adheridos a las rocas, si no se lograba quitarlos facilmente, con ayuda de un cuchillo se
desprendian. Se colocaron en un recipiente con agua de mar para posteriormente trasladarlos al laboratorio.
Para que los conidos fueran analizados, clasificados con ayuda visual y una guia de investigacion que
era de moluscos para conocer a que especie pertenecian, se tomaron sus biometrias con ayuda de un vernier,
tomando el largo, ancho y alto se registraron en una libreta.
Posteriormente se colocaron en un bote se les hecho alcohol al 96% hasta tapar el organismo, se anotd el
nombre de la especie, la fecha y la playa con tinta indeleble en una etiqueta.

Resultados
Se obtuvieron un total de 15 organismos, correspondientes a tres especies que fueron:

Conusprinceps, Conusgladiator y Conus nux.Donde el Conusprincepsfue el que obtuvo mayor talla en largo
que fue de 34. 70 mm (Tabla 1).

Tabla 1. Riqueza, abundancia y biometrias de la Familia CONIDAE en playa Manzanillo.

Conus princeps Linnaeus, 1758 2 3470 | 23.17 | 20.63
Conus gladiatorBroderip, 1833 5 20.78 | 12.54 | 11.33
Conus nux Broderip, 1833 8 1155 7.24 6.58

Conclusién

Los moluscos ocupan el segundo lugar en diversidad de especies, se encuentran en el intermareal o
Zonas rocosas, que se caracterizan por ser invertebrados protegidos por una dura concha, algunos moluscos
pueden ser de importancia comercial, diversidad e importancia biomédica, los 3 tipos de moluscos que
trabajamos son : GASTROPODOS, POLIPLACOFOROS Y BIVALVOS.

Se conocid que la importancia de estudiar a la Familia CONIDAE es porque tiene importancia
biomédica. Su veneno es muy poderoso ya que en algunas partes del mundo a muerto humanos a causa de su
picadura.

Se adquirio la practica de como realizar una colecta de moluscos y como clasificarlos. Agradezco por
esto y mucho mds cosas que me llevo como conocimientos nuevos al laboratorio de “ECOLOGIA COSTERA
Y SUSTENTABILIDAD” por qué esta experiencia me agrado bastante, cumpli mis objetivos y aprendi como
se trabaja en una linea de investigacion Gracias al Dr. Rafael Flores Garza y Dr. Pedro Flores Rodriguez y
tesistasYareni M. Garcia, y Juan C. Cerros
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Introduccion

Los factores que se presentan en el embarazo como los antecedentes familiares, personales, obstétricos o
por tener una patologia durante el embarazo, dependiendo de estos factores pueden alterar el desarrollo de las
semanas de gestacion en cualquier momento.

Objetivo general
Describir los factores de riesgo en las mujeres embarazadas que acuden consulta externa al HMNG de
Chilpancingo.

Objetivos especificos
Describir las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion de estudio.
Identificar los antecedentes hereditarios mas frecuentes en el embarazo.
Identificar que senales de alarma conocen con mayor frecuencia en las mujeres embarazadas como
sintomas de factor de riesgo.

Metodologia

Disefio y tipo de investigacion
Cuantitativa
Transversal
Descriptiva

Poblacion de estudio

Pacientes embarazadas que acuden al Hospital de la Madre y el Nifio Guerrerense.

Criterios de inclusién
A todas las mujeres embarazadas que aceptaron participar en el estudio por medio del consentimiento
informado.

Criterios de exclusién
No aceptar participar en el estudio.
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Criterios de eliminacion
Por alguna razén o motivo no terminaran de contestar los instrumentos de recoleccion de la informacion.

Tipo de muestreo: Por conveniencia

Formula

n=Np g/ (N-DB) tpq

D=B“=Error de estimacion

N=tamafio de la poblacion

P=proporcion de éxito (0.5)

Q= (1-p)=fracaso (0.5)

Estimacion de la muestra

N=195 (0.5) (0.5)195 (0.25) 48.75 48.7 48.75

(195-1)(0.05)*+ (0.5) (0.5)= (194)(0.0025)+0.25=194+0.000625=9.7+0.25=0.37125= 131.31313131

Discusion:

De la poblacion de estudio se encontraron los factores de riesgo relacionada con la edad, el 31.1% de las
embarazadas esta entre la edad de 13-20 afios y es un factor de riesgo ya que su organismo no se encuentra apto para
el proceso de embarazo y parto. Y el 6.9 % se encontr6 a embarazadas con una edad de mas de 35 afios en la cual se
presenta el factor de riesgo, por la edad avanzada. Seglin estudios de Veronica Chamy, Felipe Cardemil (2009) Chile
en su estudio “riesgo obstétrico y perinatal en embarazadas mayores de 35 afios”. El embarazo en edades tardias es
una condicion que ha aumentado en los ultimos afios. Cifras nacionales indican que un 10% del total de embarazos
en 1990, un 14% en 1999, y un 16% en el 2006 ocurrieron en mujeres mayores de 35 aflos. Que significa un factor
de riesgo.

Resultados

De acuerdo a la poblacion de estudio se encontraron los factores de riesgo relacionada con la edad, el 31.3%
de las embarazadas esta entre la edad de 13-20 afos y es un factor de riesgo ya que su organismo no se encuentra
apto para el proceso de embarazo y parto. Y el 6.9 % se encontrd a embarazadas con una edad de mas de 35 afios en
la cual se presenta el factor de riesgo, por la edad avanzada. El 8.4% de las embarazadas se encuentran desnutridas la
cual puede afectar su salud y a la de su bebe, el 70.2% normal, el 12.2% en sobrepeso y solo el 9.2% se encuentran
en obesidad. De las embarazadas encuestadas solo el 13.7 % manifiesta tener un licenciatura y 21.4% solo termino la
secundaria. En 61% de las mujeres embarazadas tiene familiares de antecedentes de diabetes mellitus, y el 39 % no
presentan.En 57% de las mujeres embarazadas presentan familiares con antecedentes de Hipertension Arterial, el 43
% no presentan.

Conclusion

En conclusion podemos afirmar que los resultados que se obtuvieron nos demuestra que si se presentan los
factores de riesgo en el embarazo. Podemos afirmar que la poblacion estudiada si esta expuesta a factores estos
factores estan generalmente relacionados con los datos sociodemograficos, antecedentes familiares, antecedentes
personales. Con respecto a la edad en el estudio se presentd el factor de riesgo 31.3% de las embarazadas esta entre
la edad de 13-20 afios y es un factor de riesgo ya que su organismo no se encuentra apto para el proceso de embarazo
y parto. Y el 6.9 % se encontré a embarazadas con una edad de mas de 35 aflos en la cual se presenta el factor de
riesgo por la edad avanzada. Con respecto a los antecedentes familiares, el 61% de la poblacion estudiada, si tienen
familiares con antecedentes de diabetes mellitus. El 57% de las embazadas también tienen familiares con
antecedentes de hipertension arterial. Los resultados mostrados que la mayoria de las mujeres embarazadas si
identifican los sintomas como factores de riesgo en el embarazo.
VISION BORROSA, MAREOS O DESMAYOS
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Introduccién

Las leucemias agudas (LA) son los canceres mas frecuentes en nifios mexicanos menores de 15 afios y
representan cerca del 77% de todas las leucemias (Mejia Arangure,2010).La leucemia linfoblastica aguda (LLA) es
la mas frecuente en la edad infantil que la leucemia mieloide aguda (LMA). La LLA es la consecuencia de la
transformacion maligna de una célula progenitora linfoide inmadura que tiene la capacidad de expandirse y formar
un clon de células progenitoras idénticas bloqueadas en un punto de su diferenciacion (Atienza,2004).Los pacientes
con LLA presentan diversas alteraciones cromosoémicas, con mayor frecuencia, la translocacion t(9;22) o cromosoma
filadelfia, dicha alteracion se asocia a un pronostico desfavorable, y en nifios la translocacion (12:21) se asocia con
prondstico favorable; aunque el estudio citogenética (EC) convencional es una prueba de oro en estos padecimientos,
tiene sus limitaciones , ya que requiere células en division y metafases de buena calidad, (Zhou et al., 2011).

Objetivo general
Identificar la 2 de las translocaciones mas frecuentes en la LLA.
Objetivos especifico
Conocer los métodos para el diagndstico de la LLA.

Conocer los principales factores de riesgo que dan origen la LLA.
Identificar los posibles errores durante el procesamiento de la muestra de pacientes con LLA.

Justificacion
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Las (LA) son un tipo de cancer muy frecuente en la edad pediatrica. La LLA es el tipo mas frecuente,
observandose en un 80% de los pacientes, predominante en edades entre los tres y cinco afio. Se sabe que la LLA es
ocasionada en algunos casos por aberraciones cromosomicas, en especial las translocaciones t(9;22) y t(12;21) las
cuales son las mas frecuentemente encontradas, por lo tanto es de suma importancia conocer si estas anormalidades
cromosomicas estan presenten en poblacion guerrerense, debido a que no se realizan diagndsticos moleculares para
la deteccion de dichas translocaciones, pues estos métodos presentan buenos resultados para el diagnostico acertado
delaLA.

Metodologia

Extraccion de sangre periférica

Se realizo la extraccion de sangre periférica de individuos sanos (poblacion control), la cual fue colocada en
tubos de EDTA y posteriormente se realizo la lisis de eritrocitos.

Lisis de eritrocitos

Pasar la sangre periférica a tubos conicos, agregar buffer de lisis RBC 1x en relacién de 5 ml por cada ml de
muestra, poner en hielo durante 20 min y cada 5 min mover, enseguida centrifugar a 2000rpm por 10min a 4° C,
decantar el desecho de muestra en una solucion de cloro al 70%, al pellet de células (leucocitos totales), agregar
buffer de lisis 2ml por cada ml de muestra, centrifugar 2000rpm por 10min a 4° C, decantar el desecho de muestra al
pellet de leucocitos totales agregar 500 pl de trizol reagent y romper el pellet (vortex) enseguida almacenar a -80° C
o continuar con la extraccion del RNA total.

Técnica de extraccion de RNA total para leucocitos totales

Una vez roto el boton de leucocitos totales, con TRIzol Reagent se deja incubar 5 min en frio, se agrega
200 pl de cloroformo y agitar 15seg en el vortex e incubar en hielo por 10 min, centrifugar a 13000 rpm durante 15
min a 4° C (se obtienen las 3 fases), de estas obtener la fase acuosa (RNA total) y agregar 600 pl de isopropanol y
mezclar por inversion 15 seg.efncubar toda la noche a -80° C.Centrifugar a 13000 rpm por 15 min a 4° C (desechar
el sobre nadante), lavar la pastilla con 1 ml de etanol al 75% en H??Tratado con DEPC y agitar suavemente y
centrifugar a 13000 rpm durante 10 min, decantar y secar 10 min, hidratar el pellet con 30 pl de agua ultra pura
tratada con DEPC y guardar a -80° C.

Verificacion de la calidad del RNA total

Se verifico la integridad del RNA total mediante una electroforesis en gel de agarosa al 0.5% tefido con
bromuro de etidio, se corrié por 15 minutos a un voltaje de 100 voltios.

Retrotranscripcion

Para la sintesis de ¢cDNA a partir de RNA, se preparé una reaccion que contenia los siguientes
componentes: dNTPs, oligo dT, RNA total, H20, seguido de esto se calentd a 56° C por 5 min. Y se enfrio
rapidamente. Se centrifugd y agregd 5 x buffer first strand, DNT , RNAs out. ,se mezclo y centrifugo,
posteriormente se encubo a 42°C por 2 min. Se agregd la enzima (superstrip), se mezcld con la pipeta suavemente de
arriba abajo. Enseguida se encubd a 42° C por 50 min. Para finalizar este proceso se inactivo la reaccion a 70° C por
15 min.

Tabla 1. Caracteristicas generales de los pacientes con LLA en Guerrero.

Numero Concentracion De Rna | Pureza Del Rna
De Total Total
Muestra

1 13750.9ng/ml 0.5

2 3332.4 ng/ml 0.5

3 93.9 ng/ml 3.0

4 103.2ng/ml 2.5

5 371.1 ng/ml 1.5

Resultados
La integridad del RNA total se visualiz6 en geles de agarosa (figura 1),posteriormente el RNAm fue
convertido a cDNA y hacer la busqueda de la t(9;22).
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Fig. 1: Gel de agarosa de 0.5% corrido a 100
V donde se observa la Integridad de la RNA
total de pacientes con LLA.

t(12;21) subtipo

Nombre de la

muestra

OGRS Control
interno

AG] LLA

DGG LLA

VVA LLA

ENM LLA

)

Tabla 2. Informaciéon de pacientes que
ayuda para obtener la PCR e identificar la t
(12; 21).

Discusién y Conclusion

Acapulco, Guerrero 24-26 de Septiembre 2014

Fig.2 En el PCR se identifica la t (9; 22) en
pacientes con LLA, el cual resulto negativo
para los pacientes 3 al 9.

Caracteristicas Valor

Pacientes n=8

Sexo

Masculino 4 (50%)
Femenino 4 (50%)
Region

Costa chica 4 (45%)
Centro 1 (12.5%)
Acapulco 3 (37.5%)

Ocupacion del padre

Ganadero 1 (12.5%)
Obreros 4 (50%)

Albanil 1 (12.5%)
Ayudante 1 (12.5%)
Mantenimiento 1 (12.5%)

Ocupacion de la madre
Hogar 7 (87.5%)
Secretaria 1 (12.5%)

Tabla 3. Informacion previa y datos de pacientes
con LLA del estado de Guerrero
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A la conclusion que llegamos fue que ninguno de los pacientes con LLA presento la t(9;22) esto pudiera
deberse a que el origen se debe a otra dicha aberracion cromosomica cabe destacar que la mayoria de los pacientes
son hijos de padres obreros , ya que ellos corren mas riesgo de estar expuestos a sustancia cancerigenas (fertilizantes)
. esto y muchas cosas mas poodrian ser las causas de la presencia de la LLA en nuestra poblacion. Pero estos
resultados solo son algunos datos que nos ayudan a identificar los factores de riesgo para este cancer
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Introduccién

El estado nutricional y los hébitos alimentarios de la mujer embarazada tienen relacion a su salud y a la de
su hijo. Tener una buena alimentacion en esta etapa fisiologica ayuda a prevenir enfermedades ligadas al desarrollo
del recién nacido. La malnutricién provoca alteraciones en el curso del embarazo, como el sobrepeso y la obesidad
que son los factores de riesgos mas prevalentes de la mal nutricion, y que ocasionan complicaciones para la
embarazada, el feto y el recién nacido. La mujer gestante debe tener una alimentacion suficiente y de calidad, esta
situacion es dificil de conseguir, sobre todo en los paises con menor desarrollo.

Durante la gestacion se producen cambios hormonales que a veces se acompafian con un aumento de
ingesta, el resultado final puede ser un aumento de peso. Con la llegada de un hijo suele aumentar el estado de
ansiedad de la madre y esta muchas veces hace que aumente la ingesta. Si se anade el reposo después del parto, el
resultado es un aumento de peso. La gestante embarazada con signos de sobrepeso no tendra la opcion de dar a luz
en un parto natural. Las embarazadas que sufren sobrepeso y obesidad debido a los malos habitos alimenticios
provocan enfermedades como la diabetes e hipertension que ponen en peligro la vida de la madre y del bebe. Creo
que es necesario abordar e investigar el tema caracterizacion de los habitos alimenticios en mujeres embarazadas,
porque va ligado con el sobrepeso y la obesidad y es un importante problema de salud en la ciudad de Chilpancingo
gro.

Durante el proceso del embarazo la madre requiere una mayor cantidad de nutrientes y tener muy buenos
cuidados en el embarazo, uno de los mas importantes es su alimentacion, ya que al no tener una alimentacion sana y
balanceada durante este periodo pueden ocasionar complicaciones durante el embarazo por lo que la comunidad en
general deberia preocuparse y tratar de mejorar su bienestar y el de toda la poblacion. Esta investigacion es de gran
importancia, pues a través de ello los centros de salud podrian implementar talleres a mujeres embarazadas en donde
se informe la forma correcta de alimentarse antes y durante el embarazo para cuidar la salud de la madre y la del
bebe para un desarrollo favorable y sin consecuencias negativas para ambos, por ello me planté como objetivo
general caracterizar los habitos alimenticios de las mujeres embarazadas que acuden a seis centros de salud en
Chilpancingo guerrero.

Objetivos especificos

Identificar la edad de las embarazadas con sobrepeso y obesidad en mujeres embarazadas que acuden a seis
centros de salud en Chilpancingo guerrero.

Describir los habitos alimenticios en mujeres embarazadas que acuden a seis centros de salud en Chilpancingo
guerrero.
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Determinar el sobrepeso y obesidad en mujeres embarazadas que acuden a seis centros de salud en
Chilpancingo guerrero.

Determinar en cuales centros de salud existe mayor numero de embarazadas con sobrepeso y obesidad en
mujeres embarazadas que acuden a seis centros de salud en Chilpancingo guerrero.

Metodologia

Se realizd un estudio de tipo cuantitativo, observacional, transversal y comparativo Poblacion: mujeres
embarazadas que acudieron a los 6 centros de salud de Chilpancingo Guerrero. Muestra: a conveniencia constituida
por 93 embarazadas que acudieron a control prenatal a los centros de salud Indeco, San Miguelito, Universal,
Alameda, San Juan y Col. Del PRI de Chilpancingo Guerrero en el cual se les aplico un cuestionario validado de 36
preguntas.

Resultados

El grupo de edades de mujeres embarazadas que predomino fue de 19 a 25 afios con un 49.5%, mas de la
mitad de las mujeres iniciaron su embarazo con un IMC normal, el 25%se inicid con sobrepeso, ademas se encontrd
obesidad del° y 2° grado en un porcentaje menor. Se obtuvieron nuevos indices de masa corporal que fue 1til para
determinar nuevamente como se encuentra la poblacion de embarazadas, obteniendo un 42.9% en rango normal,
mientras que un 36.3% se encontrd con sobre peso seguido de un 17.6% con obesidad de primer grado y por ultimo,
pero no menos importante 3.3% con obesidad de segundo grado.

Los alimentos de mayor importancia que agregan las mujeres embarazadas a su desayuno es la fruta, cereal,
yogurt, leche, ya que obtuvieron un 61.3%, mientras que un 31.2% prefieren café y galletas. En minima cantidad
desayunan sandwich, refrescos y jugos, el 43% prefieren no desayunar. En la comida prefieren las carnes y verduras
con 3 cuartas partes del total, por otro lado el 14% solo agregan verduras y en menor cantidad alimentos fritos y
pastas. En la cena lo preferible para las gestantes son cereales, galletas y leche, ya que equivalen a un 50%, mientras
que en un 20.4% optan por antojitos mexicanos y otras definitivamente no cenan. El 59% ingieren agua natural y el
40.9% consumen otras bebidas.

Mas del 50% de las embarazadas, la ingesta mas importante del dia es el almuerzo seguida por la comida y
el desayuno, siendo la cena la menos importante. El mas del 50% de embarazadas tiene un habito de ingerir
colaciones mientras que el menos del 10% no lo tienen.

Solo en 9.7% de las embarazadas siempre incluyen en su alimentacion todos los nutrientes der la piramide
alimenticia, mas de la mitad a veces se alimentan correctamente. Un 90% menciona que no es completa por la falta
de tiempo, un 29% refiri6 por la falta de lugares cercanos en donde adquirirlos, el 56.9% indico la falta de dinero y
muy pocas aceptaron el gusto a los alimentos ricos en grasas y carbohidratos, motivo por el cual su dieta no es
completa.

Las embarazadas de 19 a 23 afos obtuvieron el mayor porcentaje de sobre peso, el grupo con mayor
incidencia de obesidad de grado 1 fue el de >34 y con un 7.7% el grupo de obesidad grado 2 fue de 29 a 33 afios.

De acuerdo al IMCP del centro de salud de la san juan registro mayor casos de sobrepeso, seguido por
colonia universal registrado con mayor casos de obesidad de grado 1, el centro de salud alameda tuvo mayor
obesidad de grado 2.

El IMC tomado de las encuestas aplicadas a las embarazadas, resulto que el centro de salud de la INDECO
tiene mas incidencia de sobrepeso, el centro de salud alameda presenta mas la obesidad de gradol y con mayor
frecuencia de grado 2 es el centro de salud universal.

Conclusién

Los resultados ya mencionados, indican que las mujeres embarazadas encuestadas que acuden a los seis
centros de salud prefieren consumir durante el desayuno fruta, cereal, yogurt y leche siguiéndole las galletas y el
café, en la comida consumen en primer lugar carnes y verduras posteriormente pastas y alimentos fritos y en la cena
optan por cereal galletas y leche, en mayor porcentaje y un menor antojitos mexicanos.

Las mujeres embarazadas comentan que la comida mas importante es el desayuno, la falta de tiempo y de
lugares cercanos para adquirir los alimentos son los motivos principales por el cual las gestantes no llevan una dieta
adecuada.

Con el consumo de leche en el desayuno y la cena evita el desarrollo de pre eclampsia u otras
complicaciones obstétricas y neonatales que se pueden presentar ya que el crecimiento fetal requiere importantes
cantidades de calcio. Los alimentos fritos desarrollaran sobrepeso y obesidad en las mujeres embarazadas que no lo
presentaron.
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Mas de la mitad de las gestantes inician su embarazo en un peso Optimo y de igual forma otras con
sobrepeso y obesidad grado 1 y grado 2, sin embargo se localizaron mujeres que durante el embarazo lograron un
indice de masa corporal muy alto, mas de la tercera parte de las embarazadas desarrollan sobre peso durante las
gestacion, menos de la cuarta parte obesidad grado 1 y muy pocas obesidad grado 2. Sin embargo aunque esta
modalidad se presenta en menor cantidad no deja de ser importante.

Con lo mencionado las futuras madres por el grado de sobrepeso y obesidad tendran tendencias a sufrir con
mayor frecuencia dolores de espalda, calambres, fatiga, diabetes gestacional, al igual que el embarazo requerira
intervencion quirurgica y el producto sera macrosomico.

En la edad de 19 a 23 predomino mas el sobre peso, el grupo con mayor obesidad de grado 1 son mayores de 34
aflos mientras que la obesidad de grado 2 se presentd de 29 a 33 afios.

El centro de salud de la INDECO resulta con mayor incidencia de sobre peso, quien presento mayor
obesidad de grado 1 fue el centro de salud la alameda y con mayor frecuencia de obesidad 2 fue el centro de salud
universal.
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Introduccion

Los humanos se exponen a diversas sustancias en su vida cotidiana, y algunas de ellas si no es que la
mayoria pueden causar efectos desfavorables a la salud. En este proyecto de investigacion les hablaré sobre los
riesgos a los que, trabajadores de talleres de Plateria de la ciudad de Taxco estan expuestos durante la realizacion de
sus trabajos.

Taxco es la ciudad en la que se da el inicio de la explotacion de la plata y en donde proliferaron los primeros
talleres para el trabajo de éste metal. Taxco es una ciudad en la que el trabajo de la plateria es muy comin entre la
sociedad, van desde talleres muy desarrollados hasta talleres pequefios localizados cerca o incluso en el mismo
hogar. Este ultimo punto es en el que nos enfocamos, ya que el tener los talleres en un lugar no adecuado puede
generar una serie de consecuencias, en este caso de salud.

Objetivos

Nuestros objetivos fueron darles a conocer a los trabajadores, los riesgos a los que dia a dia estan expuestos
al trabajar con sustancias que podrian causarles efectos
desfavorables mientras no tomaran las medidas necesarias para
protegerse, ya que ellos ignoran todos estos puntos debido a la falta
de informacion sobre sus propiedades y efectos que causa durante
una exposicion directa y/o prolongada.

Realizariamos visitas a los talleres para saber cuales eran
las sustancias de mayor uso, asi como también las condiciones de
trabajo y el tipo de exposicion a la que se someten. Mediante el
analisis y estudio de cada una de las sustancias utilizadas en los
talleres obtendriamos la informacion necesaria para conocer todos

esos riesgos y asi compartirla con los trabajadores de talleres de
plateria.
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Metodologia

Riesgo: es la probabilidad de que algo ocurra, puede ser un efecto en la
salud después de que una persona haya estado expuesta a algo peligroso

La Evaluaciéon de Riesgos se incluye dentro de los Estudios
toxicoldgicos, los estudios de toxicidad grave, analizan las exposiciones a corto
plazo y los estudios de toxicidad cronica (incluidos los estudios
epidemiolodgicos), que analizan las exposiciones en un periodo prolongado de
tiempo. En este caso se optd por hacer una evaluacion de riesgos con la
metodologia de ATSDR.

La metodologia de evaluacion de riesgos de ATSDR se dividen en:
Identificacion del riesgo:
Evaluacion de riesgo o evaluacion de la dosis efecto
Evaluacion de la exposicion.
Definicion de cada componente de una evaluacion de exposicion
. Caracterizacion del riesgo

La evaluacion de riesgo se realiza una vez que se ha descubierto la evidencia de un peligro a través del proceso
de identificacion de riesgo. El propdsito de este paso es calcular, en la medida de lo posible, la dosis a la cual se
presentaran efectos nocivos. Dado que los efectos causados por una dosis pueden no ser los mismos en los animales
que los que se observan en las personas, se usan "factores de seguridad". Los factores de seguridad incorporan las
diferencias en la respuesta de animales de laboratorio y las diferencias en toxicidad. La evaluacion de la relacion
dosis-efecto le permite saber al toxicologo la dosis que produce una respuesta, generalmente enfermedad o muerte,

mo0w

en el animal de laboratorio.

Resultados

Al realizar las visitas a los talleres, nos dimos cuenta que en su mayoria no se tomaban las medidas de
proteccion suficiente a la hora del trabajo, mencionando algunos ejemplos, tenemos que, cuando se hacen las
mezclas entre una o varias sustancias o cuando se encuentran puliendo algin metal, no utilizan una proteccion
adecuada. Hay que tener en cuenta que estas acciones conllevan a serios problemas, la mezcla de sustancias hace que
produzcan reacciones, se desprenden olores desagradables a los cuales inevitablemente inhalan, exponiéndose asi a
problemas respiratorios, y en el peor de los casos, se va hasta la muerte si existe una exposicion prolongada. Lo
mismo ocurre cuando se pulen los metales, pues éstos desprenden pequefias partes del mismo (o de ceras cuando se
trata de darles brillo) las cuales son transportadas al organismos mediante la respiracion, de ahi es donde se originan
las enfermedades

Habiendo hecho un anélisis de las sustancias més utilizadas en los talleres (que fueron: Acido Nitrico y
Sulftrico, Plomo, Resinas, Acetona, Gasolina, Thinner y Barniz) y discutido con nuestros compaiieros todos aquellos
riesgos a los que se podrian exponer, realizamos varias visitas mas a los talleres. Estando ahi les platicamos sobre
nuestro proyecto, informandoles que nuestro objetivo era el ayudarlos a que conservasen un buen estado de salud
teniendo un ambiente adecuado para el trabajo y siguiendo una serie de medidas.

Estos trabajadores reconocieron el riesgo de un par de sustancias, como
lo son las del Acido Nitrico y Sulfurico, que se calificaron como las mas toxicas
y corrosivas de entre todas las demas. Utilizan un trapo sobre la boca como
medio de proteccion cuando trabajan con estas sustancias, pero esa no es la
proteccion correcta, les informamos que aun asi, esas sustancias siguen siendo
peligrosas, lo recomendable es trabajar con mascarillas de filtro, asi como
también evitar un contacto directo cuando se realicen las mezclas entre ellas u
otros liquidos, pues independientemente de que si las mezclan con agua, siguen
siendo peligrosas, ya que ellos tenian la idea de que al mezclarlos con agua
desaparecian los riesgos a sufrir dafios.

Con la informacion brindada les quedaron claros los problemas a los que
se enfrentan, de ahi que procurarian tener un mejor cuidado al momento de
realizar sus actividades.
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Conclusién

Terminando con esto, llego a la conclusion de que hay tantas cosas a nuestro alrededor, que si bien nos
llegan a servir como también pueden afectarnos. Nuestro mundo ha sufrido notables transformaciones, los humanos
somos los principales de ello. De estas transformaciones se da lugar a nuestros problemas, pues no siempre se hacen
las acciones correctas que eviten las duras consecuencias.

Este verano fue una gran experiencia en mi vida, pues no s6lo me ayudo a establecer vinculos de amistad
cat bos demas preparstongnos, sirds gue fambidn servird en md formacitm. Investigar con mreticulosidad sabre un
tema oo espoecifcs; en donde ¢l fin es buscar ¢l

bienestar e la poblacion, hize  gue 18
mvestignedin me Homase |a otencifm, pnes es
aqul en deode punio por pamo se investign nna
simzeidn an Ta que se cree la exdstencia de algin cesgo o coalguier wird factor que paeds afectar a la seciedsd, ¥
mediante el estudio e investigacion se resuelve cualquier duda.

La oportunidad que se me brindd para participar en este primer verano jamas se me olvidara, es el principio
de las muchas mas experiencias que estaran por venir, sin duda alguna, fue una maravillosa experiencia.
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Introduccién

En el pais se construyen las obras de infraestructura civil a base de concreto, acero y mamposteria.

La mamposteria es un material ampliamente utilizado para la construccion de la vivienda econdmica en Guerrero.

De las modalidades de muros de mamposteria, la confinada es la mas recurrida en México; en Guerrero se
tiene la particularidad que se emplea adicionandole una dala a media altura de los muros (dala intermedia). Para su
construccion se emplean morteros con agregado fino de la region, piezas artesanales y/o industriales, y acero en
forma de barras corrugadas y alambron.

Objetivos

Presentar los resultados del ensaye a fuerza lateral de un muro de mamposteria confinada con dala
intermedia.

Comparar la respuesta con dos muros sometido a ensayes cuasiestaticos.

Metodologia

El procedimiento constructivo del muro consistio en tres etapas, la primera const6 en el habilitado del acero
de refuerzo vertical y horizontal, una vez tenidos los elementos de confinamiento vertical, se anclaron a los huecos
de la viga de cimentacion y se armo la dala de desplante sobre la misma, la cual se cimbrd y cold junto con las
porciones de los castillos empotrados en la cimentacion. Posteriormente, en la segunda etapa se efectud la
construccion del muro hasta la altura de la dala intermedia, el habilitado del acero de refuerzo, cimbrado y colado de
la misma. Finalmente en la tercera etapa, se elabord la parte superior del muro, ademas el cimbrado y colado de los
elementos de confinamiento verticales y dala de cerramiento.

La figura 1 muestra las etapas de construccion del muro de mamposteria confinada con dala intermedia, el
procedimiento constructivo se llevd a cabo de acuerdo a la practica comun; como es de suponerse, el incluir otro
elemento de concreto reforzado a media altura, no permite continuar inmediatamente con la parte superior del muro.
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Figura 1. Proceso constructivo del muro de mamposteria confinada con dala intermedia

El muro de mamposteria se confind mediante dos castillos y tres dalas. El refuerzo longitudinal en todos los
elementos se conformd por cuatro barras de 9.53 mm de didmetro (continuas a lo alto y largo del muro), con
dobleces a 90 grados de 12 cm de longitud. El acero transversal consistio en estribos cerrados de barras lisas de 6.35
mm de didmetro, con ganchos a 135 grados. Las ocho y cinco primeros estribos de los extremos de los castillos,
abajo y arriba, respectivamente, se colocaron a cada 10 cm para evitar una falla prematura debida a corte en dichos
elementos; al centro se espaciaron a cada 20 cm. La separacion de los estribos en las dalas se mantuvo a 20 cm.
Instrumentacién y ensaye

La figura 2 presenta el esquema de instrumentacion empleado en el muro de prueba, no existio carga
vertical sobre el muro, por lo que el ensaye fue s6lo a fuerzas laterales. En la misma figura se marcan los pistones
laterales como canales 17 y 18, asi como los canales 20, 21, 22 y 23 que son transductores de desplazamiento.

Resultados del ensayo

La historia de prueba consistio en incrementar poco a poco las cargas laterales para analizar el
comportamiento del muro tanto en la zona elastica como en la plastica. Se describen a continuacion los parametros
sismorresistente del muro de mamposteria confinada con dala intermedia.

C17 -C18, Medidores de presién

€22 - €23, Transductores de
desplazamiento

c17 c18

5 B A

Figura 2. Marco de carga e instrumentacion del muro

Modo de falla

La figura 3 presenta el estado final de dafio en los tres muros. Se aprecia mas dafio en los muros M1 y MR2
por la razén que durante la etapa de prueba de los mismos, se sometieron a mayor cantidad de ciclos, induciendo en
ellos mayores distorsiones y fuerza lateral, en comparacion con el M1DI.

Figura 3. Estado de dafio final en
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En general las grietas inician a desarrollarse aproximadamente en la zona central de los muros. En ambos
casos donde existe dala intermedia, al tratar de extenderse las grietas de la zona central del muro a los extremos, se
encontraron con el elemento dala de concreto reforzado, por lo que las grietas se propagan horizontalmente hasta
interceptar los castillos, en ese instante, se tiene un muro de mamposteria con dos grandes bloques (uno arriba y otro
abajo de la dala intermedia), los cuales se agrietan al incrementar la carga, mostrando mas dafio el bloque superior
que el inferior (M1DI).

Conclusiones

Por no existir informacion previa en cuanto al comportamiento de muros de mamposteria confinada con
dala intermedia ante fuerzas laterales y, por diferir con la comparacién mas cercana (un muro de mamposteria
confinada con refuerzo interior colocado a media altura en un elemento de concreto), los resultados obtenidos deben
tomarse con reserva.
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Introduccién

La metilacion del DNA consiste en la uniéon covalente de un grupo metilo (-CH3) en la posicion 5° de las
citosinas en el contexto de dinucledtidos CpG (Jones, et al., 2012). Los dinucledtidos CpG se agrupan en regiones
llamadas islas CpG en los promotores de genes (Weber, ef al., 2007). La metilacion del DNA es esencial para el
control de diversos procesos como es la regulacion de la expresion de genes, impronta gendmica, inactivacion del
cromosoma X y, organizacion de la cromatina (Bird, 2002).

En cuanto a regulacion de la expresion de genes, la metilacion de CpGs puede inhibir la expresion génica de
forma directa al desplazar la union de los factores de transcripcion y de forma indirecta via reclutamiento de
proteinas con dominios de uniéon a CpGs metiladas (MBD) que inducen cambios en la cromatina que reprimen la
transcripcion (Lister, et al., 2009). Aproximadamente el 70% de los promotores de genes humanos tienen una isla
CpG, entre los cuales se encuentran genes constitutivos, oncogenes y supresores de tumor (Deaton and Bird, 2001).
En las células somaticas normales las islas CpG de los genes supresores de tumor tienen como caracteristica que no
se encuentran metilada, permitiendo la expresion del gen. Contrario a esto, las células cancerosas muestran
hipometilacion global del genoma (que resulta en la activacion de protooncogenes) y metilacion anormal en las islas
CpG de promotores de genes supresores de (Esteller, 2007) resultando en la inactivacion de genes supresores de
tumor contribuyendo de esta manera con el desarrollo del cancer (Esteller, 2007).

Las DNA metiltransferasas o DNMTs son las enzimas responsables del establecimiento y mantenimiento de
los patrones de metilacion en el genoma. Por su funcion se dividen en DNMT de mantenimiento o DNMTT, la cual
mantiene los patrones de metilacion durante la replicacion del DNA (Jurkowska et al., 2001). Las DNMTs de novo,
tipicamente, DNMT3A y DNMT3B, tienen preferencia por el DNA no metilado y establecen los patrones nueves de
metilacion durante el desarrollo embrionario (Chen et al., 2003).

DNMTS3B y sus isoformas estan sobre-expresada en muchos tipos de cancer humano, y contribuye con el
fenotipo oncogénico a través del silenciamiento transcripcioanl de genes involucrados en el control del ciclo celular,
apoptosis y otras vias involucradas en el desarrollo de cancer (genes supresores de tumor y reparadores de DNA)
(Esteller, 207; Linhart et al., 2007).

El gen de DNMT3B se localiza en el cromosoma 20q11.2 y consta de 23 exones y 22 intrones (Wang ef al.,
2006a; Xu et al, 2010). DNMT3B expresa isoformas generadas por splicing alternativo que pueden afectar su
funcion (Weisenberger et al., 2004). Estas isoformas resultan del splicing de los exones 10 y 11 del dominio
regulador y 21 6 22 del catalitico (Gopalakrishnan et al., 2009; Choi et al., 2010; Lan et al., 2010). La sobre-
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expresion de las isoformas de DNMT3B se han encontrado en tumores primarios humanos y en sus lineas celulares
de cancer y se ha propuesto que contribuyen con la metilacion anormal del DNA (Beaulieu et al., 2002; Fackenthal
and Godley, 2008; Nosho et al, 2009; Choi et al., 2010). La subfamilia. ADNMT3B, consta de 7 miembros
(ADNMT3BI a 7), carecen de los primeros 199 aminoacidos del dominio regulador. Son la principal forma de
expresion de DNMT3B en lineas celulares de cancer de pulmoén de células no pequeiias (NSCLC).

El cancer cérvicouterino (CaCu) es el segundo tipo de cadncer mas prevalente en mujeres, segin la OMS
cada afio se registran 500 000 nuevos casos de los cuales el 50% terminan en decesos (OMS, 2012). Ademas de que
en este tipo de cancer al igual que muchos otros muestran metilacion anormal de genes supresores de tumor claves en
el desarrollo de cancer. La expresion de DNMT3B y sus isoformas se ha encontrado en diversos tipos de cancer y
lineas celulares, sin embargo en CaCu no existen datos al respecto. Por tanto en este trabajo se valor6 el nivel de
expresion de DNMT3B vy sus isoformas en lineas celulares de CaCu para tener mas herramientas para entender
como pudiera afectar la presencia las isoformas de DNMT3B en la metilacion del DNA en este tipo de cancer, asi
como valorar que isoformas puede servir en un futuro como un marcador mas de la progresion del tumor.

Objetivos
Determinar el nivel de expresion de DNMT3B y la isoforma DNMT3B3 en la linea celular C-33A (linea de
cancer cérvicouterino sin virus de papiloma humano) y SiHa (linea de cancer cérvicouterino con VPH-8)

Metodologia

Extraccion de RNA

Se extrajo el RNA total de las lineas celulares HaCaT (linea celular no tumoral de queratinocitos), C-33A 'y
SiHa usando TriZol. La concentracion del RNA se determind por espectrofotometria a 260 nm (NanoDrop 2000c,
Thermo Scientific), la integridad se valoro por electroforesis en gel de agarosa al 1%.
PCR en tiempo real (RT-qPCR)

El nivel de expresion de DNMT3B1 y DNMT3B3 se valoré mediante PCR en tiempo real, utilizo el Kit
KAPA ™ SYBR ® FAST One —Step qRT-PCR universal con 100ng de RNA total utilizando iniciadores especificos
para estas DNMTs previamente reportados por Saito et al, en 2002 y Su et al., en 2010 para cada una de las
isoformas (tabla 1): B1 sentido 5’ TCT AGA AGT GGG TCC ACG TCT C y anti sentido 5’- AGT CCC CAC TTG
GAG GTC AC -3’ (Tm 50°C); B3 sentido 5’- GAT GAA CAGGAT CTT TGG CTT T- 3’ y anti sentido 5’- GCC
TGG CTG GAA CTA TTC ACA -3’ (Tm 58°C). La cuantificacion relativa de la expresion de las DNMT3B se
normaliz6 con el nivel de expresion del gen interno gliceraldehido-3-fosfato deshidrogenasa (GAPDH), para el cual
se utilizo el siguiente par de iniciadores, sentido 5’- CCG GGA AAC TGT GGC GTG ATG G -3’ y anti sentido 5’-
AGG TGG AGG AGT GGG TGT CGC TGT T -3°. El RNA total de la linea celular HaCaT (linea no tumoral de
queratinocitos) se utilizo para comparar el nivel de expresion de DNMT3B1 y DNMT3B3 respecto a las lineas de
CaCu. Las condiciones de la qPCR fueron las siguientes temperaturas, 37° C - 30s, 42°C- 5 min, 95 °C - 5 min, 95°
C —20s, 72°C — 30s. Los ensayos se realizaron por duplicado en el equipo App lied Biosystems 7500. Los productos
de PCR se corrieron en geles de agarosa al 2.5% y se visualizaron en el transiluminador (UV transilluminator-UVP).

Analisis estadistico

Los niveles de expresion se determinaron usando el método comparativo 2-AACT respecto a los niveles de
expresion de la linea celular HaCaT (Schmittgen y Livak, 2008) y los datos fueron expresados como los valores de la
media =+ el error estandar (E.E) mediante el software SigmaPlot.

Resultados

Expresion de las isoformas DNMT3B1 y DNMT3B3 en las lineas celulares de cancer cérvicouterino C-33A
y SiHa

Mediante PCR en tiempo real se determin6 el nivel de expresion de DNMT3B1 y DNMT3B3 en las lineas
celulares de cancer cérvicouterino C-33A y SiHa y la linea celular no tumoral HaCaT.

La expresion de DNMT3B1 en C-33A no fue diferente comparado con la expresion en la linea celular
HaCaT (figura 1). En la figura 2 se puede observar los productos de PCR de DNMT3BI1, con un peso molecular de
203 pares de bases.
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Figura 1. Niveles de expresion de DNMT3BI1 en la linea celular de cancer cervical C-33A. Los niveles de
DNMT3BI1 fueron determinados por qPCR y normalizados respecto a GAPDH (método comparativo Cr). Los
resultados son expresados como la media + e. e. (error estandar) respecto a HaCaT de un experimento por duplicado.
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HaCaT C-33A
GADPH 3B1 GADPH 3B1
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Figura 2. Productos de PCR de 203 pb aproximadamente correspondientes a la isoforma 3B1, presente en C-33A.
Por otra parte, los niveles de expresion de la isoforma DNMT3B3 fueron en la linea celular SiHa fue 3.8 veces mas
altos comparados con las células control HaCaT (Figura 3).

Expresion relativa DNMT3B3/GAPDH

HaCaT SiHa

Figural.Niveles de expresion de DNMT3B3 en la linea celular de cancer cervical SiHa. Los niveles de DNMT3B3
fueron determinados por qPCR y normalizados respecto a GAPDH (método comparativo Ct). Los resultados son
expresados como la media =+ e. e. (error estandar) respecto a HaCaT de un experimento por duplicado.

Conclusién

La metilacion del DNA es un evento epigenético comun del silenciamiento transcripcional de genes
supresores de tumor en muchos tipos de cancer y, el cancer cérvicouterino no es la excepcion. La sobre-expresion de
DNMT3 y sus isoformas se ha reportado en diversos tipos de cancer humano y se ha establecido que contribuyen al
desarrollo y progresion del cancer debido a la metilacion de novo de genes supresores de tumor importantes en la
regulacion del ciclo celular, apoptosis, sistema de reparaciéon del DNA y otras vias importantes en la homeostasis
celular. En este trabajo se valord la expresion de DNMT3B y su isoforma DNMT3B3 en dos lineas celulares de
cancer cérvicouterino, y se obtuvo que DNMT3B no muestra niveles de expresion significativos en C-33A
comparados con una linea no tumoral HaCaT, lo que podria indicar que estda DNMT de novo no es posiblemente una
de las principales DNA metiltransferasas que contribuya a la metilacion anormal en esta linea celular, sin embargo es
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necesario realizar mas repeticiones de la medicion de la expresion de DNMT3B en C-33A para tener un dato
concluyente. Por otro lado se obtuvo que la expresion de la isoforma DNMT3B3 si fue mas elevada en la linea
celular SiHa QUE EN LA linea celular no tumoral. Este dato podria indicar que esta isoforma es una de las
principales DNA metiltransferasas que se sobre-expresan en lineas celulares de cancer cérvicouterino y que tiene un
papel importante en la metilacion anormal del DNA en esta linea celular.
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Introduccion

La filosofia tiene el compromiso de pensar la realidad y proponer soluciones a problemas. El mal es un tema
historico que tiene el mismo tiempo de existencia que el ser humano. Hoy, en las escuelas le 1laman Bullying, pero
aqui demostramos que no es nuevo, tiene su origen en esta tendencia a la violencia, tendencia que analizamos desde
san Agustin, Kant y Hegel.

Objetivos

Entender el concepto del Bullying como derivado de la categoria del mal Reconocer el Bullying no como un
hecho extraordinario, propio de nuestro tiempo, pues con ello disminuimos el problema, porque lo hace aparecer
nuevo, cuando se trata de una posibilidad siempre latente y que debe ser tratada y atendida por la educacion y el
conocimiento.

Metodologia

Se trata de un trabajo tedrico que fundamenta una perspectiva de solucion al problema del Bullying desde
los métodos fenomenologico y de analisis de textos, propios de la filosofia.
Desarrollo

El bullying se comprende mejor cuando decimos acoso escolar, basicamente se trata de un acto de
intimidacion. El concepto Bullying se refiere a la violencia que ocurre en centros educativos y tiene diferentes
formas, son actos de unos estudiantes contra otros, es un fendmeno que presenta las siguientes caracteristicas:

a) Existe un desbalance y abuso de poder (se ejerce hacia la persona mas débil),

b) Es intencional,

¢) Causa daio a las y los participantes directos y a quiénes les rodean y,

d) se repite a lo largo del tiempo (meses o afios).

Desde la filosofia, exponemos la explicacion del mal desde tres pensadores: San Agustin, Kant y Hegel, con

la hipotesis de que el Bullying es una expresion de maldad, del mal que existe en el mundo, pero también,

que al darsele una nueva acepcion, al crear el concepto, estamos ocultando la historia y el caracter

antropoldgico del tema.

El Bullying no es algo nuevo, es una reproduccion en la escuela de lo que sucede a nivel social, se puede
nombrar de formas diferentes pero es el mal permanente, esa tentacion de ofender al otro.
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El que ejerce la violencia, el bully, es el escolar que hace uso de cualquier forma de agresion, tiene
caracteristicas particulares, generalmente proviene de un ambiente social violento, la familia es parte central de esta
explicacion. Debe considerase que tienen habilidad para mentir y para ocultar sus acciones. jPor qué es importante
tratar este problema? Porque son diferentes las formas en que se presenta y todas son graves, porque no deberia
ocurrir en instituciones escolares y porque es necesario neutralizar la violencia por todos y todas en una comunidad
escolar. Las nuevas formas de ética, debemos tener presente, no sélo buscan castigar a los culpables, también debe
atenderse a la victima. Es decir, no se trata solo de poner remedio sino que, en la medida de lo posible, debe de tratar
de resarcirse el dafio provocado.

San Agustin

Para san Agustin el mal tiene como origen la voluntad humana. Para ¢l la explicacion del mal tiene que ver
con el amor, dos amores existen en el mundo, el amor a si mismo y el amor a Dios. Esos amores fundan dos
ciudades, la de Dios y la terrenal. La libertad es importante porque cada ser humano decide a que ciudad pertenecer.

Si se ama asi mismo se llega hasta el desprecio de Dios, asi se pertenece a la ciudad de los hombres, la
ciudad que fund6 Cain; En cambio, si se ama a Dios se llega hasta el desprecio de si mismo, asi se pertenece a la
ciudad celestial. Una de las ciudades esta predestinada a reinar eternamente con dios y la otra, a suftrir un suplicio
eterno con el diablo. La maldad, el Bullying como expresion de esa realidad, para san Agustin tiene un fundamento
estrictamente humano. La maldad no llega de fuera, no es una imposicion, se trata de la expresion mas clara de un
acto de libertad, como lo dice
Safransky: “Agustin se sumerge en la libertad del espiritu y descubre alli los abismos del mal.

Para san Agustin la violencia es la expresion de una fuerza que habita el mundo, la maldad. Bien y mal ya
estan en el mundo y corresponde al ser humano decidir en qué posicion se ubicara. La salida al mal, segiin san
Agustin no ocurre despreciando el dafio que pueda provocarse a otros, no en el desprecio sino en el amor, la salida a
la violencia significa ubicarse: “en el amor sin limites a la vida, amor que, en consecuencia, busca una vida
ilimitada.” Interesa aqui remarcar que la violencia, el tema que nos ocupa, el Bullying, aparece como parte del
camino de la humanidad, inicio con el género humano y ha de concluir cuando termine el mundo. Es decir, para san
Agustin los seres humanos no se hacen mas buenos o mas malos, simplemente son siempre buenos y malos.
Immanuel Kant

Kant afirma lo siguiente: “La libertad de la voluntad [...] se hayan determinadas, lo mismo que los demas
fenomenos naturales, por las leyes de la naturaleza”.’ Kant piensa que en lo singular, en cada persona podemos creer
que existe la posibilidad de elegir, pero que eso es solo apariencia. Si contemplamos las decisiones de la
colectividad, de toda la humanidad, podemos descubrir que las elecciones personales son solo aparentes, que la
totalidad, en realidad sigue caminos predeterminados. En otro texto muy importante remarca Kant que: “El hombre
es malo por naturaleza,” pero explica en seguida que eso significa solo que existe la posibilidad de que el ser
humano haga lo contrario a la ley. Para que pueda hablarse de bien y mal en las acciones humanas, necesario es que
haya una libertad Ilamada sensibilidad en tres tipos la predisposicion a la animalidad, (supervivencia), la
reproduccion y la necesidad de la existencia con otros, la predisposicion a la humanidad, donde aparecen
sentimientos, de querer ser mas que los otros; y la predisposicion a la personalidad, tiene que ver con la moralidad,
construida bajo el fundamento del libre albedrio.’ No existe la conciencia de hacer el bien, sino de hacerlo por alguna
conveniencia; finalmente, todo acto que puede llamarse bueno tiene un fin claramente personal, ya ni siquiera se ve
el bien que se hace y el beneficio, en esta tercera etapa solo se ve el beneficio. ®

El paso del egoismo, de la maldad a la bondad esta dado por el conocimiento, por la percepcion de que lo
bueno es lo mejor, que debe respetarse la dignidad de las otras personas, eso es llegar al nivel moral como lo dice en
el cuarto principio’ de las Ideas para una historia universal en clave cosmopolita. El camino para Kant, para salir del
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estado de violencia es la mayoria de edad, el uso pleno de la razon, el atreverse a pensar por si mismo. Para Kant, la
violencia tiene su principio en el libre albedrio pero es posible educar a los seres humanos, llevarlos a un nivel donde
comprendan que la maldad no es la via, que es la moralidad el espacio de lo humano y las leyes deben contribuir para
que la violencia sea erradicada. No Solo las leyes hacen un mundo arménico también debe hacer su parte el entorno,
la comunidad.

Hegel

Si para Kant las ambiciones, los deseos personales son el principio de la cultura, para Hegel el pecado
original no como es una caida, sino como el comienzo de una historia de éxitos.® Puede afirmarse que para Hegel el
paraiso resulta un lugar sin historia, sin novedades, pero cuando el ser humano elige el fruto prohibido se rompe la
monotonia y comienza la marcha hacia el futuro: “Hegel se refiere con desprecio al asi llamado Paraiso calificandolo
como un «jardin para animales». En el paraiso comienza la carrera de la conciencia y con ello a la vez la aventura.
De la libertad.

Ahora bien, el ser humano para Hegel es una conciencia que pretende que las otras conciencias realicen su
voluntad. Y ahi inicia la violencia, porque todas las voluntades pretenden lo mismo, todas quieren tener poder sobre
los demas. Es imposible eliminar ese deseo. Y asi irrumpe la fuerza, esa fuerza que encuentra oposicion. En palabras
sencillas, para Hegel los seres humanos se enfrentan, hay fuertes y débiles, los fuertes se hacen amos y los débiles
esclavos. Los esclavos son los que tienen miedo a la muerte y prefieren obedecer para no desaparecer: “El sefior se
relaciona al siervo de un modo mediato, a través del ser independiente, pues a esto precisamente es a lo que se halla
sujeto el siervo; ésta es su cadena, de la que no puede abstraerse en la lucha, y por ella se demuestra como
dependiente, como algo que tiene su independencia en la coseidad.” Y asi la historia es la vision de esos
enfrentamientos. La violencia es el resultado del deseo de dominio. Para nosotros, al estudiar el Bullying, la leccion
mas importante esta en saber que existe ese germen de tendencia a la violencia, pero también que es necesario
oponerse, que debe hacerse algo, porque la paz, el reconocimiento no es un regalo sino una conquista: “Hegel
entenderd esta lucha a vida o muerte por el reconocimiento como la dinamica propulsora del proceso historico. Se

trata de una dindmica que no proviene de la naturaleza salvaje del hombre, sino del espiritu.”"°

Conclusiones

El tema del Bullying o de la maldad en las escuelas tiene que ver con toda la tradicion del pensamiento
filosofico sobre la politica. El ser humano convive en sociedad, convive en grupo en las escuelas, y es necesario que
esa convivencia siga reglas claras. El estado de naturaleza del que hablan los tedricos de la politica tiene que ver con
ese estado en que todo estd permitido. A esa libertad ilimitada, segin Agustin, Kant y Hegel hay que oponerle la
fuerza de la ley. Y para eso es necesario construir leyes, reglamentos que frenen la irracionalidad y detengan las
agresiones en cualquiera de sus formas.

Este trabajo que hemos realizado busca sentar las bases que sirvan para proponer soluciones propias en la
UAGro para una convivencia pacifica en las diferentes unidades.
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Evaluacion de la Capacidad de Carga Turistica en Playa Paraiso, Municipio
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Introduccién

El primer contacto que tuve con el quehacer cientifico fue el curso Investigacion Aplicada al Turismo I,
cuyo contenido se dividid en dos partes: la primera parte fue metodologica; la segunda parte fue practica, sobre el
disefio del protocolo de investigacion. El curso lo impartia mi asesor a un grupo de 18 estudiantes del primer
semestre de la MCGST. Amablemente me invit6 a integrarme al curso, al igual que hizo con otros dos becarios del
ler verano de la ciencia que también estuvieron bajo su tutela. Como integrante de este curso de investigacion
adquiri una serie de conocimientos y aprendizajes tuve la oportunidad de interactuar con personas las cuales
ampliaron mi campo intelectual, el objetivo del curso fue conocer las principales metodologias de las ciencias
sociales: socioldgicas, econdmicas, psicoldgicas, geograficas, y filosoficas, e identificar temas de investigacion
afines a las Lineas de Generacion y Aplicacion del Conocimiento (LGAC) del Programa. El Dr. Alejandro Diaz
Garay dio 12 lecturas de autores muy conocidos como son: Marx, Popper, Kuhn, Friedman, Leontienf, Bourdieu,
Wacquant, entre otros; dichos autores explicaron diferentes métodos y estrategias de sus teorias. Entendi que las
metodologias son estrategias que se busca para realizar un trabajo cientifico; el como enfocamos los problemas y
buscamos posibles respuestas. El asesor les asignd una teoria de cada autor a los alumnos de la maestria que
diariamente pasaban a exponer; eran personas capacitadas de las cuales tuve mucho que aprender durante las
exposiciones. El tema de Comprender (Bourdieu, 1993) fue una de mis favoritas porque te explica de manera muy
clara como aplicar una encuesta de manera formal y correcta. Nos dice que las encuestas son métodos de recoleccion
de datos, las entrevistas tienen que ver mas con los métodos cualitativos, tienes una informacién mas amplia sobre el
entrevistado, en esta lectura vimos sobre la importancia del lenguaje cuando tienes que aplicar una
entrevista/encuesta ya que tu lenguaje debe ser igual al que estas entrevistando/encuestando, lo que también pude
adquirir en este tema son las recomendaciones que te daba el autor para poder asi hacer una encuesta formal. El
siguiente tema de mi agrado fue del autor Taylor y R. Bogdan que explica los métodos cualitativos :menciona que se
usa en la investigacion que produce datos descriptivos; es inductiva, analiza al escenario y a las personas
holisticamente; exige sensibilidad a los investigadores para con quienes son su objeto de estudio, busca que se
comprenda a las personas dentro de su marco de referencia, requiere suspension de las creencias, perspectivas y
predisposiciones del investigador, con ella todas las perspectivas son valiosas, sus métodos son humanistas, se
enfatiza la validez, todos los escenarios y personas son dignos de estudio, la investigacion cualitativa es un arte.

Ya por terminado este curso que dur6 aproximadamente dos semanas, participe como asistente en el ler
Congreso de Posgrado e Investigacion la UAGro, del 2 al 4 de julio de 2014, con la presencia del rector, quien
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inauguro las actividades que se llevaron a cabo al asistir a ese congreso pude constatar reportes de investigacion de
diferentes 4areas de investigacion, cada participante expuso su ponencia yo me presenté en el area de turismo en
donde observe que las ponencias eran investigacion que tenia su introduccion, planteamiento del problema,
objetivos generales, objetivos especificos, metodologia, trabajo de campo, los resultados y por ultimo las
conclusiones, en la cual adquiri més conocimientos y me motive al ver exponiendo a profesionistas con una
habilidad impresionante; eso me dio motivacion para redactar mi ponencia que expondré en el congreso de
investigacion que se llevara a cabo en el mes de septiembre. En el congreso habia una sala la cual te ofrecian
informacién sobre las diferentes areas que se estaban exponiendo ya que pude adquiri nueva informacién de las
diferentes areas. Al siguiente dia se volvieron a presentar exposiciones, el en ultimo dia fue la clausura de todas las
actividades.

En la siguiente semana participe con los alumnos de la maestria del curso de la metodologia e investigacion
aplicada al turismo 1,ler semestre al programa de maestria en un taller sobre como realizar un protocolo,
primeramente el asesor dio la definicion y los pasos para poder realizarlo. Indica que el protocolo debe llevar:

Portada

Introduccion: antecedentes justificacion y planteamiento del problema.

Preguntas de control: marco tedrico o referencial, objetivos, marco metodologico.

Disefio: objetivos generales particulares, hipotesis de trabajo o sistema de preguntas, marco tedrico o de
referencia, estructura capitular, metodologia del estudio con variables cualitativas / o cuantitativas a utilizar,
cronograma de actividades por mes, biografia minima.

Los alumnos de la maestria tuvieron que realizar su protocolo con un tema que sea de su grado ya por
terminado esta clase, el asesor nos ensefid a utilizar un programa que se llama SPSS Este software potente y de facil
uso es compatible con los sistemas operativos Windows, Macintosh y Linux. Una vez cargados los datos, SPSS
puede llevar a cabo una amplia gama de andlisis estadisticos con una serie de menus desplegables. Con todos estos
conocimiento adquiridos me asigno un tema de investigacion la cual me tocara exponen “Evaluacion de la capacidad
de carga turistica en Playa Paraiso, municipio de Benito Juarez, Guerrero.”, el alumno Jesus David Martinez Abarca
es el que esta llevando acaba el proyecto guiado por el Dr. Alejandro Diaz Garay, en la cual los dos me ayudaron a
realizar las diapositivas que presentare sobre mi investigacion en este verano la cual contara con los siguientes
aspectos:

Planteamiento del problema:

Localizacion del area del estudio

Objetivos generales: evaluar la capacidad de carga en el destino turistico playa paraiso, municipio de Benito

Juarez, guerrero

Objetivos especificos:

analizar el marco tedrico conceptual del turismo y la capacidad de carga en destinos turisticos

Revisar los estudios de caso sobre la evaluacion de la carga realizada en otros destinos con caracteristicas

similares, que aplicaron la metodologia de Cifuentes y otras

Analizar la sustentabilidad ambiental a partir de los resultados de la evaluacion de la capacidad de carga

turistica en la playa paraiso

Hipodtesis: En las temporadas de semana santa y las vacaciones de verano se rebasa la capacidad de carga

especifica (CCE) debido al numero de visitantes que se reciben, pues su capacidad de manejo (CM) es

insuficiente, y por consecuencia la capacidad de carga turistica es rebasada, impactando negativamente al
destino.

Metodologia: * Criterios basicos * Visitantes, *superficie disponible,* tiempo de visita.

Resultados:

Turismo: Las actividades que realizan las personas durante sus viajes y estancias en lugares distintos al de
su entorno habitual por un periodo de tiempo consecutivo inferior a un afio con fines de ocio, por negocios y otros
motivos. (OMT)

Importancia de la actividad turistica:

Genera empleo

Captacion de divisas

Impactos: positivos, negativos
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Sustentabilidad: satisfacer las necesidades del presente sin comprender las necesidades de las futuras
generaciones.

Conclusiones

El turismo es una actividad muy importante.

No es la solucién para todo, pero puede ser de gran ayuda.
Tiene la oportunidad para ser sustentable.

La sustentabilidad es cuestionada.

Debe encontrarse la forma de medirla.

Indicadores de sustentabilidad.

Planificacion.

La capacidad de carga.

Desarrollo sustentable.
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Introduccion

Un proyecto que ofrece relevantes objetivos, para mejoras de ciertos espacios, o para ciertas personas
resulta interesante, ya que, actualmente el ritmo de vida es acelerado y no se permite por completo, gozar de los
beneficios u oportunidades para estar satisfechos con lo que se tiene; es ahi de donde parte el proyecto de
investigacion “PROPIEDADES DE RESISTENCIA Y DURABILIDAD DE LOS MATERIALES DE
CONSTRUCCION UTILIZADOS EN LA VIVIENDA DE INTERES SOCIAL EN LA CIUDAD DE
CHILPANCINGO, GRO.”

Las viviendas de interés social, son un factor importante en la Ciudad de Chilpancingo de los Bravo
Guerrero, debido a que esta ciudad tiene gran representacion e importancia, siendo la capital del estado y en la cual
se concentran los servicios y las dependencias estatales. También porque existen empleos no gubernamentales e
instituciones que dan pie a las personas que ahi se manejan, necesitar una vivienda, que les sea funcional y les brinde
confort.

El principal factor a analizar seran los materiales utilizados para construir dichas viviendas, el proyecto
establece los criterios para encontrar la informacion necesaria e indagar en el tema, encuestando que satisfaccion se
tiene de la vivienda, después de vivir por un tiempo prolongado.

En base a los datos obtenidos, el proyecto tendra un mejor resultado y se podra trabajar de forma optima y
finalmente se les podra proporcionar, un espacio habitable.

Propiedades de resistencia y durabilidad de los materiales de construccion utilizados en la Vivienda de
Interés Social en la Ciudad de Chilpancingo, Gro.

En Chilpancingo se tienen muchas viviendas de interés social, porque en los ultimos afios ha tenido un
crecimiento poblacional masivo, en comparacion con otros lugares turisticos del estado de Guerrero. Por ello es
importante construir viviendas de interés social entre los habitantes, para dar satisfaccion a lo que se pide y sobre
todo a lo que se necesita.

La situacion de muchas de las viviendas es desagradable, ya que, en la ciudad existen lugares riesgosos,
vulnerables a desastres naturales que no tienen la seguridad de un suelo ideal para la construccion y estan alejados
del urbanismo y el equipamiento necesario. Generalmente las viviendas estan elaboradas con materiales de baja
calidad y eso lleva a recurrir a la autoconstruccion de quienes las habitan, sin la supervision de expertos y
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profesionales que les dicte la mejor manera y los materiales que se deben utilizar para evitar estragos en las
viviendas.
[

Se analizaron detenidamente los materiales que se incorporaron en los desarrollos habitacionales, y se
evaluaron para saber cuanta calidad, accesibilidad, disponibilidad y durabilidad tenian para brindarlos a las nuevas
viviendas en la ciudad. De los datos obtenidos en cuanto a los materiales de construccion que se utilizan, se ve
claramente el tipo de vivienda, por un lado tenemos los materiales de baja calidad y resistencia como el bajareque y
la lamina de carton, lo que esto define que las viviendas construidas con estos materiales no fueron adquiridas por
algun crédito, es asi como las viviendas autoconstruidas no cuentan con los parametros apropiados para ser
habitables.

Por otro lado se hicieron pruebas de otros materiales utilizados mas frecuentemente en las viviendas, como
son las losas de concreto armado y sus materiales en muros y pisos que varian en la mayoria de los casos. Teniendo
estos datos se clasificaron los materiales para analizarlos en laboratorios de materiales y saber su resistencia y
durabilidad.

Se hicieron pruebas en mamposteria: Resistencia a compresion, Resistencia a la compresion diagonal, Como
también pruebas a las piezas individuales: Dimensionamiento, Absorcion, Compresion. Se hicieron muchas pruebas
de laboratorio para saber que materiales eran mas resistentes a la compresion, resistencia a la compresion diagonal,
prueba de dimensionamiento y ensaye de absorcion.

il e 1obicgn ik d boick e T PR g fpck nalipan

En cuanto a la resistencia y durabilidad de los materiales usados en la construccion de vivienda de interés
social, se determinaron estos parametros con las pruebas que se realizaron a distintos materiales, lo que nos arrojo
informacion acerca de la calidad de las construcciones y sirvid para tener con certeza la fiabilidad de las
construcciones realizadas.

En conclusidn, lo obtenido en estas pruebas tuvo como resultado un Manual de Resistencia y durabilidad de
los materiales de vivienda de interés social en la ciudad de Chilpancingo, Gro. Se sabe que para construir viviendas,
que favorezcan las vidas de las personas que las van a habitar, se tienen que hacer una serie de objetivos planteados
en un proyecto y cumplirlos para proporcionar una informacion veridica y que sea la base en la realizacion de las
casas de interés social en Chilpancingo Gro.
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Introduccion

La presente se refiere al trabajo que realizan los investigadores para resolver problemas cotidianos, en este
caso sobre las estructuras de edificios, casas, etc. y su reaccion ante el acomodamiento de la tierra, mejor llamado
choque de placas tectonicas o sismo.

El propdsito principal es ordenar los aprendizajes adquiridos durante el ler verano de investigacion en
ingenieria civil, asi como las técnicas que se aplican para que las edificaciones cuenten con la caracteristica de tener
un buen comportamiento ante un sismo.

Se puede lograr una estructura sismo resistente si se consigue no tener fallas durante la construccion, es por
eso que debemos estudiar el fenomeno a detalle y tener propuestas de como mejorar la calidad de las casas y
edificaciones para que no ocurran desastres cuando se presente un sismo, también es importante conocer la calidad y
la resistencia de los materiales que se emplean.

Espero que este trabajo sea del agrado de todo aquel que tenga oportunidad de leerlo.

Objetivos

El objetivo principal de la estancia fue animar a los jovenes a tener un acercamiento con la ciencia mediante
la investigacion, aprender acerca de la linea de investigacion que nosotros mismos elegimos y orientarnos con
respecto a nuestro futuro, tomar consciencia de la importancia de tener una construccion sismo resistente.

Marco teérico

El problema se agrava por la falta de uso de normas para la construccion correcta de una estructura con la
caracteristica de ser sismo resistente, conoceremos un par de datos relevantes para el cumplimiento de esto, lo cual es
muy importante para evitar catastrofes provocadas por la naturaleza. Utilizaremos conceptos como sismo, periodo de
vibrar, caracteristicas que debe de reunir una construccion sismo resistente.

Sismo

Los sismos son movimientos convulsivos en el interior de la tierra y que generan una liberacion repentina de
energia que se propaga en forma de ondas provocando el movimiento del terreno.
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(Qué lo origina?

La capa mas superficial de la Tierra, denominada Litosfera es rigida, estd compuesta por material que puede
fracturarse cuando se ejerce presion sobre ella y forma un rompecabezas llamado Placas Tectonicas. Estas placas
viajan como "bloques de corcho en agua" sobre la Astenosfera, la cual es una capa visco-elastica donde el material
fluye al ejercer una fuerza sobre €l. Este fendmeno provoca el movimiento de las placas y es justo en los limites entre
placas, donde hacen contacto unas con otras, generando fuerzas de friccion que mantienen atoradas dos placas
adyacentes, produciendo grandes esfuerzos en los materiales. Cuando se vence la fuerza de friccion, se produce la
ruptura violenta y la liberacion repentina de una gran cantidad de energia acumulada, generandose asi un temblor que
radia dicha energia en forma de ondas que se propagan en todas direcciones.

Periodo de vibrar

Para un cuerpo sujeto a una vibracion es el tiempo requerido para dar una oscilacion en la direccion que se
esta considerando; una estructura rigida tiende a oscilar rapidamente y con un periodo de vibracion corto, mientras
que una flexible tienen a oscilas mas lentamente y su periodo es mas largo.

El periodo de vibrar se puede medir con un aparato llamado acelerémetro o bien por una ecuacion:

7
T ~ QTT Il'll—

!

Donde:

T= periodo de vibracion.

L= longitud del péndulo.

G= gravedad

Periodos de vibrar Vivienda de adobe: 0.07s.

Vivienda tipica: 2 niveles: 0.2s 5 niveles: 0.5s. 10 niveles: 0.1s 15 niveles: 1.0s. 20 niveles: 2.0s. 30 niveles: 3.0s.

Caracteristicas que debe de reunir una construccion sismoresistente

Es de forma regular y sencilla en cada uno de los niveles que la componen.

No es una construccion muy alargada ni muy esbelta.

No tiene salientes irregulares, no tiene cambios bruscos en sus dimensiones ni falta de continuidad.

La distribucion de sus elementos de soporte es adecuada.

Los castillos deben estar colocados a no mas de 3 metros.

Las ventanas y las puertas siempre deben de estar reforzadas por cadenas y castillos.

Es preferible que los muros estén aplanados, por lo menos por una cara, con un mortero cemento-arena.
Para el caso de las construcciones de adobe, todos sus muros deben estar reforzados en la parte superior y en las
esquinas, por vigas de madera o por concreto reforzado.

Las construcciones deben ser rigidas y ligeras.

La construccion nunca debe de estar en contacto con otras viviendas.

Estas son solo algunas de las caracteristicas.

Conclusion

El objetivo se ha cumplido, eh visto y aprendido del trabajo de un investigador, ahora se dé la importancia
de tener una estructura con las caracteristicas ya mencionadas, ademas de que me ha servido para orientarme
vocacionalmente y me todo esto me ha animado a asomarme mas al mundo de la investigacion cientifica.
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Introduccion

La jamaica (Hibiscussabdariffa L.) es una planta anual de la familia Malvaceae, que desarrolla de excelente
forma en regiones con clima tropical y subtropical. Su importancia socio-econémica se debe la utilidad de sus
calices, que son comercializados a granel (98 %) y el resto en extractos y mermeladas.

La mayor superficie cultivada y produccion de jamaica se localiza en Guerrero, especificamente en los
municipios de Tecoanapa, Ayutla, Juan R. Escudero y San Marcos, que juntos aportan el 68 % de la produccion
estatal y mas del 40 % de la produccion nacional (Siacom, 2012).En afios recientes se ha incrementado y agudizado
el manchado de los calices, con el consecuente rechazo o castigo en el precio de venta del producto y afectacion
econdémica directa a los productores. Esta enfermedad es provocada por hongos, destacando entre ellos,
PhomasabdariffaeSacc., también reportado como Coniellamusaiaensis (Sutton) y Phomadiplodiella (Speg).

Objetivo
El objetivo del presente estudio fue: Evaluar el crecimiento y produccion de picnidios de
PhomasabdariffaeSacc., en medios de cultivo, en condiciones de laboratorio.

Materiales y Métodos

Este estudio se realizd en el laboratorio de Fitopatologia de la Unidad Académica de Ciencias
Agropecuarias y Ambientales, ubicada en carretera Iguala-Tuxpan km 2.5, en Iguala, Guerrero, México. Se utilizo
una cepa de PhomasabdariffaeSacc., obtenida de calices enfermos de jamaica y otras dos cepas de Phomaspp,
obtenidas de noni (Morindacitrifolia L.) y nanche (Byrsonimacrassifolial..) Kunt.

Las cepas de los hongos utilizados se preservan en arena contenida en tubos de ensaye con tapén de
baquelita y se reactivaron en medio de cultivo papa dextrosa agar (PDA).

Cuando los aislamientos tuvieron crecimiento suficiente, con un sacabocados se cortaron discos de 4 mm de
diametro y se colocaron en PDA, extracto de malta agar (EMA), avena agar (OA) y papa zanahoria agar (PCA, por
las siglas en inglés), en caja petri de 90 mm de diametro.

Se utilizaron tres cepas de Phoma en cuatro medios de cultivo (tratamiento) y cinco cajas del medio cultivo
(repeticion) por cepa de hongo evaluado, repitiéndose el ensayo una vez mas. La conduccion del experimento se
realizo en diseflo experimental completamente aleatorio, en condiciones de laboratorio (28 °C + 3) y alternancia
natural de luz oscuridad, registrando el crecimiento cada 48 horas, mediante dos mediciones en posicion
perpendicular con vernier electronico marca Hardened.
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Cuando el hongo lleno la caja petri, se eligieron diez sitios de 1 mm? por caja ¢ hizo el conteo de picnidios
formados. El analisis de datos se realizé con el software Statical AnalysisSystemsfor Windows V8 (SAS, 1999).

Resultados y Discusion

El crecimiento de Phomasabdarifae dejo de registrarse a las 192 horas, alcanzando un promedio final de
42.25, 67.48, 74.92 y 79.50 mm en PCA, EMA, OA y PDA, respectivamente, diferencias que estadisticamente
resultaron altamente significativas (P>0.01), es decir, con 99 % de probabilidad de que el resultado sea correcto y 1
% de que tal resultado sea erréneo.

Al aplicar la prueba de rango multiple de Tukey (P>0.05), se obtuvo que el crecimiento micelialfue
estadisticamente igual en EMA, OA y PDA, pero superior al registrado en PCA. La tasa promedio de crecimiento
diario de Phomasabdarifae fue 5.28, 8.43,9.36 y 9.94 mm en PCA, EMA, OA y PDA, respectivamente. Estoindica
que la tasa promedio de crecimiento diario de P. sabdarifae en EMA, OA y PDA fue igual estadisticamente, pero
significativamente superior al registrado en PCA(P>0.05). El coeficiente de variacion fue 9.77 %, el cual puede
considerarse adecuado para el experimento conducido en condiciones de laboratorio.

La cepa de Phomaspp aislado de nanche (Byrsonimacrassifolia) se comporté de manera diferente, porque
registr6 la mayor tasa de crecimiento en PCA (8.91mm) y PDA (8.44 mm) e iguales estadisticamente, y superiores
en 11.1 y 6.1 % al crecimiento registrado en OA (7.62), dichas diferencias son estadisticamente significativas. La
cepa de Phomaspp., aislada de noni (Morindacitrifolia)tuvo tasas crecimiento semejantes en todos los medios de
cultivo evaluados.

En cuanto a la produccion de picnidios, se registraron los siguientes promedios: 6.3, 19.8, 22.3 y 43.4 en
OA, EMA, PCA y PDA, respectivamente. Estos datos fueron estadisticamente diferentes (P>0.01), lo cual revela que
los medios de cultivo promovieron de manera diferente la produccion de picnidios. El promedio mas alto de
picnidios por mm® se obtuvo en PDA (43.3) y el més bajo en OA (6.3). No obstante, el coeficiente de variacion
result6 elevado (CV = 42.5 %) y coeficiente de determinacion fue bajo R* = 67.2. En este parametro, se observo la
misma tendencia en todos los medios de cultivo evaluados.

Estos resultados son importantes desde el punto de vista cultural y taxonémico, porque los hongos de este
tipo son caracterizados por éste método. Boerema (1984) propone emplear éstos, mas otros medios de cultivo en la
caracterizacion de las diferentes secciones y especies que conforman el género Phoma, sugiriendo que las
condiciones de desarrollo sean a 25 °C, oscuridad continua o uso de luz negra durante siete dias. Posteriormente se
registra la abundante, moderada o baja produccion de picnidios, presencia, ausencia y tipo de clamidosporas,
pigmentacion de micelio y picnidios, entre otros caracteres taxonoémicos de referencia en la separacion de especies
dentro del género. Imagenes.

Asi se observan a simple vista las cepas de phomasabdarifae desarrolladas en un periodo de 96 horas dentro
de estas cajas petri en los medios PDA, PCA,EMA y OA respectivamente, de izquierda a derecha, de arriba hacia
abajo.

— Cepaen PCA (96 horas)

Cepaen EMA (96 horas)
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Cepaen OA (96 horas)
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Introduccion

En la region tropical la alimentacion de los animales rumiantes, se realiza en sistemas de pastoreo
extensivos, con praderas establecidas con pastos nativos e introducidos de los géneros Brachiaria, Panicum y
Cynodon, principalmente, que presentan estacionalidad y bajo valor nutritivo, lo que genera ineficiencia en la
produccién. Para favorecer el desarrollo de estos sistemas productivos, es importante utilizar cultivos alternativos
que permitan mayor eficiencia de produccion de forraje en términos de rendimiento y calidad de forraje, a través del
afo.

La utilizacién de algunas especies de leguminosas en los sistemas de produccion ganadera representa una
importante alternativa para proporcionar compuestos nitrogenados a la dieta del animal, mismos que contribuyen a
mejorar la digestibilidad del forraje consumido, logrando incrementos considerables en la produccion de carne y
leche en condiciones de pastoreo y como estrategia de suplementacion. En general, las leguminosas forrajeras
presentan mejor calidad que las gramineas debido a su menor contenido de fibras y alto contenido de proteina.

Previo al proyecto, se realizo un andlisis de crecimiento de la leguminosa Soya forrajera, para determinar el
momento optimo de cosecha mediante la determinacion de las caracteristicas agrondmicas (rendimiento de forraje y
composicion morfoldgica) y valor nutricional (contenido de proteina y digestibilidad de la materia seca) en diferentes
etapas fenologicas: Vegetativa, Inicio de la floracion e Inicio de la fructificacion. Los resultados obtenidos indican
que a medida que la planta madura, el rendimiento de forraje aumenta pero se afecta la estructura y el valor
nutricional de la planta, debido a una reduccion de la relacion hoja:tallo y del contenido de proteina y digestibilidad.

Objetivo
Determinar los cambios de peso vivo, consumo de suplemento y conversion alimenticia de corderos en
crecimiento, por efecto de la suplementacion con soya forrajera en diferente etapa fenoldgica.

Logros y resultados
Capacitacion en técnicas de toma de datos
Para determinar los cambios de peso vivo de corderos
Consumo de suplemento
Conversion alimenticia
Informe de actividades
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Introduccion

Integracion Al Proyecto De Investigacion: Suplementacion De Corderos En Crecimiento.

La ganaderia es una actividad que consiste en la crianza y cuidado de animales con el propdsito de obtener
los mejores alimentos o productos utiles para la industria, entre estas actividades se encuentra la produccion de
ovinos, una actividad pecuaria que existe en nuestro pais desde la conquista de los espailoles, inicialmente se orientd
a la obtencion de lana para abastecer la industria textil, la producciéon de los ovinos es una fuente de ingreso para
varias familias mexicanas, gran parte de ellas es el medio de sostenimiento econémico (Universidad Auténoma de
Querétaro Facultad de Contaduria y Administracion, 2012)

En la integracion al proyecto de borregos ofrecimos alimentacion tal como; silo de maiz y harina de soya de
diferente etapa fenoldgica, se pes6 el alimento antes de ser ingerido por los borregos para después darselos, se
recogio el rechazo, lo cual fue pesado y se resto junto con la cantidad de alimento dado anteriormente, el resultado es
el consumo del borrego posteriormente se pesd aproximadamente la cantidad consumida y asi mismo darselo
continuamente llevando un control de ello.

Capacitacion En Las Técnicas De Laboratorio Para Determinar “Diagndstico Coproparasitoscopico”, En El
Laboratorio De Investigacion En Reproduccion, Nutricion Y Calidad De Suelos, De La UAMVZ N° 2, En
Cuajinicuilapa, Gro.

El CPS mediato directo es el empleado para examinar heces duras o pastosas. Se denomina mediato porque
se examinan horas después de ser evacuadas porque son tipos de heces que contienen huevos de helmintos o quistes
de protozoarios (Galaviz). La practica fue realizada en el laboratorio de la institucion, se tomaron 8§ muestras de
estiércol de las cuales se obtuvieron 4 gramos de cada una de las muestras posteriormente se hizo el procedimiento
por el método de flotacion y asi poder observar atreves del microscopio si existia algin tipo de paracitos para
después identificarlo. Como resultado obtenido no se encontr6 ningun tipo de paracito en las muestras.

Experiencia Vivencial En Las Técnicas De Muestreo Para Praderas Forrajeras Tropicales, En Praderas De
La UAMVZ N° 2, En Cuajinicuilapa, Gro.

Insurgente (Brachiara brizantha Hochst. Ex A Rich, Stapf) es una forrajera con potencial para zonas
tropicales (Hernandez, Arturo, Mena, Pérez y Enriquez, 2002) es una planta cespitosa, robusta, con tallos erectos y
semipostrados, de 1.5 a 2.5m de longitud. Los tallos florales son erectos, frecuentemente con tallos aéreos en los
nudos superiores. Insurgente ha sido recomendado para suelos de medida a alta fertilidad, donde ha presentado
persistencia y buena capacidad de rebrote, tolerancia a la sequia y fuego, asi como resistencia a la plaga “mosca
pinta”

Rendimiento de forraje y componentes morfologicos

La funcién primaria de las plantas forrajeras, es atrapar la luz solar en el forraje y absorber agua y minerales
mediante las raices y de esta manera asegurar el abastecimiento de energia para el crecimiento, el rendimiento del
forraje es uno de los aspectos de mayor importancia en la produccion ganadera. Para determinar el rendimiento de
forraje y de componentes morfologicos (kg MS ha™), se delimito una unidad de muestreo de .25m2, donde se cort6 el
forraje. La muestra obtenida se pesd en fresco y se obtuvo una submuestra la cual se separ6 en sus componentes
morfologicos: hoja, tallo y material muerto. Altura de plantas: La altura de las plantas (cm) se determind antes del
experimento, un promedio de 1.11 m en la unidad experimental, con una regla graduada en cm (regla de praderas-
sward stick-), desde el suelo hasta el primer contacto con cualquier estructura de la planta.

Capacitacion En El Manejo De Granjas Productoras De Conejos, De Ciclo Completo, En La UAMVZ N°2, En
Cuajinicuilapa, Gro.

El conejo es un herbivoro que puede consumir altas cantidades de forraje en su dieta sin afectar su respuesta
productiva (Secretaria de agricultura, ganaderia, desarrollo rural pesca y alimentacion) pertenece a la llamada
ganaderia menor y es objeto de estudio por parte de una ciencia llamada cunicultura. El control de una granja
depende de los registros, que es reflejada en la produccion, lo cual se toma en cuenta los pardmetros productivos. En
la capacitacion en el manejo de granjas productoras de conejos, se les dio alimento suplementando con pasto, se
explico el cuidado, manejo y control que se lleva a cabo dentro de la granja.

Objetivo

Practica para encontrar parasitos en bovinos; determinar si existe algiin tipo de paracito en las muestras tomadas
a bovinos y desarrollar la habilidad de analizar microscopicamente muestras de heces para examen parasitologico.
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Practica de muestreo del pasto insurgente; determinar el rendimiento del forraje y de componentes morfologicos
(hoja, tallo y material muerto).

Capacitacion en la granja de conejos son: conocer partes del manejo; manejo sanitario, manejo alimenticio,
manejo reproductivo, manejo genético y manejo administrativo.

Metodologia
Recabar de informacion por via electronica (internet)
Entrevistas a especialistas
Visita a establos de ganado

Descripcion Breve De Mi Experiencia En La Investigacion

Durante el “Curso verano de la ciencia” he aprendido a desarrollar nuevas actividades que me ayudd a
ampliar el conocimiento en el campo de investigacion, adquiri dia a dia conocimientos nuevos. Me sirvio de
experiencia para saber desde ahora que licenciatura aligere y esto me motiva a superarme en todos los aspectos de
mi vida brindando lo mejor de mi en el aspecto laboral y personal, asi aportando mis conocimientos.
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.Que fue lo que aprendimos en este curso?

Aprendi que el uso de las plataformas que nos proporciono nuestro asesor son muy utiles ya que motiva a
los docentes a usar la tecnologia en clases, nos permite trabajar colaborativa mente entre alumnos y docentes,
trasciende el tiempo, el espacio, permite la apertura hacia nuevos modos de leer, facilita la implemantacion de las
teorias mas importantes en Educacion entre otras cosas.

. Que plataformas vimos?

Dropbox que es un servicio de alojamiento de archivos multiplataforma en la nube, operado por la
compafiia Dropbox. El servicio permite a los usuarios almacenar y sincronizar archivos en linea y entre ordenadores,
para asi compartir archivos y carpetas con otros.

Funcionalidad

El servicio “cliente de Dropbox” permite a los usuarios dejar cualquier arcivo en una carpeta asinada. Ese
archivo es sincronizado en la nube y en todas las demas computadoras del cliente de Dropbox.

Los archivos en la carpeta de Dropbox pueden entonces ser compartidos con otros usuarios de Dropbox, ser
accesibles desde la pagina Web de Dropbox o bien ser consultados desde el enlace de descarga directa.

Si bien Dropbox funciona como un servicio de almacenamiento, se centra en sincronizar y compartir archivos, y
con un sistema que también permite hacerlo mediante usb. Ademas, posee soporte para historial de revisiones, de
forma que los archivos borrados de la carpeta de Dropbox pueden ser recuperados desde cualquiera de las
computadoras sincronizadas.

También existe la funcionalidad de conocer la historia de un archivo en el que se esté trabajando, permitiendo
que una persona pueda editar y cargar los archivos sin peligro de que se pierdan las versiones previas.

Prezi se utiliza como plataforma puente entre la informacion lineal y la no lineal, y como una herramienta de
presentacion de intercambio de ideas, ya sea de manera libre o bien estructurada.

Los usuarios que usen Prezi ptiblico pueden editar, mostrar y descargar sus trabajos, y los que pagan pueden
crear, compartir y descargar los archivos.
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Funciones

Asegura el impacto visual del contenido. Con la facilidad de importar imagenes, mapas, documentos PDF y
la experiencia cinematografica de la funcion de “zoom”, las personas sentiran como si se transportaran al “mundo”
que hayas disefiado.

Es una pizarra interactiva amigable. Es interesante ofrecer estas presentaciones a los jovenes a través del
iPad, pues pueden prestar especial atencion con la navegacion tactil.

Puede mantener el dominio publico en la Internet para que las personas revisen todo el material desde donde
quieran.

Es una gran herramienta para las sesiones interactivas en clase o proyectos de grupo. Los estudiantes pueden
colaborar en tiempo real (hasta un méaximo de 10) en el aula o en casa.
Gmail es un servicio de correo electronico gratuito proporcionado por la empresa Google a partir del afio 2004.

Funciones
La velocidad para trabajar

Gracias a la tecnologia empleada por Google, podés leer y encontrar los mensajes con gran rapidez. Si bien
Gmail funciona en Internet, la pantalla no se recarga, y la informacion se muestra al momento de hacer clic con el
mouse.

La agrupacion de los e-mails en una misma conversacion

Todos los mensajes que tengas por ejemplo con un cliente o proveedor quedaran agrupados bajo un mismo
Subject o Asunto. Esto ordena en un 100% tu bandeja de entrada y te permite seguir cronoldégicamente toda una
conversacion.

Sistema de etiquetas
El correo de Google cuenta con un sistema que permite etiquetar los correos, para asi tener mayor orden de
las conversaciones.

Acceso desde cualquier computadora o celular con conexion a Internet
Esto es una gran ventaja si lo comparamos con el Outlook, en donde los mensajes quedan guardados solo en
tu computadora.

Gran capacidad de almacenamiento sin perder velocidad de trabajo
Aproximadamente es de 7GB y sigue subiendo.
La velocidad para trabajar se mantiene a pesar de que tengas cientos de e-mails en tu bandeja de entrada.

La perfecta integracion con tu nombre de dominio en Internet
Tus e-mails institucionales se pueden integrar con la plataforma Gmail.
De esta manera, podés manejar las cuentas de tipo info@ EMPRESA.com.ar sin perder institucionalidad.

Integracion con otros servicios de Google
Como por ejemplo Google Calendar o Google Docs

,Entonces porque usar estas nuevas plataformas?
Porque permiten mantener la comunicacion con los estudiantes, incluso, de forma personalizada, “secuenciando el
alumno su propio proceso”

Porque se facilita que se puedan preguntar dudas sin tener miedo o sentirvergiienza.

Porque el alumno estd mas motivado, estando mas predispuesto al aprendizaje, aparte de prestar mas
atencion y ser mas participativo.

Porque se produce una retroalimentacion constante, dado que el medio exige respuestas y acciones de
inmediato de los usuarios, lo que posibilita que el alumno pueda conocer de forma inmediata sus errores.

Porque se facilita el trabajo en grupo, ya que permiten intercambiar ideas y cooperar para buscar la solucion
a un problema, compartir informacion y actuar en equipo, contribuyendo a evitar que los alumnos no se aburran. Y,
por supuesto, su uso en las aulas permite que los alumnos desarrollen habilidades y aprendan a utilizar el ordenador,
Internet, los buscadores y otras herramientas TIC que le permitiran adquirir competencias TIC que seran importantes
y validas en el futuro.
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Conclusion

En Docentes
Necesidad de adquirir nuevos puentes de llegada a estudiantes.
Generar una proyeccion de lo que se ensefia hacia la nueva realidad.
En alumnos

No solo se trata de una herramienta sino de un sistema practico, una estructura de pensamiento distinta.
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Introduccion

La OMS considera que los jovenes de 10 al9 afios son un grupo sano. Sin embargo, muchos mueren de
forma prematura debido a accidentes, suicidios, violencia, complicaciones relacionadas con el embarazo y
enfermedades prevenibles (OMS 2014). Ademas muchas enfermedades de la edad adulta comienzan en la
adolescencia. Por ejemplo el consumo de tabaco, alcohol, las infecciones de transmision sexual entre ellas el VIH,
malos habitos alimentarios y de ejercicio. En México las mujeres constituyen el 51 % de la poblacion total. En el
grupo de 15 a 19 aflos la mortalidad estd ligada a las causas relacionadas con la violencia en primer lugar y en
segundo las asociadas al embarazo, parto y puerperio. En el estado de Guerrero, la poblacion femenina fallece
principalmente por agresiones el 22.1%, accidentes de transporte el 10.2% y lesiones autoinflingidas el 5.7%. El
cuarto lugar lo ocupa la mortalidad materna. Las principales causas de morbilidad en mujeres de 15 a 19 aflos son
infecciones respiratorias agudas (IRAS), infecciones de vias orinarias e infecciones intestinales asociadas o no a
enfermedades diarreicas (EDAS) (www.epidemilogia.salud.gob.mx/anuario)

Las estudiantes forman un grupo potencialmente vulnerable en relacion con su estilo de vida que determina
el ingreso a la Universidad. Aumenta el nimero de horas que permanece sentada en las aulas, asi como el tiempo
dedicado al estudio, haciéndose mas sedentaria. Por otro lado, goza de una mayor independencia a la hora de decidir
el consumo de tabaco, alcohol, drogas e inician su vida sexual.

El presente estudio forma parte del proyecto “Riesgos y Dafios a la Salud en estudiantes Universitarias del
Area de la Salud del estado de Guerrero financiado por Promep que esta llevando a cabo el CA “Riesgos a la Salud
Colectiva” de la UA Enfermeria No.1.

El objetivo fue medir prevalencias de riesgos a la salud en las estudiantes de los grupos de edad de 18 y 19

afios.

La etapa de la adolescencia comprende de los 10 a los 19 afios, los jovenes experimentan cambios
rapidos en la estructura corporal y funcionamiento fisioldgico, psicologico y social. Las hormonas establecen este
desarrollo, junto con las estructuras sociales disefladas para favorecer la transicion. La adolescencia progresa a
través de tres periodos distintos -precoz, medio y tardio. En la adolescencia temprana de los 10 a los 13 afios.
Aparecen caracteristicas sexuales secundarias comienza del crecimiento rapido. Adolescencia media de los 14 a los
16 afios. Se da crecimiento en altura y cambios en la forma, composicion corporal y aparicion de acné mas en los
hombres. Adolescencia tardia de los 17 a los 20 afios y algunos hasta los 25 afios. Son fisicamente maduros,
crecimiento mas lento y orientando al futuro, con perspectiva, e idealismo. La sexualidad incluye no sélo las
conductas sexuales, sino también el interés y las fantasias, la orientacion sexual. En esta etapa se desarrollan estilos
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de vida que pueden dafiar la salud. (Nelson Tratado de Pediatria tomol, capitulo 12 “adolescencia” 18* Edicion.
Editorial Elsevier).

Metodologia.

El estudio es transversal, descriptivo. Lugar de estudio. Unidades académicas del area de la salud de la
UAGro. Poblacion blanco. Estudiantes del grupo de edad de 18 a 19 afios. Poblacion de estudio. Estudiantes
universitarias del area de la salud de 18 a 19 afios. La muestra fue bietapica, por conglomerados. La primera etapa
fue seleccion de las Unidades Académicas y la segunda etapa la seleccion de los grupos. La unidad de muestreo el
grupo y la unidad de analisis cada alumna. De la muestra de 462 alumnas del area de la salud de la UAGro se
seleccionaron 98 alumnas del grupo de edad de 18 a 19 anos. Criterios de inclusion. Alumnas legalmente inscritas
que aceptaron participar mediante consentimiento informado. Criterios de exclusion. Alumnas que no desearon
participar y alumnos varones. Se utiliz0 encuesta autoaplicada, previamente validada. El presente estudio fue
autorizado por la comision de Bioética e Investigacion de la UAGro y se apega a los principios de Helsinki y a la
Ley General de Salud de México. Por lo tanto cumple con los principios basicos de equidad, no dafo,
confidencialidad, beneficencia. Se construyd una base de datos en el programa EpiData version 3.0 y el analisis
estadistico se llevo a cabo en Stata 8.0. Se determinaron frecuencias, porcentajes y se construyeron graficas.

Resultados

De Un Total de 462 estudiantes de nivel superior del area de la salud de la UAGro encuestadas, 98 se
encuentra entre las edades de 18 a 19 afios, representando el 21.2%. Las caracteristicas determinadas en el grupo de
alumnas encuestadas de estos grupos de edad se presentan en los siguientes cuadros:

CUADRO No.1 Caracteristicas Sociodemograficas y Aprovechamiento escolar de Alumnas del Area de la Salud de
18-19 afios de la UAGro.

variable Frecuencia Porcentaje
Edad

18 aflos 17 18.5%

19 aflos 75 81.5%

Estado civil

Soltera 82 89.1%
Casada 8 8.7%
Unidn libre 2 2.2%

Pertinencia grupo indigena

Si 19 20.7%

No 73 79.3%

Pueblo original o grupo indigena

Mixteco 4 17.4%
Amuzgo 1 4.4%
Tlapaneco Me phaa 10 43.5%
Nahuatl 8 34.7%

Tamafio de la poblacion de origen
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De mas de 10 000 habitantes 27 30.0%
Entre 2 500 a 10 000 habitantes 22 24.4%
De menos de 2 500 habitantes 41 45.6%
Tiempo dedicado al trabajo del estudiante

No trabaja 52 56.5%
Menos de 4 horas 28 30.4%
Menos de 8 horas 12 13.1%
Numero de materias reprobadas

Ninguna 83 90.2%
1 6 6.5%
2 2 2.2%
9 1 1.1%

Fuente: Riesgos y dafios en estudiantes del area de la Salud

Fumaste alguna vez

Si 31 33.7%
No 61 66.3%
Antes fumaban, ahora no

Si 20 21.7%
No 72 78.3%
Consumo de tabaco en el ultimo afio

Si 15 16.3%
No 77 83.7%
Consumo de tabaco en el ultimo mes

Si 6 6.5%
No 86 93.5%
Papas ingieren alcohol

Nunca 25 27.2%
Antes tomaba, ahora ya no 24 26.1%
Una a doce veces al aio 28 30.4%
Cada quince dias 8 8.7%
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Cada ocho dias 5 5.4%

Casi a diario o diario 2 2.2%

Mamas ingieren alcohol

Nunca 54 58.7%
Antes tomaba, ahora ya no 10 10.9%
Una a doce veces al aflo 27 29.4%
Cada quince dias 1 1.0%

Alguna vez bebiste alcohol

Si 70 76.0%

No 22 24.0%

Tipos de bebidas alcohélicas que consumen en una sola ocasién

Vino 11 12.0%
Cerveza 42 45.8%
Destilado 35 38.0%
Mezcal 12 13.2%
Aguardiente 1 1.1%

Probadoras de droga ilegal

Si 2 2.2%

No 90 97.8%

Tipo de droga consumido

Ninguno 90 97.8%

Marihuana 2 2.2%

Cuadro No.2 Caracteristicas Epidemioldgicas de Alumnas del Area de la Salud de 18-19 afios de la UAGro.
Fuente: Riesgos y dafos en estudiantes del area de la Salud.

Conclusiéon

Resultados del estudio sefialan que el 20% de las alumnas son indigenas, casi el 35% estudian y trabajan,
han fumado mas del 30%, bebido el 76% alguna vez pero beben cada 15 dias el 1% y han probado drogas ilegales el
2% principalmente marihuana.

Se hace necesario un programa de intervencion para ofrecer informacion a las alumnas sobre medidas
preventivas, debido a los riesgos a la salud mostrados, originados de estilos de vida no saludables.

Referencias bibliograficas
Organizacion Mundial de la Salud 2014

www.epidemiologia.salud.gob.mx/anuario)
Nelson Tratado de Pediatria tomo1, capitulo 12 “adolescencia” 18* Edicion. Editorial Elsevier
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Eloy Martinez Pinzén (Becario)
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eloy-mtz@hotmail.com
Mitra. Irma Maribel Nicasio Gonzales Asesor
Profesora-Investigadora de la Unidad Académica de Antropologia Social, UAGro,
marinigo@yahoo.com

Introducciéon

En este informe presento las diferentes actividades que llevé a cabo durante el periodo
del Verano de Investigacion Cientifica dentro del programa “Asomate a la Ciencia”, realizado del
18 de junio al 11 de julio, en la Unidad Académica de Antropologia Social, ubicada en la ciudad
de Tixtla de Guerrero, Guerrero. Mis expectativas respecto al programa eran conocer el trabajo
académico que realizan alumnos y maestros en una escuela de nivel superior, especificamente
en la licenciatura de Antropologia Social, para despertar el deseo de estudio en esa licenciatura,
que posiblemente al terminar el nivel medio superior estudiaré; puedo destacar algunas
diferencias con la forma de estudiar en una preparatoria con la licenciatura. Entre las que estan;
la abundante lectura que tienen que hacer para comprender bien la importancia de un tema,
basandose en la perspectiva de varios autores, y no quedarse con una sola idea, sino que tener un
panorama mas amplio; también realizan ensayos durante todo el trimestre y como trabajos
finales, en los que plasman los conocimientos adquiridos, y finalmente el trabajo de campo, que
hacen en algunas comunidades o ciudades, para compararlo con la parte teorica.

Objetivos
» Relacionar a los na’a savi de Guerrero y Oaxaca, mediante la adivinacion o brujeria.
» Aprender lo que estudia la Antropologia Social.

Actividades realizadas

Mi participacion en las dos investigaciones de mi asesora, estuvo mas presente en el tema de
“La relacion cultural entre los na’a savi de Guerrero y Oaxaca”, debido a que es muy extenso; y
para el tema de “El nombramiento de autoridades por usos y costumbres en Guerrero”,
Uunicamente revisamos una sentencia judicial.

Las actividades fueron realizadas en la unidad académica de Antropologia Social, de 8 de la
maiiana a 1 de la tarde; con excepcion de algunas actividades que realicé extra clase. Las tareas
que realicé durante mi estancia fueron:
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» Fichero bibliografico de un libro dedicado al estudio de la cultura na’a savi, mejor
conocida como mixteca y una sentencia judicial.

» Transcripcion de una entrevista contenida en un audio.

» Descripcion de como entienden los nahuatl de Xalpatlahuac a la adivinacion o brujeria.

También participé en una serie de actividades académicas para conocer que es la
Antropologia Social como:

» Tomar un par de clases de las materias Mesoamérica y Antropologia urbana.

» Asisti al taller sobre “cambio climatico y justicia ambiental” realizado por la
Propeg (procuraduria de proteccion ecologica), en la unidad académica de
Antropologia Social.

» Asisti a la sesion mensual de la catedra Ignacio Manuel Altamirano, en la ciudad de
Chilpancingo, organizada por el INAH Guerrero ; en la que se hablo de “La zona
arqueologica de Cuetlajuchitlan”

Resultados de la investigacion
Los resultados que obtuvimos al estudiar a la cultura na’a savi en diferentes aspectos, pero
principalmente enfocandonos en la manera sobre como entienden ellos a la brujeria, fueron:

» La relacion existente entre ambas culturas, la podemos destacar en su cosmovision hacia
la adivinacion, ya que es parte fundamental de su cultura y estd presente en su vida
cotidiana, relacionada con todas las fases en la vida de un ser humano, por ejemplo: al
nacer, la mayoria de los nifios sufren de una enfermedad conocida como “mal de 0jo”,
que no soélo es creencia de los na’a savi, sino que también de otras culturas, y segiin sus
creencias, no puede ser curada por un médico, ya que se trata de una cuestion de usos y
costumbres; es necesario acudir con un brujo para que le haga una limpia y asi el nifio
pueda curarse.

» Los na’a savi, me’phaa y nahuatl, todos estos pueblos de la montafa alta comparten ideas
sobre lo que es la adivinacion mejor conocida como brujeria.

» Entre los nahua y los me’phaa creen que los mejores adivinos o brujos son los na’a savi,
porque cuando ellos tienen algiin problema muy grave, acuden con un adivino mixteco
(na’a savi), que suponen tiene mayor poder de sanacion. Y que la adivinacioén no sélo es
para resolver problemas individuales, sino que también colectivos o de comunidades, pero
también para hacer dafio entre personas que de alguna manera tienen un tipo de rifa.

Conclusiones.

Las actividades que realicé durante el Verano de Investigacion Cientifica, fueron nuevas
para mi conocimiento, ya que nunca habia realizado trabajos de ese tipo y que me sirvieron para
tener un conocimiento mas ampliado en el campo de estudio de mi eleccion.

Durante el verano de investigacion aprendi que la Antropologia Social, se encarga de estudiar
la cultura en general del hombre en sus diferentes etapas de vida, también que para la
investigacion se realizan dos tipos de trabajo.

En la investigacion de la Antropologia Social existen dos tipos de trabajo:
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» El trabajo de gabinete: que consiste principalmente en realizar investigacion recurriendo a
diferentes fuentes de estudio como: ficheo bibliografico de diferentes libros, o de fuentes
de internet, hacer entrevistas, entre otras cosas.

» El trabajo de campo: consiste en asistir a diferentes comunidades para comparar lo visto
en el trabajo de gabinete, y que la informacion recopilada sea lo mas congruentes posible,

y no estar en un error con lo que es la realidad.

Bibliografia
Dahlgren, Barbro (1990) La Mixteca: Su cultura e historia prehispanica, IA/UNAM, México.
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Dr. Marco Antonio Leyva Vazquez, M. en C. Mireya Cisneros Villanueva (Asesores)
Profesores Investigadores de la Unidad Académica de Ciencias Quimico Biologicas

Introduccion

Las leucemias agudas (LA) son el resultado de mutaciones somaticas en una célula madre o progenitora
hematopoyética, que desencadena su proliferacion clonal de células malignas'. La leucemia mieloblastica aguda
(LMA) es originada por mutaciones en el ADN de una célula de linaje mieloide en desarrollo en la médula 6sea. Una
vez que la célula se transforma en una célula leucémica o, también llamadas “blastos”, no funcionan normalmente y
sobreviven mejor que las células normales®. La expansion clonal de células leucémicas son el resultado de diversas
aberraciones cromosdmicas, entre las principales la Inv(16) y t(8;21)°.

Objetivo general
Identificar una de las aberraciones cromosdmicas mas frecuentes en muestras de pacientes con LMA.

Objetivos particulares
e  Conocer los métodos moleculares con los cuales podemos identificar a un paciente con LMA.

e  Conocer los distintos tipos de aberraciones cromosomicas que pueden dar origen a la LMA.

e Identificar la aberracion mas frecuente en la LMA

e Identificar los errores en el procesamiento de la muestra de pacientes con LA.
Justificacion

Un diagnostico acertado de LMA es de gran importancia, sobre todo en el estado de Guerrero, donde las
técnicas moleculares no son frecuentes en la mayoria de los laboratorios. Al identificar las anormalidades genéticas
que dan origen a este tipo de leucemia se podria contribuir al mejoramiento del tratamiento y una mejor calidad de
vida de los pacientes. Por ello es de vital importancia contar con métodos moleculares sensibles que detecten dichas
anormalidades y que brinden la seguridad de emitir un diagnostico acertado.
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Metodologia

Lisis de eritrocitos: Se realiz6 una toma de sangre periférica a la cual se le agregé buffer de lisis de
eritrocitos y asi aislar leucocitos totales, después se incub6 en hielo 20 min, en seguida se centrifugd 15 min a 13 000
rpm a 4°C. Se decant6 y al boton de leucocitos totales se le agregaron 2 ml de buffer lisis de leucocitos, se centrifugd
y decant6 nuevamente. Al pellet se le agregaron 500 pl de trizol reagent, se disgregd con vortex 10 seg y se
almacen¢ a -80 ° C.

Extraccion de RNA total

La muestra se paso6 a un tubo estéril de 2.0 ml, se agregaron 200 pul de cloroformo, se dio vortex 15 seg y
se coloco en hielo 10 min, después se centrifugd y se extrajo la fase acuosa la cual se pasé a otro tubo estéril, después
se agregaron 600 pl de isopropanol, se centrifugd 15 min a 13 000 rpm (4 °C), se desecho el sobrante y el pellet se
lavo 3 veces con 1 ml de etanol al 75 %, se agito y centrifugo, el sobrante fue decantado y por tltimo el pellet se
hidrat6 con agua ultrapura.
Cantidad e Integridad del RNA total

La concentracion y pureza de las muestras de RNA total fue medida con un espectrofotometro (NanoDrop
200) (Tabla 1). La integridad de la muestra de RNA total, fue vista en gel de agarosa al 0.5 % tefiido con bromuro

de etidio.
Tabla: 1. Pureza y concentracion del RNA total extraido de pacientes con LMA.
Numero de muestra Concentracion de RNA Pureza del RNA total
1 3332.4 ng/ul 1.96
2 103.2 ng/pul 1.94
3 220.7 ng/ul 1.95
4 12750.9 ng/ul 1.99
5 371.1 ng/ pl 1.94
6 93.9 ng/ul 1.93

ng/pul: nanogramo/microlitro.

RT-qPCR: La retrotrasncripcion (RT) fue hecha en un tubo estéril de 0.6 ml donde se afiadio: H,O libre de
RNasas, dNTPs, Oligo dT y RNA total. La reaccion se centrifugod y se incubd a 65% por 5 min. Después se coloco
buffer, DTT y RNase, se mezclé e incubé a 42°¢ por 2 min, posteriormente se afiadio la enzima RT, se mezclé y se
incubo a 42° por 50 min. La reaccion se inactivé a 70°C por 15 min, para obtener cDNA. La reaccion de PCR para
detectar la Inv(16) contenia: H,O desionizada estéril, buffer PCR, MgCl,, primer sentido y antisentido, dNTPs,
enzima Taq Pol, cDNA con un volumen final de 50 pl. La reaccion fue colocada en un termociclador.

Resultados
La integridad del RNA total se visualiz6 en geles de agarosa (figura 1), posteriormente el RNAm fue
convertido a cDNA y hacer la busqueda de la Inv(16) con primer especificos (figura 2).

«MP: CI Pacl Pac2 Pac3 Pac4

—

28s

18s

5s
Figura 1. Gel de agarosa al 0.5% corrido a 100 V, donde se Figura 2. Producto de PCR para Inv(16). Los pacientes
observa la integridad del RNA total. 1-4, son negativos a dicha aberracién cromosémica.
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Tabla 2. Caracteristicas generales de los pacientes con LMA en Guerrero.

Caracteristicas Valor n=4 Caracteristica Valor n=4
RRA GCTERISTd GueSrero VALOR Ocupacién del Padre
B\%Sﬁﬁ{&ﬁs Nﬁé 1 Campesino N=1

€X0

=2 Mantenimient N=2
]gﬂascglhno Nli?) antenimiento
feonartinmde NN Desconocido N=1
Regéon del estado de Guerrero Ocupacién de la Madre
Ico N=1

aqu N=3 Hogar N=2
@lcc)sta él ica N=2 &
@oystaiterande NaH Finado =1

cion de] Padre

Dlsc&slll];rqpfconc usion

18 de 1os pacientes con LMA gescl;nto la Inv (16), esto pudiera deberse a que el origen de la LA es
por MAntRRHAKRNdmosomica o mutacioneNenlgenes hematopoyéticos (no analizados en este estudio), ademas el
nimBestomaeitdas fue pequefio, por lo que N=ptobabilidad de encontrar la Inv(16) es baja. Cabe destacar que los
pacientes son hijos de padres que tiene ocupaciones laborales como lo son campesino y mantenimiento (tabla 2) que
son cuipacipn dedacVadreto con sustancias cancerigenas (pesticidas y fertilizantes), y esto podria ser una
causHéartarpresencia de LMA en nuestra pobINeih; sin embargo solo son datos que ayudan a identificar factores de
riesgo;Ragoel desarrollo de cancer. Tambiénpge-qonocieron los métodos que identifican a pacientes con LA, tales
como PCR, citometria de flujo y citogenética convencional y molecular.
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Ruiz Argiielles Guillermo, actualizacion en leucemias, Ed. Médica Panamerica,1 ed,1996, México.

McKenna W. Robert, Multifaceted approach to the diagnosis and classification of acute leukemia, clinical chemistry,
2000.

Uckun FM, Hatten KH, Crotty ML et al clinical significance of MLL-AFA fusion transcript expression in the
absence of cytogenetically detectable Inv(16) and t(8;21), chromosomal translocation,1998.

96



Tlamati Numero Especial 2 (2014)

Memorias

La percepcion que tiene el publico de las relaciones publicas en las ceremonias
de la UAGro

Erick Visca Cocotzin (Becario)
erick-vice@hotmail.com
Unidad Académica Preparatoria N° 26, Universidad Autonoma de Guerrero.

M. C. José Guadalupe Baltazar Torres (Asesor)
josebal333@gmail.com
Unidad Académica de Comunicacion y Mercadotecnia, Universidad Autonoma de Guerrero.

Planteamiento del problema
(La percepcion que tiene el publico de las relaciones publicas en las ceremonias de la UAGro?

Objetivos
Analizar el vinculo entre las relaciones publicas y el publico universitario.
Identificar la importancia de las relaciones publicas con el ptblico.

Hipétesis
Las relaciones publicas organizan eventos para un publico en diversas ceremonias, el interés de las
ceremonias es aceptado gradualmente por el publico universitario.

Marco teérico

Las Relaciones Publicas son un conjunto de acciones de comunicacion estratégica coordinadas y sostenidas,
que tienen como principal objetivo fortalecer los vinculos con los distintos ptblicos, implementando técnicas de
negociacion, marketing y publicidad para complementar y reforzar su desempefio en el marco de un entorno social
particular y tinico, constituyen la funcion administrativa que evalua las actitudes del publico, identifica las politicas y
los procedimientos de una organizacion, y ejecuta programas de accién y comunicacion para ganar la comprension y
la aceptacion del publico. Con el fin de que una buena imagen de la compaiia interfiera a través de los sentidos en
sus respectivos publicos para asi lograr la obtencion de mejores posibilidades para competir y obtener mejores
dividendos. Las Relaciones Publicas en una empresa o institucion tienen una de las funciones mas importantes y
centrales para que ambas construyan su prestigio y logre sus objetivos. Las relaciones publicas en instituciones
tienen entre sus funciones: Las Relaciones Publicas tienen entre sus funciones crear y mantener una buena imagen de
la empresa. Llevar a cabo eventos, seminarios, congresos, conferencias, labores sociales, proyectos de ayuda social.
Las Relaciones Publicas se ven inmersas en crear canales de comunicacion efectivos. Las Relaciones Publicas
contribuyen a generar las buenas relaciones dentro y fuera de la empresa. Los programas de relaciones con el
sistema educativo pueden desarrollarse a todos los niveles de formacion, elemental, secundaria, terciaria y
universitaria. Ser fuente de informacion para estudiantes, profesores e investigadores. Comunicacion interna de
todas las actividades que se desarrollen con el sistema educativo. Comunicar cada hecho, acuerdo y convenio entre la
empresa que representamos y el sistema educativo. Vinculo organizacion con estudiantes y/o profesores., La
Reputacion y las entidades educativas. La educacion de empleados. El desarrollo educativo empresa- comunidad.
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La comunicacion juega un papel muy importante entro de las relaciones publicas ya que gracias a ello se
expresan o anuncian distintos productos, eventos, etc. “Las relacione publicas encuentran en la comunicacion uno de
sus instrumentos mas valiosos, su herramienta natural, su arma mas poderosa para su trascendencia en el ambito de
la comunidad- local, regional, nacional e incluso internacional- de seres humanos. De esta forma la comunicacion se
convierte en sus amplias posibilidades y con su casi infinita variedad de recursos, en el sustento fundamental y
permanente de cada programa de relaciones publicas.”. Elaborar mensajes claves con informacion institucional de
interés para los diferentes publicos documental de la organizacion. Si ubicamos al pablico en un cuadro sinoptico, la
clasificacion queda de la siguiente manera

Publico interno Publico mixto Publico externo
Operativo Accionistas Competidores
Analista Distribuidores Organizaciones similares
Personal administrativo Concesionarios Organismos financieras
Mandos intermedios proveedores Organismos representativos
Directivos Organismos gubernamentales

Los medios de comunicacion mas empleados en los programas de relacione publicas son los siguientes:

Orales: Conferencias, Didlogos, Sistema de altavoces, Mesa redonda.
Audiovisuales: Video programas, Diaporamas, Cortometrajes.

De reunion y recreo: Clubes, Casinos, Cruceros, Peregrinaciones.

De comunicacion colectiva: Radio, Prensa (diarios revistas), Cine, Television

Observacion y obtencién de datos.

Primera sesion extraordinaria del H. consejo universitario. Las sesiones extraordinarias del H. Consejo
Universitario son aquellas sesiones en donde el presidente del consejo y todos los consejeros de las Unidades
Académicas debaten y presentan los diferentes problemas que tengan las Unidades Académicas o la Universidad y se
les da una solucion tomando en cuenta el voto de los consejeros. El rector que es el presidente siempre debe estar
presente en las sesiones extraordinarias del H. consejo Universitario. Un consejero universitario es elegido
democraticamente por los alumnos de una Unidad Académica y es el representante de una Unidad ante el H. consejo
universitario. Esta ceremonia fue de acto institucional por lo que la presencia del rector era de gran importancia,
ademas por ser el presidente del consejo tiene que asistir y en caso contrario no se puede llevar a cabo la sesion. La
ceremonia dio inicio con el registro de cada uno de los consejeros (maestros y alumnos), posteriormente ellos
ingresaban al auditorio en donde parte del personal de relaciones publicas recibia y otorgaba un asiento a cada
consejero, por otra parte esta misma area se encargd y organizo la ambientacion y escenografia, que consiste en
colocar y organizar la mesa de honor para el presidente del consejo y el secretario, colocar la bandera de la UAGro.
Que es correspondiente para dicho evento, colocd distintos banner de bienvenida para tener una mayor presentacion
durante la ceremonia. Ademas se hiso una revision del equipo de audio y prueba de himno, posteriormente todo el
personal al dar inicio la ceremonia atendia y observaba las distintas necesidades para el publico. En el acto el
maestro de ceremonia fue el encargado de da la bienvenida y presentar al presidente del H. consejo universitario y
dio a conocer y seguir el programa y claro dirigirlo. La comunicacién es una herramienta necesaria para la
humanidad, ya que gracias a este medio se comparten ideas con un publico o persona, la comunicacion oral es una
herramienta muy importante y ademas muy util para las relaciones publicas, ya que por medio de ello se comparten
ideas o mensajes con el publico que asiste a las ceremonias de la UAGro. Cabe mencionar que esta ceremonia se
manejo una comunicacion oral-grupal porque todos los acuerdos o manifestaciones se expresaban y la comunicacion
que hacian era para un grupo (H. consejo universitario). Presentacion estructural operativa cruzada nacional contra el
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hambre 2? etapa. En esta ceremonia se presentd un segundo proyecto para esta cruzada contra el hambre, en la que
alumnos egresados de distintas AU e la UAGro. Seran quienes atiendan las necesidades de distintas comunidades del
estado. Ademas se presentaron a los coordinadores de cada municipio y por Gltimo se expuso un pequefio video de
los avances de la primera etapa. El area de relaciones publicas de la UAGro. Fue el encargado de organizar dicho
evento, se encargo6 de colocar y atender las minimas necesidades del evento, asi como también manejar el control del
evento y conducir el programa, por ultimo organizadamente levant6 cada una de las cosas del evento. Mencionando
que en este evento hubo una falla con el maestro de ceremonia al leer parte del programa.

Analisis de Resultados

De acuerdo a los resultados nos damos cuentan que el 75% de las personas encuestadas conocen el area de
relaciones publicas mientras que el resto no sabia que la UAGro contaba con esta area, al mismo tiempo el 8.3% no
supo contestar de esta area, el 58.3%contesto que el area de relaciones publicas es organizar eventos para un publico
y el otro 33.4% contesto erroneamente. En la opinion el 58.4%de los encuestados destaca es muy bueno el trabajo
realizado porque ademas interactuan con el publico, el 16.6% opina que le hace falta que se presenten con la
sociedad estudiantil y el 25% del resto desconoce su trabajo. Cabe mencionar que el 58.4% conoce las funciones del
area en una ceremonia y que el 100% de los encuestados dice que el trabajo de relaciones publicas tiene efecto con el
publico y que es muy importante la presencia del area en todos los eventos de la UAGro. Asi mismo el 66.7% de las
personas encuestados considera bueno el desempefio del area de relaciones publicas el 8.3% lo considera malo y el
25% desconoce, en los eventos o ceremonias se colocan simbolos y el 91.7% se identifica con ellos mientras que el
otro 8.3% no, por ultimo el 33.4% considera que hace falta algo en el 4rea, mientras que el 66.6% no lo considera asi
y opinan que hace falta difusion con los estudiantes y las unidades académicas.

Referencias bibliograficas
http://www.crecenegocios.com/las-relaciones-publicas-en-una-empresa/
http://www.rrppnet.com.ar/programadecomunicacion.htm
http://www.rrppnet.com.ar/defrrpp.htm
http://es.slideshare.net/gglory64/la-importancia-de-las-relaciones-publicas
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Deteccion oportuna del Virus del Papiloma Humano mediante Técnicas
Moleculares

Esbeidi Monserrat Calvo Gonzalez (Becario)
charlod98@hotmail.com
Unidad Académica Preparatoria N°29, Universidad Autonoma de Guerrero.

Dra. Berenice Illades Aguiar (Asesora)
b.illadesaguiar@gmail.com
Doctora en Ciencias con especialidad en Biologia Clinica,
Universidad Autonoma de Guerrero.

Introduccién

Desde hace mucho tiempo el cancer de cuello uterino (CaCU) ha sido un gran problema de salud que afecta
a la poblacion femenina, ya que representa uno de los problemas de salud mas importantes en paises en desarrollo. El
CaCU es una enfermedad multifactorial y progresiva, es un cancer de origen epitelial que afecta el epitelio del cuello
del ttero, esta enfermedad neoplasica maligna se desarrolla por lo general en mujeres en edad reproductiva, se
manifiesta inicialmente a través de lesiones precursoras llamadas: Lesiones escamosas intraepitaliales de bajo o alto
grado (LEOBG o LEIAG).

El principal e indispensable factor de riesgo para el desarrollo de estas lesiones es la infeccion por el virus
del papiloma humano (VPH) y los principales factores de riesgo asociados con adquirir la infeccion por este virus
son principalmente el inicio temprano de una vida sexual activa, tener muchos compafieros sexuales, falta de uso de
condon o posible falta de informacion en ciertas areas rurales.  De acuerdo a su capacidad para provocar lesiones
malignas, el VPH puede dividirse en virus de bajo o alto riesgo. El CaCU es principalmente causado por el VPH 16 y
el VPH 18, ambos de alto riesgo. El virus del papiloma humano es la infeccion de transmision sexual méas comun en
hombres y mujeres sexualmente activos, es un virus de tamafo pequeflo, no encapsulado, con una estructura
icosaedrica y una doble cadena de ADN circular de 7500 a 8000 pb, este virus pertenece a la familia de los
papilomaviridae, incluida en el género papiloma virus. Los cientificos descubrieron el VPH como un virus que se
encuentra en el interior de las verrugas de la piel a través de un microscopio electrénico en 1949.

Actualmente existen mas de 100 tipos de vph aunque solo unos 80 aproximadamente han sido
completamente caracterizados. El vph es transmitido por el contacto de piel y mucosas durante la relacion sexual en
la cual pueden generarse microabrasiones en el tejido que favorecen la entrada viral a las capas profundas del epitelio
cervical infectando a las células basales del epitelio escamoso estratificado y las células metaplasticas de la union
escamocolumnar. Los signos clinicos de la infeccion por VPH incluyen verrugas genitales frecuentes, plantares y
planas; lesiones genitales pre-malignas, y si no es detectado a tiempo, estas lesiones pueden progresar hasta producir
cancer cervical. El CaCU es prevenible si la infeccion viral es detectada a tiempo, de aqui la importancia de contar
con métodos eficaces en la deteccion del VPH, para poder combatir la infeccion antes de que esta progrese y
salvaguardar la vida de la paciente.
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Planteamiento
(Como se detecta el VPH mediante métodos moleculares?

Justificacion

El CaCU es un problema de salud publica en Guerrero, ya que es la segunda causa de muerte por neoplasias
en mujeres. Sin embargo, esta enfermedad es totalmente prevenible si la infeccion por el VPH es detectada a tiempo.
Por lo anterior, es muy importante que las mujeres con vida sexual activa se realicen un estudio de VPH para asi
poder prevenir el desarrollo de CaCU. Por esta razon, la deteccion del VPH es indispensable en la prevencion del
CaCU y es muy importante conocer como se lleva a cabo la deteccién del VPH en el laboratorio. Ademads, una
manera muy eficaz de prevenir esto, es que las nifias y mujeres de 13 a 26 afos de edad que no hayan iniciado su
vida sexual acudan a su centro de salud mas cercano a que les apliquen la vacuna contra el VPH.

Objetivos generales
Conocer las medidas de seguridad y los métodos empleados en el laboratorio de Biomedicina Molecular
para la deteccion del VPH

Objetivos especificos

Conocer como se lleva a cabo la toma de muestra cervical para la deteccion del VPH.

Observar y aprender el manejo y realizacion de técnicas moleculares del laboratorio: Extraccion de ADN de
raspados cervicales, cuantificacion de ADN, PCR, RFLP’s.

Conocer como se detecta el VPH mediante la técnica molecular INNO-Lip

Metodologia
Deteccion de VPH a partir de raspados Endo/exocervicales

Programacion de cita para toma de muestra

y

Encuesta y toma de muestra

I

Laboratorio de biomedicina molecular
(Diagnéstico molecular del VPH)

Laboratorio de citologia (Diagnostico citoldgico)

v

Bajado de cepillo

v

| Extraccion de ADN |
\//

Cuantificacién del ADN

|

PCR Inno-lipa PCR MY09/MY11

v \Z

Hibridacién reversa

Electroforesis en geles de agarosa 2%
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Andlisis de resultados
Negativas Positivas +2+
Reporte de resultados \l/ ,
PCR GP5+/GP6+ RFPL’s

J

Electroforesis en geles de agarosa 2.5%

Positivo Negativo

Secuenciacion

Resultados

Se incluyeron en este estudio siete mujeres que acudieron al servicio de deteccion oportuna de VPH en la
Unidad Académica de Ciencias Quimico Bioldgicas, a las cuales se les tomd una muestra cervical, se realizo la
extraccion de ADN y posteriormente se realizo el diagnoéstico molecular del virus. De acuerdo al sistema PCR
MY09/MY11 y PCR GP5+/GP6+, el 29% (n=2) de las muestras fueron negativas a la infeccion. E1 VPH se detectd
en el 71% (n=5) del total de las muestras analizadas, de las cuales el 20% (n=1) fueron positivas a VPH 6
clasificado como de bajo riesgo y el 80% restante fue diagnosticado como VPHX (Cuadro 1).

Cuadro 1. Diagnostico molecular de VPH en la poblacion estudiada.

Muestra Diagnostico Molecular
PCR(MY09/MY11)/ GP5+/GP6+ Negativas a VPH
RFLP’s
7 1/ VPH 6 (14%) 4 /VPH X (57%) 2 (29%)
Conclusién

El CaCU es un problema de salud publica en el estado de Guerrero, de aqui la gran importancia de prevenir
o evitar esta enfermedad maligna que como ya es sabido es causado por el virus del papiloma humano,
principalmente por el VPH16 y VPHI18. La deteccion oportuna del VPH es indispensable para prevenir esta
enfermedad; la metodologia empleada en el laboratorio de biomedicina molecular es muy efectiva para la deteccion a
nivel molecular del virus. Las técnicas empleadas en el laboratorio son primeramente bajado de cepillo de muestras
exo/endocervicales, extraccion de ADN vy cuantificacion del mismo, posteriormente se somete al diagnodstico
molecular con la técnica INNO-Lipa para detectar y genotipificar al VPH. Basado en estos resultados, el ginecologo
podra proporcionar un tratamiento oportuno a la paciente. Gracias a los grandes avances tecnoldgicos y cientificos,
cada vez es mas posible mejorar la prevencion, deteccion y tratamiento de enfermedades malignas y asi salvaguardar
la vida de muchas personas.
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Autonoma de Guerrero

Introduccién

ler Semestre al Programa de Maestria

Inicialmente tomamos unos cursos de metodologia e investigacion aplicada al turismo uno, con alumnos de
licenciatura a nivel de posgrado en donde se expusieron varios temas relacionados con el curso que constan de los
siguientes temas: método de economia politica, Introduccion a la légica de la investigacion cientifica, Ciencia
normal y revolucion cientifica, La metodologia de la economia positiva, Supuestos tedricos y hechos no
observados, La construccion del objeto de investigacion la cual se deriva en tres subtemas: duda radical, El hecho:
Conquista y construccion, Hipotesis o supuestos, Analogia y construccion de hipdtesis, Operacionalizacion de
conceptos, Comprender (encuestas); Métodos cualitativos, protocolos de investigacion, y por ultimo analizamos
como se elabora un protocolo de investigacion. En general esto fue en teoria; al haber obtenido este conocimiento y
aprendizaje ya los alumnos de licenciatura estan listos para iniciar a redactar el protocolo.

Participacion en el Primer Congreso de Posgrado e investigacion cientifica de la Universidad Autonoma de
Guerrero.

En este primer congreso de posgrado de investigacion cientifica al UAGro. que fue realizada del 2 al 4 de
julio de 2014 en el presidio del hotel Copacabana; donde se llevo acabd la inauguracion de este evento. En los tres
dias se expusieron distintas areas de investigaciones como son turismo sustentable lenguas extranjeras, ecologia
marina y cada area presentaba distintos temas de investigacion en sus su sala de exposiciones donde cada
investigador presentaba sus avances en la investigacion o practicamente presentaban ya los resultados obtenidos de
la investigacion realizada. Al culminar las exposiciones se hace cierre del evento y se agradece a todos los ponentes
y a todos los participantes. Esta fue una gran experiencia para nosotros ya que el proyecto que realizaremos en
nuestra estancia en estos cursos de verano son similares a ellos.

Curso de Taller para el Disefio de un Protocolo
También participamos en un taller para el disefio de un protocolo donde conocimos las principales
caracteristicas que este deberia llevar a continuacion se analizaran cada uno de ellos.

Portada

En la portada se Indica el titulo del proyecto y abajo del mismo y firma del tutor que avala el proyecto. ;Es
Informativo y Atractivo? Debera incluirla siguiente cita: “El que suscribe (nombre) hago constar que la propuesta
que presento es original y de mi propia autoria, que todas las citas a otros autores cuentan con la referencia
bibliografica respectiva y que cualquier cita textual sin referencia podra ser considerada como PLAGIO, en cuyo
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caso, entiendo que quedaria fuera del proceso de seleccion sin posibilidad de concluirlo “Nombre completo y firma
del aspirante.
Introduccion

Incluye: Un Antecedente, una Justificacion, y un Planteamiento del problema

Preguntas de Control

(Queda claro cual es el vacio de conocimiento, la tension o contradiccion a la que se quiere dar respuesta?.
(Queda clara las(s) preguntas(s) de investigacion?;Queda clara la relevancia de abordar ese objeto problema? El
texto esta construido de manera coherente y comun ritmo apropiado. EstabiendocumentadalajusOficacion,los datos
Que se entregan (son vigentes, son suficientes?
Disefio

Disefio de la investigacion : objetivos generales y particulares, un hipotesis de trabajo o sistema o de
preguntas, un marco tedrico o de referencia, un estructura capitular, un metodologia del estudio con variables
cualitativas y/o cuantitativas, utilizar un cronograma de actividades por mes, un bibliografia minima, se entregara
ademas una version digital de protocolo de investigacion el cual se enviara al correo: protocologeo@yahoo.com con
las siguientes preguntas consideraciones(los aspirantes a ingresar a la sede en Morelia deberan agregar copia
delcorreo posgradociga@pmip.unam.mx
Preguntas de Control

Marco tedrico o referencial.

Objetivos.

Marco Metodologico.
Trabajo de Campo

Por ultimo aplicamos toda la teoria adquirida durante el cursos elegimos nuestro tema a investigar se
investigd e hicimos el trabajo de campo que consistia en realizar encuestas a personas que vivian cerca de las playas
de Acapulco al terminar de recabar todos los datos necesarios esta fue graficada y facturada para conocer ya los
datos y los porcentajes que queriamos conocer.

En conclusién los cursos del verano de investigacion fue una gran experiencia ya que conoci muchas cosas
nuevas por de mas me ayudo a conocer mas sobre el turismo y las ramas que la dividen y realmente esto me a
motivado muchisimo para estudiar esta carrera al concluir con mis estudios del nivel medio superior.

Estos cursos son muy buenos ya que impulsan a los estudiantes a interesarse por lo que es la investigacion
cientifica, y asi fortalecer en ellos nuevos conocimientos y aprendizajes y experiencias vividas.

Realmente nunca habia salido de mi casa pero gracias a estos cursos supe como se siente estar lejos de tu
familia pero a la vez te prepara para cuando estés en la universidad ya sepas como se siente estudiar lejos de casa y
te ayuda a hacerte independiente y empezar a tomar ya tus propias decisiones

Y asi independizarse.

Por ultimo nuestro asesor el Dr. Alejandro Diaz Garay nos felicitdé nos reviso nuestro reporte y dio su
visto bueno del trabajo nos rellené las hojas y se despidié deseandonos lo mejor y vernos en el primer encuentro de
jovenes en Acapulco el 24 y 25 de septiembre para las exposiciones de nuestra investigacion.
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Determinacion de la frecuencia de los grupos sanguineos en mujeres de
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efloresa 2(@hotmail.com;

Introduccion

Grupo sanguineo es cada uno de los diversos tipos en que se ha clasificado la sangre de las personas en
relacion con la compatibilidad de los hematies y suero de otro individuo donador de sangre con los hematies y suero
de otro individuo que la recibe.

Estos grupos son cuatro, segun la clasificacion que hizo Landsteiner en 1901, clasificacion hoy universal y
se denominan: 0, A, B, AB.

Los glébulos rojos o hematies son células sanguineas, por lo tanto todos los tenemos. Sin embargo, en la
membrana de los globulos rojos pueden existir unas proteinas especiales: 1lamadas glucoproteinas A y B. Asi, un
globulo rojo puede tener proteina A, proteina B, tener ambas o no tener ninguna. De manera que un individuo tendra
grupo sanguineo A si sus globulos rojos tienen la glucoproteina A en su membrana, siguiendo el mismo criterio para
el resto de los grupos (si no existe proteina, entonces serd de grupo sanguineo O).

Por otro lado esta el factor Rh que es otra proteina que si esta presente en la superficie del gloébulo rojo sera
Rh positivo y si estd ausente sera Rh negativo. De esta forma una persona debe tener un grupo sanguineo formado
por la proteina A, B o las dos y ademas sera Rh positivo o negativo. La mayor parte de la gente (el 85%) es Rh
positivo. Cuando una mujer Rh negativo y un hombre Rh positivo conciben un hijo, existe la posibilidad de que el
bebé tenga problemas de salud o en el peor de los casos causar la muerte del bebe al momento del parto, a esto se le

conoce como la enfermedad hemolitica del

Fuade reg|klr sanges da recién nacido y se da cuando la madre crea

Tipa de o | anticuerpos que atacan la sangre del bebe debido

SARaTe e 9% | B- B+ | A= A | AB- AB® | 5 |3 incompatibilidad entre ellos al tener cada
I quien un tipo sangre diferente

s | = [y = b | H 08 1 2 N El conocer los distintos tipos de sangre
ABr | S { S | 5 [ S ha permite plantear la compatibilidad que estos
B #i o £ 4| tienen entre si, ya que esto es primordial no solo
e [ ] I [Tea | I I para prevenir enfermedades como la hemolitica

: : e : del recién nacido, sino también para la
B+ | 51_ | 5t | sl | St | | | | realizacion de transfusion sanguinea.  Para
- =i =i realizar transfusiones, deben tomarse medidas
A R [ [ [ para asegurar la compatibilidad de los grupos
5 e il £ i t i i sanguineos del donante y el receptor, para evitar

ke 1 reacciones hemoliticas potencialmente fatales.
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Objetivo
Determinar la frecuencia de los diferentes grupos sanguineos de las mujeres que acudieron al servicio de
citopatologia en la Unidad Académica de Ciencias Quimico Biologicas de la ciudad de Chilpancingo Gro.

Metodologia

La determinacién de grupos sanguineos del sistema ABO utilizando el método de placa se efectua
enfrentando los hematies problema con reactivos de especificidad conocida anti A, anti B, anti A+B. La aglutinacion
o no de los hematies ensayados frente a cada uno de los reactivos es indicativa de la presencia o ausencia de los
correspondientes antigenos.

Si la prueba se efectua de inmediato, puede utilizarse sangre total anticoagulada o sangre coagulada en su
propio suero. Muestras recogidas en EDTA o Heparina deberan ensayarse antes de 48 horas.

Metodologia

Mediante una pipeta depositar 1 gota (aprox. 50 uL) de hematies problema, con un hematocrito aprox. 35-
40%, sobre una placa.

Anadir 1 gota (aprox. 50 pL) del reactivo

Mezclar bien la sangre con el reactivo formando un circulo de unos 2 cm de diametro.

Mover la placa lentamente con movimientos basculantes durante 2 minutos.

Esperar la reaccion de la muestra

Resultados
A partir de los resultados de las muestras obtenidas de 100 mujeres de la ciudad de Chilpancingo Gro. se obtuvo
la siguiente grafica de frecuencia:

pacientes

Conclusién
En base a los resultados obtenidos se observo que en la ciudad de Chilpancingo Gro. un 68 % de las mujeres

que realizaron las pruebas sanguineas predominan con la mayor frecuencia al ser su tipo de sangre O+; seguido del
tipo A+ con un 20%; el tipo B+ con un 9%; el tipo O- con un 2%; el tipo B- con un 1%; y finalmente sin la
presencia de frecuencia de los grupos AB+Y AB-.

Esto demuestra que los resultados obtenidos en esta investigacion coinciden con los resultados proporcionados
por la OMS catalogando de manera similar a la nuestra la clasificacion de los distintos grupos sanguineos.

Mi mayor enfoque y propdsito en esta area investigacion ha sido el resaltar la importancia y relevancia que debe
tener el conocer los diferentes grupos sanguineos y la influencia que los caracteriza con relacion a la herencia y
transfusion sanguinea, principalmente porque es un tema que no ha causado el impacto que deberia tener en la
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mayoria de las personas y que con ello ha causado la indiferencia en cuanto a ser donantes de sangres o de igual
manera a incrementado los riesgos a los que una persona se expone al momento de sufrir un accidente y no tener
conocimiento del tipo de sangre que es, complicando su tratamiento urgente en ese momento.

No alcanzan las palabras para expresar esta maravillosa experiencia y el aprendizaje que he obtenido gracias a la
inspiradora idea de promover el interés cientifico con el proyecto “Asomate a la ciencia este verano” generado por la
Universidad Autéonoma de Guerrero; que solo cabe mencionar, que el mayor logro que he podido obtener en base a
esta experiencia de a ver participado en este proyecto, fue el encontrar una manera de promover y sensibilizar a las
personas de ser un poco mas atentos en temas tan curiosos como lo son los diferentes grupos sanguineos y la
influencia que estos llevan en la salud de cada persona.

Referencias bibliograficas
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Introduccion

La citologia es el estudio de células individuales que tiene el propdsito de detectar anormalidades
morfologicas de las células examinadas que provienen de la descamacion de superficies epiteliales, de liquidos
corporales o se obtienen por aspiracion con aguja. En México de acuerdo a las estimaciones de GLOBOCAN en
2012, se registraron 13 960 nuevos casos de Cancer cérvicouterino (CaCU) y se reportaron 4769 decesos de estas
mujeres.

El CaCU es precedido por lesiones premalignasque seclasifican citologicamente por el sistema Bethesda
como lesiones escamosas intraepiteliales (LEI): de bajo grado (LEIBG) y alto grado (LEIAG). Las LEIBG incluye a
los cambios coilociticos caracteristicos de la infeccion por el virus del papiloma humano (VPH)(Solomon ef al.,
2002). Se considera que la sensibilidad de la citologia convencional es de s6lo un 68% y una especificidad del 79%
(Kavatkaret al., 2010). Por lo que se ha propuesto el uso de otras tecnologias como la citologia en base liquida
(CBL), es una técnica que posibilita a las células de ser suspendidas en monocapa y asi mejorar la evaluacion
morfologica, esto incluye la preparacion y evaluacion de células colectadas en un liquido fijador que permite la
conservacion morfologica de las mismas, mejorando la sensibilidad y especificidad que ha sido reportada como 76%
y 86% respectivamente (Kavatkaret al., 2010).

Ademas, tiene la ventaja de remover contaminantes como la presencia de moco, abundante sangre y
leucocitos polimorfonucleares entre otros (Celiket al., 2008). Asi la CBL permite obtener extendidos mas limpios y
con ello y con ello poder identificar mas rapidamente los detalles nucleares de las células, preservar las
caracteristicas morfoldgicas de la célula y el ADNpara obtener un banco de muestras para realizar otros es estudios
como la inmunocitoquimica y es estudio molecular para la deteccion y tipificacion del VPH ente otros (Brinket al.,
2006).

Objetivo

Comprender la importancia de la citologia en base liquida en el diagnostico citologico para la deteccion
oportuna del cancer cérvicouterino.
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Metodologia

Se observaron muestras citologicas de mujeres originarias del estado de Guerrero que fueron atendidas en el
Servicio de Diagnostico integral en la deteccion oportuna del CaCU y VPH vy el laboratorio de Investigacion de
Citopatologia e Histoquimica de la Unidad Académica de Ciencias Quimico Biologicas de la Universidad Auténoma
de Guerrero, los criterios de inclusion fueron muestras de citologia cervical en base liquida con diagnoéstico LEIBG y
VPH de alto riesgo (VPH-AR) de mujeres guerrerenses de 18 a 25 afios.

Se incluyeron 10 pacientes a las que se les realizo la prueba del Papanicolaou.Se aplico una encuesta para
obtener informacion de los factores de riesgo. Todas las muestras fueron colectadas exo/endocérvix con espatula de
madera de Ayre y cepillo cervical respectivamente, asegurando material celular de la zona de transformacion
escamocilindrica del cérvix uterino y se realizo el extendido citologico y el diagnostico fue emitido de acuerdo con el
Sistema Bethesda por la responsable del proyecto con especialidad deCitotecnologa acreditada y recertificada por el
Consejo Mexicano con 23 afios de experiencia.

El material celular de una segunda toma de muestra se deposité en un frasco con liquido de preservacion
para la realizacion de la citologia en base liquida(CBL). Las muestrasde CBL se preservaron a 4°C durante dos dias
antes de ser procesadas y después se agitd en el vortex, posteriormente se centrifugaron a 3500 rpm durante 5
minutos, el sobrenadante se decantd evitando eliminar las células, se agitd nuevamente el sedimento hasta obtener
una solucion homogénea, a partir de la cual se prepar6 una dilucion 1:5 del material celular con 20uL de solucion
encapsuladora y asi realizar el extendido celular en una laminilla silanizada por cada paciente, para su posterior
tincion de Papanicolaou y valoracion diagnostica.

Preparacion de laminillas para la citologia de base liquida

Material bioldégico CBL

20uL de solucion
encapsuladora

Tincion -*

| — == - » Papanicolaou

Se realiza el extendido en
monocapaen una laminilla
silanizada

Extendido de CBL
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Resultados

Se realiz6 el diagnostico en CBLy los resultados muestran que todos los extendidos fueron satisfactorios,
con material celular suficiente, encontrandose células del epitelio plano, cilindricas y de metaplasia. Los resultados
pueden verse en la tabla 1.

Tabla 1. Caracteristicas generales de la poblacion.
Diagnostico citologico en CBL

Variable de riesgo LEIBG n=10 (100%)
Edad
18-21 afios 3 (30%)
22-25 afios 7(70%)
IVSA
<17 aflos 3 (30%)
>18 afios 7 (70%)
No. de compafieros sexuales
1 4 (40%)
>2 6 (60%)
Uso de preservativo
Si 3 (30%)
No 3 (30%)
Ocasionalmente 4 (40%)

LEIBG: Lesion Escamosa Intraepitelial de Bajo Grado. IVSA: Inicio de vida sexual activa.

Conclusiones

Es necesario realizar la CBL en mujeres que tienen riesgo como en aquellas que han iniciado su vida sexual
activa a temprana edad y que han tenido varios compafieros sexuales, ya que esto aumenta la transmision del VPH y
la CBL puede permitir el diagnodstico de lesiones tempranas del cérvix uterino que incluye observar los cambios
citopaticos de la infeccion por el VPH que es la presencia de los coilocitos y asi poder dar control y seguimiento de
los casos.
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Migracion de amenidad y desarrollo sustentable del destino turistico Puerto Vicente Guerrero, municipio de
Tecpan de Galeana, Guerrero.

Introduccion

En los tultimos afos en el puerto Vicente Guerrero se ha visto un enorme aumento en los visitantes e
ingresos a los comercios, pero un pequefio problema esta afectando para estas fechas, y se trata de la Migracion de
Amenidad, la cual se refiere a las personas que se han mudado al destino turistico, y de algin modo, han afectado su
desarrollo sustentable, lo cual es preocupante, ya que no tan solo de dar ligeramente mala imagen, también esta
frenando el comercio de la zona y ahuyentando, por decir de una manera, al turista.

Gran parte de esta investigacion consiste en eso, en poder sefialar los puntos a favor y en contra de todo ese
tema, a lo largo de entrevistas y trabajos de campo que se realizo posteriormente, el cual consiste en una retrasmision
a lo que pudo ser este destino turistico y en lo que ha quedado gracias a este fenomeno muy comun, donde la persona
queda tan fascinada por el destino turistico, que al final, simplemente decide mudarse a él.
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Objetivo (s)
General

Determinar el impacto de la migracion de amenidad al desarrollo sustentable del destino turistico Puerto
Vicente Guerrero, municipio de Tecpan de Galeana, Guerrero.

Especificos

Definir las posiciones tedrico-metodoldgicas sobre la migracion de amenidad y el turismo sustentable

Identificar las problematicas y contradicciones derivadas de las movilidades del turismo y el proceso de
migracion

Analizar la problematica que genera la migracion de amenidad en el destino turistico Puerto Vicente
Guerrero.

Planteamiento del problema

Debido a la migracion de amenidad, el sitio turistico de Puerto Vicente, municipio de Tecpan de Galeana ha
sufrido la decadencia de actividad turistica dejando de ser la segunda actividad econémica mas importante de las
familias locales.

Hipotesis
La migracion de amenidad genera un impacto negativo al desarrollo social, economico y medioambiental
del destino turistico Puerto Vicente Guerrero.

Metodologia

El enfoque metodologico utilizado hasta el momento ha sido proyectado cualitativo, diacrénico y
sincronico, con base en el analisis de datos secundarios (informacion demografica, informes sectoriales y locales) y
primarios (entrevistas a actores representativos). El enfoque cualitativo comprendera entrevistas focalizadas a los
actores representativos de movimientos de inmigracion y entrevistas en profundidad a nativos de diferentes grupos
etarios.

Resumen

Contando con la ayuda de mi investigador, y debido a que el area de estudio esta cerca de mi comunidad,
me he decidié por el Puerto Vicente Guerrero que ademas ha demostrado ser un lugar conciso y lleno de recursos
que son explotados por el turismo.

Desde ya hace un tiempo atras ha sido conocido por su belleza y su ambiente familiar, poco a poco las
visitas fueron subiendo de nivel y comenzo6 a atraer a visitantes de talla internacional, sin ninguna queja y con mucho
aprecio hacia el espacio, es ahi donde entra la migracién de amenidad, ya que de esos tantos turistas que vuelven a
visitar el lugar, un monto decide regresar pero esta ver no tan solo como turistas, mas bien con la idea precisa de
iniciar una vida ahi.

Esto se da mas que nada en las personas de la tercera edad, aunque hay excepciones. Esto hace que una
parte de los visitantes vea el area como un pueblo, y no como un lugar realmente turistico, ya que en algin sentido la
contaminacién y el maltrato de algunos residentes dan una mala imagen, y por ende, el turista puede o cambia de
destino turistico en su viaje.

Ubicacién Geografica
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Resultados

Turismo: «EI desplazamiento momentaneo que realizan las personas y comprende las acciones que efectiian
durante sus viajes y estancia fuera de su entorno habitual» (SECTUR)

Sustentable: «Satisfacer las necesidades del presente sin comprometer la posibilidad de satisfacciones
propias de las generaciones futuras» (Informe Brundtland, 1987).

Turismo Sustentable: “Todas las formas de desarrollo turistico, gestion, y actividad que mantienen la
integridad ambiental, social y econdmica, asi como el bienestar de los recursos naturales y culturales a perpetuidad”
(FNNP, 1993).

El Turismo Sostenible: “Atiende a las necesidades de los turistas actuales y de las regiones receptoras y al
mismo tiempo protege y fomenta las oportunidades para el futuro. Se concibe como una via hacia la gestion de todos
los recursos de forma que puedan satisfacerse las necesidades econdmicas, sociales y estéticas, respetando al mismo
tiempo la integridad cultural, los procesos ecologicos esenciales, la diversidad bioldgica y los sistemas que sostienen
la vida".(OMT, Tourism the year 2000 and beyond qualitative aspects)

La Migracion de Amenidad: “La migracion llevada a cabo por personas que habiendo sido turistas en un
determinado destino, deciden regresar a él ya no para visitarlo, sino para constituirse en habitantes del mismo”
(Moss, 2006: 3).

La Migracion de Amenidad: “Los migrantes de amenidad buscan su residencia permanente o temporal en
areas donde pueden tener facil acceso a recursos naturales y culturales de mayor calidad que los normalmente
disponibles para ellos en sus domicilios anteriores. (Williams, Gill y Moore (1993)

Conclusiones

Desde principio de los 90s se ha comenzado a ver la incidencia en el turismo por los movimientos
migratorios, debido a la incorporacion de los migrantes a la actividad turistica desde el momento en el que llegan al
destino receptor.

Lo contrario sucede en los nativos del destino receptor, en los cuales se detecta una escasa participacion en
la actividad turistica debido principalmente a la falta de interés o de oportunidades para interesarse en el sector
turistico.

Puerto Vicente guerrero, no escapa a la realidad del crecimiento urbano y a los problemas que trae consigo.
Desafortunadamente, el proceso de crecimiento de Puerto Vicente no ha sido acompafiado de una planificacion
urbana acorde a la realidad del lugar, como las politicas a largo plazo que defina a un modelo de desarrollo
sustentable para asi lograr la convivencia de las diversas actividades economicas del puerto en un ambiente costero
muy fragil y de como ordenar el territorio para cada proyecto o propuesta de inversion turistica sea sustentable.
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Objetivo General
Conocer de manera general, las partes principales involucradas en el proceso de investigacion.

Objetivos Especificos

En la primera semana de estancia, conocer los principales conceptos sobre la investigacion.

En la segunda semana de estancia, revisar investigaciones hechas en el area de la ensefianza aprendizaje del
idioma inglés, para contrastar la estructuracion de dichas investigaciones con la informacion obtenida la primera
semana.

Tercera semana, poner en practica una de las etapas de la investigacion, a través del proyecto denominado:
“Grado y factores de desercion escolar en la carrera de Licenciatura en la Ensefianza del Idioma Inglés de la UALE,
de la UAGro.”

Introduccion

Primero que nada, me gustaria decir que esta experiencia me ha ayudado a crecer intelectual y
académicamente. Creo que esta oportunidad deberia darse a un mayor niimero de estudiantes del nivel medio
superior, para que la actividad investigadora se fomente y haya mucha mas investigacion en cada una de las
disciplinas del saber. Trabajé con la profesora Yolanda Vaca Garcia, quien es docente de la Unidad Académica de
Lenguas Extranjeras (UALE).

En nuestro primer encuentro, me explicé la forma en que trabajariamos, ademas, se me asigné una laptop y
un espacio para trabar. La profesora me coment6 que serian tres etapas de nuestro trabajo, una por cada semana. En
la primera revisé diversas fuentes, como fueron: internet, enciclopedias, revistas y antologias, esto con el objetivo de
empezar a realizar apuntes sobre lo que significa e implica la investigacion, es decir: los elementos esenciales que la
conforman y que deben ser tomados en cuenta a la hora de iniciar una investigacion. Lo primero que aprendi es que
se debe iniciar con una planificacion, es decir, establecer objetivos y procedimientos, ademas de los instrumentos
de recoleccion de datos que respondan a los criterios de validez, confiabilidad y discriminaciéon, como minimos
requisitos para lograr un informe cientificamente valido.

Otro aspecto importante es la originalidad, ya que ésta garantiza que no haya a una repeticion de
conocimientos que ya se posean. La objetividad también forma parte fundamental en dicho proceso, ya que se deben
de eliminar las preferencias personales y los sentimientos que podrian encubrir el resultado de un buen trabajo de
investigacion. Es importante que se disponga de tiempo para realizar un analisis objetivo de los datos obtenidos, en
esta etapa de la investigacion en necesario contar con medidas numéricas, que nos permitan obtener un informe
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cuantitativo, el cual nos permita representar y comprender mas facilmente la valoracion final, a través de resultados
comprobables y verificarles.

Teniendo todo lo anterior en mente la estructura de un trabajo de investigacion, minimamente deberia contar
con la siguiente estructura: Eleccion del tema, objetivos, delimitacion del tema, planteamiento del problema, marco
teorico, metodologia y por tltimo los resultados obtenidos.

Desde mi punto de vista esto fue importante ya que en lo personal no sabia diferentes cosas de la
investigacion y sin antes saber esto no hubiera podido analizar o dar mi opinidn sobre otras investigaciones ni mucho
menos a futuro realizar una propia.

Asi mismo, como resultado de las lecturas realizadas sobre qué es y que conforma el proceso de
investigacion llegué a la conclusion que la investigacion es una actividad humana que lleva a la obtencion de nuevos
conocimientos, que mediante un método cientifico para la obtencion de informacion relevante y de gran ayuda para
la humanidad, ya que brinda la solucion de nuevos problemas. Aunado a la informacién sobre la investigacion,
también conoci acerca del uso de un manual llamado APA (American Psychological Association), éste es un manual
que sirve para estandarizar la redaccion de documentos para la publicacion en revistas o libros. Me parecio
interesante y muy util, ya que de esta manera uno puede saber como citar o escribir las referencias de lo que uno
escribe.

Creo firmemente que el trabajo de un investigador no es facil, ya que debe tener dedicacion hacia lo que
hace, saber sobre el tema y conocer sobre los métodos y técnicas que se pueden emplear al llevar a cabo un trabajo
de investigacion. Por supuesto un investigador debe ser critico, analista y objetivo. Asi mismo, para concluir la
primera semana, lo hicimos con la elaboraciéon de un pequefio ensayo sobre el tema de investigacion, en el cual
resumi todo lo que yo habia investigado acerca del tema referido y ademas puse en practica algunas de las
directrices que marca el manual APA.

Debo decir que durante la primera semana me senti muy motivada ya que esto era nuevo para mi y soy de
esas personas que le gusta innovarse continuamente para poder aprender cada vez mas.

Al inicio de la segunda semana, segui con la siguiente etapa del curso, Mi asesora, la maestra Yolanda Vaca
me proporcioné dos libros, los cuales fueron escritos por profesores de la Unidad Académica de Lenguas
Extranjeras (UALE). Uno de los libros lleva por nombre “Investigaciones en la ensefanza del idioma ingles
evidencias empiricas” Fue impreso en Septiembre de 2012. Este libro me mostrd diversas investigaciones. Tales
como “Estrategias de aprendizaje y su relacion con el aprovechamiento en el aprendizaje del idioma ingles”,
“Estrategias de motivacion de la clase de inglés”. “Aprendizaje significativo en la clase de inglés”, entre otras.

En este libro pude darme cuenta de ejemplos de como realizar una investigacion y poner en practica lo que
aprendi sobre lo que investigué la primera semana ya que busqué en ellas, las caracteristicas, los elementos, la
estructura, y otros aspectos. El segundo libro se llama “Metodologia de la investigacion en la enseflanza de una
lengua extranjera” mismo de la UALE, con autores que son profesores de la misma escuela. Este libro habla sobre
que métodos se pueden emplear al hacer una investigacion y algunos métodos que se pueden tomar en cuenta por
aquellos cuya funcion sea la ensefianza. Entre los subtitulos tiene: Metodologias basadas en teorias formales,
Investigaciones de estudio de caso, Analisis, Investigacion cientifica, etc.

Ademas de esos libros me proporciono un articulo que lleva por nombre “El diario como instrumento para
el desarrollo de la autonomia de la formacion de docentes del idioma ingles”. Este articulo es derivado de la materia
de Autonomia de la UALE, aqui se plantean como problemas la irresponsabilidad y la falta de conciencia de los
estudiantes en la universidad y como método de solucion se emplea el diario de aprendizaje, el cual da como
resultado que los estudiantes reflexionen individualmente sobre lo que les hace falta para que logren sus metas. Este
articulo me hizo reflexionar sobre lo que me hace falta como estudiante.

Esa misma semana fui invitada al Primer Encuentro de Posgrado e Investigacion que se llevo a cabo en el
Centro de Congresos de Copacabana, donde estuve presente en diversas ponencias de otras unidades académicas
tales como Ecologia Marina, Turismo, Sociedad, Ciencias Politicas y otras mas, en estos dias pude aprender como
realizar mi ponencia a presentar en Septiembre préximo, como debo desenvolverme ante los oyentes, la dinamica
que se trabaja y claro aprendi también de los temas que abarcaron los ponentes en sus areas.

En la tercera semana, tuve oportunidad de colaborar en la realizacién del marco teodrico para el proyecto
denominado “Grado y factores de desercion en la carrera de licenciatura en la Ensefianza del Idioma Inglés de la
Unidad Académica de Lenguas Extranjeras de la UAGRO.

Este trabajo consistio en buscar en internet articulos relacionados con la desercion escolar en el nivel
superior. Entendi que el marco teodrico es aquel que sustenta tedricamente nuestra investigacion, implica analizar
teorias, enfoques tedricos, investigaciones y antecedentes en general.
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Conclusiones

Como conclusion de mi trabajo en este verano, envié a mi asesora, la maestra Yolanda Vaca, un archivo
con tres investigaciones relacionadas con el tema que ella estd investigando. Mi opinién con respecto a la
elaboracion del marco tedrico es que es muy importante ya que contiene la informacion mas relevante y a su vez la
mas completa del tema y por ello lo hace de cierto modo dificil porque se deben obtener diversas fuentes,
compararlas y después de revisar toda la informaciéon obtenida se debe sacar la posicion personal de quien investiga
frente al tema en cuestion.

Principalmente como estudiante me senti satisfecha por lo que aprendi dentro de la UALE, cumplimos con
los objetivos que estaban planeados desde mi llegada y eso habla muy bien del trabajo que realizamos en el verano.
Las experiencias que me llevo a casa son maravillosas sé que todo esto me ayudara bastante al ingresar al medio
superior y ve por mi misma como este tiempo en el Puerto de Acapulco.
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Introduccion

Los principios del Derecho Procesal del Trabajo son las ideas basicas que lo caracterizan. Sin embargo,
expresarlo de manera tan simple puede dejar en el estudioso del Derecho serias dudas, por lo que vale la pena hacer
algunas reflexiones al respecto. Se acepta doctrinariamente la autonomia del Derecho del Trabajo y se sostiene por lo
general que éste tiene principios propios “diferentes a los que inspiran otras ramas del Derecho”.

El Derecho del Trabajo, al igual que las demas ramas del ordenamiento juridico positivo, es una solucion
politica, en nombre de una idea de justicia, a un problema social. En consecuencia las normas juridico-laborales
tienen un doble fundamento ideoldgico, a saber: en un plano abstracto y remoto, su fundamento es la justicia, y con
ella se colocan fuera del tiempo y del espacio, se nutren en principios que se colocan fuera del tiempo y del espacio,
se nutren en principio que se colocan fuera del tiempo y del espacio, se nutren en principios que se presentan como
consustanciales con la naturaleza del hombre viviendo en sociedad, etc.; ahora bien, en un orden concreto y proximo
su fundamento es una idea de la justicia, en nuestro caso la llamada idea social de la justicia o, sin mas, la justicia
social que se recoge y formaliza en las reglas y declaraciones de la Constitucion Politica, es decir, en las leyes
fundamentales.

El derecho del trabajo se divide para su estudio en tres partes fundamentales: derecho individual, derecho
colectivo y derecho procesal. El derecho procesal del Trabajo indica los medios o procedimientos que deben seguirse
ante las autoridades para obtener el respeto de la norma juridica o para la composicion de los conflictos laborales.

Desarrollo

Estos son algunos temas relacionados con el derecho procesal del trabajo de las tesis de sus alumnos de mi
investigador el Dr. Angel Ascencio Romero:

Derechos de la mujer en el ambito laboral: hablaron de la discriminacion salarial, discriminacion en el
empleo, discriminacion ocupacional, discriminacion en la adquisicion de capital humana en la mujer.

Ley Federal del Trabajo: Podemos entender que la Ley Federal del Trabajo son disposiciones legales que
regulan las relaciones obrero patronales, es decir, donde se especifica qué tienes que hacer como trabajador y a qué
tienes derecho, y lo mismo respecto a lo que tu jefe le toca hacer, también en esta Ley se protegen las garantias
individuales del hombre y se deja muy claro que no se pueden establecer distinciones entre los trabajadores por
motivos de raza, sexo, edad, credo religioso, doctrina politica o condicion social.

Sistema Juridico Mexicano: el sistema juridico es el conjunto de instituciones gubernamentales, normas
juridicas, actitudes y creencias vigentes en un pais sobre lo que es el derecho, su funcién en la sociedad y la manera
en que se crea o deberia crear, aplicar, perfeccionar, ensefiar y estudiar. En su constitucion, en las leyes estatales, en
leyes federales y en las leyes municipales del derecho laboral.

Causas Econdmicas y Sociales del Desempleo: explicandonos porque se da el desempleo por causas
economicas nos dio ejemplos como la discriminacion por sexo, la discriminacion por religion y por edad muy
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avanzada y también ocasiona un Costo econémico: corresponde a todo lo que se deja de producir y que sera
imposible de recuperar. Costo social: corresponde a la pobreza e "inquietud social y politica" que implica el
desempleo en grandes escalas.

Los incidentes en el Proceso Laboral: es un tema escasamente tratado, aun cuando pueden llegar a ser un
elemento fundamental y estratégico en el proceso de un juicio.

La Reforma Laboral y su Impacto en las Administradoras del Fondo para el Retiro (AFORE): nos
explicaron que ay nueva figura que se adoptan de otros paises y que utilizan interrogantes ejemplos: ;Cuando?, ;Por
qué?, (Para qué?, ;Quién?, ;Qué?, Los objetivos es la administracion de los fondos de pensiones, deben que
garantizar su adecuada rentabilidad. La construccion de la AFORE debe que organizarse y tener un buen
planteamiento.

La Situacion de las trabajadoras Domésticas: explico todo lo relacionado con el problema que sufren las
trabajadoras domésticas en cuestion de sus trabajos, como que ellas no gozan bien de sus vacaciones como otros
trabajadores, o de que a veces no se les paga lo que se merecen por hacer su trabajo ay muchas cosas que es injusto
con las trabajadoras domésticas.

La Discriminacion Laboral a Discapacitados en la ciudad de Acapulco: aqui estos dos estudiantes
expusieron casos de que aqui en Acapulco ay personas que estan discapacitados que se les discriminan porque
cuando terminan su carrera les es muy dificil encontrar un trabajo porque estan discapacitados, mas no se les da la
oportunidad de poder demostrar sus conocimientos en la carrera que terminaron de estudiar, también dieron
observaciones de que casi no ay rampas para los que no pueden caminar y andan en sillas de rueda aqui en Acapulco
0 si ay algunos pero no estan bien hechos a la medida que deben que ser.

Objetivo

Los objetivos del Nuevo Derecho Procesal del Trabajo es proporcionar informacion doctrinaria y legal
sobre procesos administrativos jurisdiccionales en materia del trabajo. La nueva ley procesal del trabajo busca
resolver los conflictos laborales a través de procesos Judiciales breves, recurriéndose ademas al apoyo de los
mecanismos alternativos de solucion de conflictos como la conciliacion extra judicial, la administrativa y el arbitraje
que proporciona el, Ministerio de Justicia y el Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo.
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Conclusién

En este curso de verano aprendi muchas cosas sobre el Nuevo Derecho Procesal del Trabajo gracias a la
ayuda del investigador el Dr. Angel Ascencio Romero de él aprendi de que es y de como funciona el nuevo derecho
procesal del trabajo, en conclusién su nombre es una idea de justicia, a un problema social de los trabadores.
Buscando el derecho del trabajo de clase, producto de la lucha de los trabajadores por obtener mejores condiciones
de vida. Es un tema sin dudar alguna muy importante en la vida de los trabajadores ya que trata de ayudarlos para
saber cuales son sus derechos como trabajadores.
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Organicos de Plantas Medicinales
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MC. Jorge Bello Martinez (Asesor)
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Profesor-investigador, Unidad académica de Ciencias Quimicas Biologicas, Universidad
Autonoma de Guerrero.

Introduccion

Las plantas medicinales se han utilizado en los sistemas tradicionales de cuidado de la salud desde tiempos
prehistoricos y siguen siendo la fuente de cuidado de la salud mas importante para la gran mayoria de la poblacion en
todo el mundo (Iwwu, 1993). En las comunidades rurales de México las plantas medicinales se usan para la cura de
diferentes malestares, uso que esta asociado con la presencia de curanderos, muchos de los cuales poseen un
profundo conocimiento de la herbolaria (Monroy, Castillo y Colin, 2007).

Una planta medicinal se define como cualquier especie vegetal que contiene sustancias que pueden ser
empleadas para propdsitos terapéuticos o cuyos principios activos puedan servir de precursores para la hemisintesis
de nuevos farmacos (OMS, 2009).

Son aquellos vegetales que elaboran productos 1lamados principios activos, que son sustancias que ejercen
una accion farmacologica, beneficiosa o perjudicial, en el organismo vivo. Su utilidad primordial, es disminuir o
neutralizar el desequilibrio organico que es la enfermedad (Mufioz 2001).

Calea zacatechichi Schltdl

Familia: Asteraceae

Tipo de vegetacion: Selva baja caducifolia
Flor: amarilla

También llamada zacatechichi, pasto amargo, hoja madre o hierba de
los suefios

Compuesta perenne arbustiva rica de alcaloides y con diversas aplicaciones etnobotanicas su forma
biologica es un arbusto su tamaiio es de 1-1.5 m, tiene flores blancas que florecen en el mes de septiembre

Se adapta a diversos ambientes pero su habitat es el suelo himedo en zonas soleadas con un PH de la tierra
de pinos y robles
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Sus semillas son dificiles de germinar por esto se deja en una solucion de 50% agua oxigenada hasta que se
hunden en el fondo es alli cuando se germinan.

Sus hojas producen un efecto sedante se utilizan en el tratamiento de padecimientos inflamatorios tiene
efectos onirdgenos produce un estado de somnolencia estados de imagineria hipnagdgica aumenta el numero de
suefios.

Ingesta: tradicionalmente se preparara en té con hojas secas posteriormente se fuma un cigarro con las
mismas hojas para aumentar su efecto.

Tiene un sabor amargo y desagradable, segin Jonathan Ott la dosis adecuada es de 1g de hierba por cada kg
de peso corporal una dosis superior tiene un efecto ontogénico.

Metodologia

Lo primero que se realizo fue el ordenamiento de las plantas medicinales que los estudiantes de la Unidad
Académica de Ciencias Quimicas Bioldgicas recolectaron en diferentes comunidades de Guerrero, las plantas
recolectadas fueron colocadas en papel periddico utilizado una prensa de madera o carton para conservarlas y para
obtener las plantas secas sin que tuvieran algiin daflo mecanico.

Una vez recolectadas los espécimen se ordenaron porque algunas estaban mal acomodadas se les quito el
exceso de periddico, para realizar el montaje de los espécimen se cortaron cartulinas con medidas de 30x40 cm y
con mucho cuidado se colocod cada espécimen en la cartulina correspondiente y con ayuda de aguja e hilo fue
colocado y montado el espécimen este procedimiento se realizo con cada uno de los espécimen que se tenian en el
laboratorio.

Se colocaron etiquetas en cada uno de montajes de cada espécimen, cada etiqueta contenia los siguientes
datos como se muestra en la siguiente imagen.

UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS QUIMICO BIOLOGICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO

Nombre cientifico: Plantas de: Guerrero
Familia: Caesalpinaceae Municipio:
Localidad:

Latitud: Longitud: Altitud: 900 msnm

Tipo de vegetacion: Selva Baja Caducifolia
Inf. Amb: Clima calido

Suelo: Asociada: Diferentes
especies

Otros datos:

Forma biologica: Arbol Tamafio: S m
Abundancia: Escasa

Fruto: Flor: Roja-Amarilla
Nombre local: Fecha:

Determino: Usos:

Colector: No. Col: 1
Observaciones:

También se realizo la extraccion de los metabolitos secundarios de la planta Calea zacatechichi obtenida de
la localidad Tlapa de Comonfort, guerrero la obtencion del extracto etanolico se utilizd 500miligramos de las hojas
utilizando el etanol como solvente a través de la técnica de Soxhlet, el cual consiste en colocar el solvente en una tras
bola y colocar un mechero, un condensador y un cartucho poroso con la muestra en su interior por ultimo el
extracto se concentra en le matraz bola obteniendo asi el extracto etanolico.

Resultados y Discusion

Se obtuvieron un total de 47 montajes de plantas medicinales de diferentes comunidades del estado de
Guerrero con la finalidad de integrar a una coleccion cientifica al herbario del laboratorio de quimica y productos
naturales perteneciente de la Unidad Académica de Ciencias Quimicas Bioldgicas de la Universidad Auténoma de
Guerrero asi conocer un poco la diversidad que tiene el estado de Guerrero en plantas medicinales.
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Se obtuvo el extracto total etanolico con los metabolitos secundarios de Calea zacatechichi como se muestra
en la siguiente imagen.

Conclusiones

Guerrero cuenta con una gran diversidad de plantas medicinales por ello es importante conocer las
caracteristicas de cada una de ellas.

Se adquirieron nuevos conocimientos en el area de quimica y fitoquimica.

Aprendi hacer montajes de plantas cada uno de sus procedimientos para asi mantenerlas en buen estado
conoci las caracteristicas de cada una de ellas como identificar su familia, su forma bioldgica se identificaba
mediante su tamaflo y este mediante su estructura, la flor era facil de identificar pero en algunos casos en los
cuales las flores se tefiian de un color amarillo y era dificil identificar su color natural, Solo algunas tenian uso
comestibles y la mayoria medicinales.
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Aprendi el funcionamiento del laboratorio participe en la limpieza de este identifique como debe realizarse
el manteniendo de un laboratorio desde como se deben de lavar los materiales y secarlos totalmente estos y
mantener y acomodarlos limpios colocandoles papel aluminio en la parte superior de estos también ordenar los
reactivos de acuerdo a su categoria.

Conoci la técnica de extraccion del rota vapor que se utiliza principalmente para la separacion por medio de
la evaporacion también sirve para la separacion y purificacion de solutos asi como para destilaciones fraccionadas
de mezclas de solventes etc., obtuve un reconocimiento y utilizacion de los materiales del laboratorio.

Y la técnica de extraccion de soxhlet que fue con la extraje mi planta este funciona cuando se evapora el disolvente
sube hasta el area donde es condensado aqui al caer regresa a la camara disolvente.

Para mi este verano me ha perecido interesante y de gran ayuda, adquiri conocimientos que me seran de
gran utilidad.
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Introduccion
Microbiologia de alimentos.

Los microorganismos no viven aislados en un determinado espacio, sino que coexisten con otras
poblaciones, dando con ello el establecimiento de relaciones de cada uno de los microorganismos que tienen efecto
en la adecuacion biologica de las especies que interacttian, logrando como resultado el establecimiento de consorcios
que se propagan dentro de un ecosistema con dinamicas muy diferentes, lo que dependera de su capacidad genética
asi como de su capacidad de adaptacion a las condiciones ambientales.

Muchas bacterias son responsables de la elaboracion de bebidas alcohdlicas y de productos derivados de la
leche. Durante el proceso de fermentacion alcohdlica, ocurre la transformacion de los azlicares hasta obtener como
resultado final etanol, mientras que la fermentacion lactica, las bacterias metabolizan la lactosa de la leche hasta
acido lactico.

Hoy en dia se sabe sobre la microbiologia de muchos productos lacteos que se encuentran disponibles para
el consumo personal, sin especificar el contenido o carga bacteriana que conservan estos productos. Asi como
también microorganismos responsables de la elaboracion de productos alcohélicos como cerveza, mezcal y pulque.

Caracteristicas del tepache.

El tepache es una bebida fermentada, refrescante, de consumo general en México. Por su etimologia la
palabra tepache significa bebida de maiz (del nahuatl tepiatl). Se cree que el nombre puede provenir del Nahuatl
tepiatzin (de tépitl variedad de maiz y atl agua o bebida) o bien del nahuatl tepachoa que significa moler o prensar
algo con una piedra, esta bebida es muy conocida en México desde tiempos prehispanicos, parece no haber datos
fidedignos acerca de su origen, y tan soélo se le atribuye semejanza por su origen, a la chicha de Perti (Olloa &
Herrera, 1982).

Objetivo General

Analizar la diversidad microbiana del tepache mediante técnicas microbioldgicas con la finalidad de
emplearlas en procesos biotecnoldgicos.
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Objetivo Particular
Aislar a la microbiota presente en el tepache de muestras expendidas en Iguala y Chilpancingo, Guerrero.
Identificar los microorganismos, mediante técnicas microbioldgicas aislados del tepache.

Justificacion

Muchos comerciantes realizan tepache de manera tradicional en diferentes recipientes y metodologias, esto
es indicador de la calidad del tepache de acuerdo a los microorganismos que son capaces de fermentar y llevar a cabo
la produccion del tepache. La realizacion de la caracterizacion del tepache es un tema de importancia biotecnoldgica
que no se ha estudiado recientemente. Por lo tanto este trabajo esta dedicado a la aislacion y caracterizacion del
tepache para tener un estandar microbioldgico no importando de donde se obtenga este delicioso producto. Cabe
mencionar que este proyecto de acuerdo a la metodologia empleada en la realizacion del tepache artesanal deberia
contener por lo menos tres meses, para permitir el desarrollo y obtencion de muestras con propiedades caracteristicas
del tepache. Sin embargo este trabajo solo contdé con un mes lo que no permite el desarrollo adecuado de los
microorganismos que llevan a cabo la fermentacion en el tepache. Se necesitaria un tiempo mas prolongado para
concluir los objetivos y estandarizar los componentes de un tepache de alta calidad.
Metodologia

OBTENCION DE MUESTRA

Tepache elaborado < > Tepache elaborado
en Chilpancingo en iguala
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Observacion Observacion
al al
microscopio. microscopio.

Observacion de levaduras.

Resultados

Una levadura se define como un hongo basidiomecete que se multiplica de manera vegetativa. Las
levaduras se clasifican dentro del reino fungi, predominando las formas unicelulares. Las levaduras son
microorganismos que se encuentran clasificados dentro de los ascomicetos y basidiomicetos, no obstante las
levaduras no forman un grupo muy definido, que ya no son una identidad taxondémica natural que guarde
uniformidad morfologica (Kreger, 1984). ). Durante su fase sexual no presenta cuerpos fructiferos internos o
externos, su reproduccion se da mediante dos procesos; por gemacion, o bien por fisién vinaria. Estos hongos son
verdaderos y no difieren fundamentalmente de las formas miceliales (Fell & Kurtzman, 1998).

Figura. 1 crecimiento de colonias en R . .
Figura 2: crecimiento de colonias en

Agar dextrosa papa. agar sangre.

Figura3: observacion de levaduras presentes en el tepache.
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Conclusiones

El grupo de microorganismos encontrados en esta experimentacion por morfologia microscopica son
levaduras Gram negativas. De acuerdo a los resultados la microbiota encontrada en las dos muestras no parece ser
diferente, esto indicaria que los microorganismos seran los mismos para llevar a cabo la produccion de tepache.

Comentarios

Cabe mencionar que este proyecto de acuerdo a la metodologia empleada en la realizacion del tepache
artesanal deberia contener por lo menos tres meses, para permitir el desarrollo y obtencion de muestras con
propiedades caracteristicas del tepache. Sin embargo este trabajo solo contdé con un mes lo que no permite el
desarrollo adecuado de los microorganismos que llevan a cabo la fermentacion en el tepache. Se necesitaria un
tiempo mas prolongado para concluir los objetivos y estandarizar los componentes de un tepache de alta calidad.

Referencias bibliograficas

Fell, J. W. & Kurtzman, C. P., 1998. The yeast, a taxomic study. Elsevier Science.
Olloa, M. & Herrera, T., 1982. Estado actual sobre el conocimeinto sobre la microbiologia de bebidas
fermentadoras indigenas de México:Pzol, Tesgiiino, Pulque, Colonche y Tepache.. Anales del Instituto de
Biologia UNAM (1976-1982): Serie Botdanica 47-53, pp. 145-153.

Ulloa, C. S. & Ulloa, M., 1973. Alimentos fermentadores de miaz consumidos en Mexico y otros paises
latinoamericanos. Revista de la Sociedad Mexicana de Historia Natural, Volumen 34, pp. 423-457.

Vazquez, H. J. & Dacota, O., 2007. Fermentacion alcohdlica:Una opcion para la roduccion de energia renovable a
aprtir de desechos agricolas. Ingenieria Investigacion y Tecnologia, VIII(4), pp. 249-259.

http://www.unsa.edu.ar/biblio/repositorio/malim2007/2%?20bacterias.pdf

128



Tlamati Numero Especial 2 (2014)

Memorias

Evaluacion de Riesgos Provocados por el Thinner en base a la

metodologia de ATSDR

Helena Stefania Serrano Sanchez (Becaria)
helefer827@hotmail.com
Unidad Académica Preparatoria No. 4, Universidad Autonoma de Guerrero.

Dr. Maria de Lourdez Soto (Asesora)
Unidad Académica de Enfermeria No. 4, Universidad Autonoma de Guerrero.

Introduccion

Taxco de Alarcon, ciudad localizada en el maravilloso estado de Guerrero, es el centro minero mas antiguo
del continente americano, motivo por el cual es conocido por sus minas de plata, las cuales existen desde la época del
virreinato. Los habitantes de Taxco siempre han estado ligados al blanco metal de la plata. Los primeros habitantes
de esta region, los olmecas, ya trabajaban las minas y los orfebres toltecas, a su paso por estas tierras, dejaron
también su herencia. La ciudad chontal de Tlachco tributaba a los aztecas con metales. Desde la época colonial, al
fundarse el actual Taxco en 1529, los lugarefios combinaron la maestria de los orfebres indigenas con la de los
espaioles, para realizar orfebreria de plata de tipo religioso y de utilidad practica. Su tradicional trabajado de la plata
es mundialmente reconocido y prueba de ello es la Feria Nacional de la Plata celebrada en el mes de noviembre. Sin
embargo, la mineria en Taxco ya no es un negocio redituable puesto que alrededor del 80% de la poblacion posee el
oficio de artesano platero, ademas, tiene numerosos riesgos, sobre todo por la falta de informacion en base a lo
peligroso que puede ser trabajar con las maquinas y sustancias sin contar con equipo de proteccion; como es el caso
del diluyente Thinner el cual estd compuesto por un disolvente activo, un cosolvente y un diluyente. En este trabajo
se expondran los resultados del trabajo de investigacion realizado respecto de manejo de esta sustancia en talleres de
plateria dentro del municipio de Taxco.

Objetivo

El proposito del presente trabajo es la identificacion y evaluacion de riesgos de la sustancia denominada
Thinner en talleres de plateria, que como ya se ha mencionado es una de las principales actividades econdmicas de
la poblacion taxqueiia.

Metodologia

Esta Evaluacién Se Realizo6 En Base A La Metodologia Para La Evaluaciéon De Riesgos De ATSDR.
Muchos De Estos Talleres Son Denominados “Caseros” Lo Que Significa Que Toda La Familia (O En Su Mayoria)
Se Encuentra Involucrada. Los Nifios Que Comienzan Su Vida Laboral En Estos Talleres Son Denominados
“Zorritas” Y Es Altamente Probable Que Se Encuentren En Peligro Con Respecto A Su Salud. La Metodologia Para
La Evaluacion De Riesgos Propuesta Por ATSDR Consiste En Un Proceso Mediante El Cual Se Recaba La
Informacion Disponible Sobre Los Efectos Toéxicos De Una Sustancia Quimica Y Se La Analiza A Fin De
Determinar El Riesgo Posible En Relacion Con La Exposicion.
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La evaluacion de riesgo se incluye dentro de los Estudios toxicoldgicos, los estudios de toxicidad grave,
analizan las exposiciones a corto plazo y los estudios de toxicidad cronica (incluidos los estudios epidemiologicos),
que analizan las exposiciones en un : : i

periodo prolongado de tiempo. En este {ESPIN,A‘. : DE (PE&ﬂ.ﬂ. .1-
caso se opt6 por hacer una evaluacion | = Y R T B
de riesg(r))s (r:)on la metodologia de :5HIKA WUA
ATSDR. La evaluacion de riesgo se FATFONES DE RIERGD QUIMICDE |
realiza una vez se ha descubierto la - o
evidencia de un peligro a través del ﬁ._ -
proceso de identificacion de riesgo. El
proposito de este paso es calcular, en
la medida de lo posible, la dosis a la
cual se presentaran efectos nocivos.
Dado que los efectos causados por una
dosis pueden no ser los mismos en los
animales que los que se observan en
las personas, se usan "factores de
seguridad" que incorporan las
diferencias en la respuesta de animales
de laboratorio y las diferencias en
toxicidad. La evaluacion de la relacion dosis-efecto le permite saber al toxicélogo la dosis que produce una
respuesta, generalmente enfermedad o muerte, en el animal de laboratorio.

Identificacion del riesgo:

Este primer paso en la evaluacion del riesgo comprende la recoleccion de datos de diferentes fuentes con el
proposito de determinar si una sustancia es toxica. Se visito talleres de plateria tanto caseros como de exportacion, tal
es el caso del taller Spratling, fundado en el afio de 1929 y conocido por ser el primer taller de plateria en Taxco. Se
investigé a través de hojas de seguridad los riesgos toxicologicos de los componentes del Thinner y las medidas
correctas para hacer uso de esta sustancia.

Evaluacion del riesgo y evaluacion de la relacion dosis-efecto

La evaluacion de riesgo se realiza una vez se ha descubierto la evidencia de un peligro a través del proceso
de identificacion de riesgo. La evaluacion de la relacion dosis-efecto le permite saber al toxicologo la dosis que
produce una respuesta, generalmente enfermedad o muerte, en el animal de laboratorio. En la visita a los talleres se
les cuestiond a los artesanos la frecuencia con la que estaban en contacto con esta sustancia y las enfermedades a las
que se habian enfrentado a lo largo de la ejecucion de su oficio, asi como las protecciones que utilizaban. En base a
la hoja de seguridad y de otras investigaciones previamente realizadas con respecto al Thinner, se pudo determinar si
esta sustancia era o no la causa de estas enfermedades y se tratd de predecir a que problemas de salud en un futuro se
podrian enfrentar.

Evaluacion de la exposicion.

Se evalta la exposicion a fin de identificar a la poblacion afectada y, si es posible, calcular la cantidad, la
frecuencia, el periodo de tiempo y la ruta de exposicion. La exposicion se presenta cuando "hay un contacto entre un
punto del ser humano y del medio ambiente con un (contaminante) especifico durante un periodo determinado de
tiempo". Dentro de las visitas a estos talleres se realizaron algunas encuestas con preguntas acerca de los trabajadores
del lugar tales como edad, horario laboral, estado de salud y actividades desempefiadas (uso de maquinaria y
sustancias)

Definicion de cada componente en una evaluacion de la exposicion.

Se identificaron algunas otras sustancias con las que los artesanos suelen trabajar tal es el caso de los acidos
nitrico y sulfurico, acetona, resina epoxica, tarni y otro limpiadores. Se realiz6 una investigacion de cada una de estas
sustancias dandole énfasis al nivel de toxicidad y a los daflos que pueden causar. Los resultados sefialan que los
factores de exposicion y la situacion de riesgo se encuentran en ND mayor a 4 y NE es de 4 lo que significa que el
nivel de riesgo es critico y requiere de una intervencion.
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Caracterizacion del riesgo

El ultimo paso en el proceso de evaluacion de riesgo es aunar toda la informacion recabada en los otros
pasos a fin de determinar el riesgo real de exposicion a una sustancia toxica especifica. Este paso depende del
conocimiento especializado que tenga el evaluador para hacer el andlisis de esta informacion. . En este estudio se
determin6d que el uso de thinner en los talleres de plateria significa un riesgo para la salud, para lo cual los
trabajadores deben de adoptar medias de proteccion especificas y evitar dafios irreversibles

Conclusiones

Después de haber realizado esta investigacion se
determino, que el principal problema al que se enfrenta la
poblacion taxqueiia es la falta de informacion y el
desinterés para conocer con qué tipo de materiales
trabajan. En el 80% de los talleres que se visitd (caseros
en su mayoria) los trabajadores no utilizan ningun tipo de
proteccion al trabajar con sustancias como los acidos, el
pegamento top y el diluyente Thinner, esto ocurre por
diferentes factores comenzando por el bajo salario del
artesano platero que no se preocupa por cuidar de su
salud, no porque no quiera, sino, porque no puede.
Ademas, que no cuentan con un seguro médico, y los
centros de salud estan alejados de sus lugares de trabajo.
Las instalaciones de 4 de los 5 “talleres” no estan en
optimas condiciones al no brindar un lugar seguro para
trabajar, los enchufes eléctricos estan al descubierto y los
cables sin proteccion alguna. Con respecto a los materiales
que se trabajan en estos lugares como es el caso de la
concha de abuldn, causan enfermedades respiratorias al
artesano que no utiliza ningun tipo de mascarilla para protegerse. En conclusion, Taxco es una ciudad conocida por
su principal actividad econdmica: la artesania, ya sea en plata u otros metales, pero en la actualidad, la mala situacion
econdmica y el desinterés de las autoridades, ha impulsado al artesano a descuidar su salud y s6lo pensar en que debe
producir. Es necesario orientar a los artesanos y a los futuros trabajadores (nifios) los cuidados que deben seguir al
practicar este oficio a través de folletos, campaias, carteles y conferencias que puedan orientar a este sector de la
poblacion que constantemente se encuentra en grave riesgo.

Referencias bibliograficas
http://iio.ens.uabc.mx/hojas-seguridad/thinner.pdf
http://guerrero.gob.mx/articulos/plateria-de-taxco/

131



Tlamati Numero Especial 2 (2014)

Memorias

Importancia de la toma de muestra del Cérvix Uterino para el Estudio
Citologico de Papanicolaou

Herandy Yoselin Robledo Reyes (Becario)
suki_0816@hotmail.com
Unidad Académica preparatoria No. 29, Universidad Autonoma de Guerrero.

Dra. en C. Luz del Carmen Alarcéon Romero (Asesor)
luzdelcarmen14(@gmail.com
Unidad Académica de Ciencias Quimico Biologicas, Universidad Autonoma de Guerrero.

Introduccion

En México el cancer cérvico-uterino (CaCU) es una de las principales causas de muerte del sexo femenino.
El estudio de citologia convencional de Papanicolaou es una prueba facil y de bajo costo que en muchos paises del
mundo ha permitido la deteccién oportuna del CaCU. La toma de muestra del sitio donde inicia el padecimiento,
es crucial para la deteccion oportuna del carcinoma invasor del cérvix. Se requiere un adiestramiento para asegurar
material adecuado de ésta zona de transformacion. Es importante reconocer que la muestras obtenida debe ser
analizada por citopatologos experimentados, para que el diagnostico sea preciso y confiable. A través del estudio
de citologia convencional de Papanicolaou puede diagnosticarse la infeccion por el virus del papiloma humano
(VPH) y clasificar las lesiones premalignas encontradas.

También es importante mencionar que el estudio no solo se realiza en mujeres, también puede hacerse el
estudio en hombres, ya que el hombre puede ser portador asintomatico.

Objetivo
Conocer la importancia de la toma de muestra del cérvix para el estudio del Papanicolaou.

Metodologia

Muchas mujeres no le damos importancia a la toma anual de la Citologia o examen de Papanicolaou el cual
nos puede ayudar a detectar oportunamente el CaCU. La fortaleza de método se basa en décadas de experiencia de
su uso, bajo costo, alta especificidad y que las lesiones identificadas pueden ser facilmente tratables.

La muestra debera ser tomada de la zona de transformacion escamocilindrica, lugar donde se encuentra la
union del epitelio cilindrico con el epitelio escamoso a través de la metaplasia escamosa endocervical y se suele
localizar generalmente en el orificio cervical, pero varia segin la edad, el momento del ciclo menstrual y otros
factores. El material utilizado para la toma de muestra es el siguiente: Encuesta Gineco-obstética y de factores de
riesgo y datos personales, mesa de exploracion, bata ginecologica, lampara, guantes, espejo vaginal desechable
espatula de ayre de madera, citobrush, papel esterilizado desechable, hisopos, tiras para medicion del pH vaginal,
solucion de kOH (hidroxido de potasio), portaobjetos esmerilados listos para rotular, alcohol del 96 y colorantes de
Papanicolaou. Antes de atender a la paciente, verificar si el material que se utilizara esta completo y esterilizado o
desinfectado.

El estudio del Papanicolaou se realiza de acuerdo al siguiente procedimiento: Al llegar la paciente se pasa
al area de entrevista en donde hace una encuesta en donde se le pregunta edad del inicio de la vida sexual, numero
de compaiieros sexuales, o si tiene antecedentes de estudios del Papanicolaou. Después se procede con el estudio
primeramente se introduce el espejo, localizas el cuello uterino y aseguras el espejo, luego introduces un hisopo y
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tomas muestra de flujo que extiendes en una tira de pH, luego le viertes unas gotas de KOH para percibir un olor a
pescado siendo positiva la muestra, después con la espatula de madera de Ayre y recolectas el material citologico
exocervical, posteriormente se introduce el citobrush y se recolecta la muestra endocervical, después se realiza el
extendido de ambas muestras en la laminilla y se mete en el alcohol del 96, luego procede a sacar el espejo,
posteriormente se pide a la paciente que se reincorpore, después de haber fijado la toma de muestra se lleva al
laboratorio cito patolégico para que se les realice el proceso de tincion, se fijen con resina y se observen en el
microscopio para posteriormente dar un diagnostico a la paciente.

Lo que se debe de tener una buena toma de muestra

El material Las células deben
citolégico debe de de reconocerse por
ser visible en el su morfologia
microscopio. celular normal o
anormal.

Debe de ser
limpia, es decir sin
ningiin agente que
obstruya la
visualizacién  de
las células.

Toma de muestra endocervical con
el citobrush

Toma de muestra exocervical con
la espatula de Ayre

Conclusion

El estudio del Papanicolaou es importante ya que no solo identifica si hay presencia de células clave
indicadoras como Gardnerella vaginalis, trofozoitos de Trichomonas vaginales, inclusiones citoplasmicas de
Chlamydia trachomatis sino los cambios citopataticos de la infeccion por el VPH que son los coilocitos
caracteristicos de esta infeccion viral, sino también para prevenir el cancer cervical, que es causa de la mayoria de
los fallecimientos del sexo femenino en México.

Por esto es importante que las mujeres que ya han iniciado con su vida sexual activa se realicen este
estudio cada afio. Las mujeres que se detecten que tengan infeccion por el VPH es recomendable que se realicen el
estudio a los 6 meses, esto para dar control y seguimiento al padecimiento.

Ademas es importante reconocer los cofactores de riesgo como el que las mujeres inicien su vida sexual
activa a temprana edad, es decir antes de los 18 afios, el numero de parejas sexuales, ya que incrementa el riesgo
cuando se tienen multiples parejas sexuales, fuman y consumen alcohol en exceso, asi como también las que se
encuentran inmunocomprometidas, ademas de las mujeres que sufren infecciones vaginales recurrentes y sobre
todo aquellas que presentan la infeccion del VPH de alto riesgo (VPH- AR) incrementan el riesgo de una lesion
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mayor. Es por esto que la poblacion femenina debe acudir a las campaias e instituciones de salud donde se
realicen el estudio del Papanicolaou que por lo general es de bajo costo, rapido y sencillo.

Referencias bibliograficas

CA: A Cancer Journal for Clinicians( 2012)Saslow D, Solomon D, Lawson HW, et al. American Cancer Society,
American Society for Colposcopy and Cervical Pathology, and American Society for Clinical Pathology screening
guidelines for the prevention and early detection of cervical cancerjournal of the national cancer
institute( 2011;103(5):368-383)Schiffman M, Wentzensen N, Wacholder S, et al. Human papillomavirus testing in
the prevention of cervical cancer

Paolo-Ricci A., Ernesto-Perucca P., Josip- Koljanin V., Eduardo-Baeriswyl T. (2004) citologia de base liquida:
revision de la historia y los estudios al respecto. Rev Chil Obstet Ginecol. 69(3) 256-262.

Solomon, D., Davey, D., Kurman, R., Moriarty, A., O’Connor, D., Raab, S., ef al., (2002). The 2001 Bethesda
System: terminology for reporting results of cervical cytology. JAMA. 287, 2114-2119.

Lazcano-Ponce, E., Palacio-Mejia, LS., Allen-Leigh, B., Yunes-Diaz, E., Alonso, P., Schiavon, R., et al (2008).,
Decreasing cervical cancer mortality in mexico: effect of papanicolaou coverage, birthrate, and the importance of
diagnostic validity of cytology. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev, 17: 2808-2817.

Kavatkar, AN., Nagwanshi, CA., Dabak, SM., (2010). Study of a manual method of liquid-based cervical
cytology. J Pathol Microbiol, 51: 190-194.

134



Tlamati Numero Especial 2 (2014)

Memorias

Evaluacion de riesgos en talleres de plateria

Ilayalid Cabrera Alaniz (Becaria)
soyunaangelita50@hotmail.com
Unidad Académica Preparatoria No. 4, Pablo Neruda, Universidad Autonoma de Guerrero.

Dr. Maria de Lourdes Soto Rios (Asesora)
Investigadora del Sistema Nacional de Investigacion y de la Academia de la Ciencias.

Introduccion

La evaluacion de riesgos es una metodologia donde se puede observar los riesgos que encontramos en
diferentes situaciones , en este proyecto hablara sobre la evaluacion de riesgos de talleres de plateria en la ciudad de
Taxco de Alarcon mejor conocida como una de las ciudades plateras.La proteccion del trabajador frente a los riesgos
laborales exige una actuacion de derecho a un seguro por parte de la empresa , observe que la mayoria de los
talleres en Taxco son caseros y los riesgos son mayores ,por ejemplo no utilizan proteccion ,mantienen los acidos a la
intemperie, no tienen los cuidados necesarios al momento de utilizar las maquinas Los factores de riesgo que
influyen en las personas son la toxicidad de las sustancias contaminantes. En este proyecto la sustancia a tratar sera
el acido nitrico, como una de los principales sustancias para el proceso de la plata El objetivo de este trabajo es
obtener la informacion necesaria, para poder ayudar e informar de manera preventiva a los artesanos plateros dentro
de los talleres de plateria para que puedan prevenir accidentes, utilizando los materiales correspondientes para la
realizacion de su trabajo.

Metodologia

La metodologia utilizada fue la de ATSDR (The Agency for Toxic Substances and Disease Registry’s) en
combinacion con la metodologia de evaluacion de riesgos Laborales de la Unién Europea.La ATSDR derivé dosis
de exposicion (es decir, la cantidad de sustancia quimica a la que esta expuesta una persona con el transcurso del
tiempo). Al estimar las dosis de exposicion, los asesores de salud de la ATSDR evaltan 1) concentraciones de
contaminantes a las que las personas pueden haber estado expuestas y 2) periodo de tiempo y frecuencia de la
exposicion. Juntos estos factores influyen en la respuesta fisiolégica de una persona a la exposicioén a contaminantes
quimicos y sus resultados potenciales. En los casos en que fue posible, la ATSDR emple6 informacion especifica
del sitio sobre la frecuencia y la duracion de las exposiciones. En casos en que no habia informacion especifica del
sitio, la ATSDR aplicé varias asunciones conservadoras de la exposicion para estimar las exposiciones de los
residentes de Vieques.

Visitar talleres de plateria para poder ver su situacion de riesgos con elementos toxicoldgicos Estuvimos en
talleres de plateria desde aquellos que tienen su taller dentro de su casa hasta aquellos talleres que son fabricantes de
exportacion extranjera , ambos con gran diferencia de seguridad, cuidado en sus trabajadores, maquinaria ,material
de proteccion.

El trabajo se desarrolld en la visita de cinco talleres de plateria
Talleres de plata grandes: Ubicado en la zona rural fundado en el ano de 1929 y conocido por ser el primer taller de
plateria en Taxco, cuyo duefio fue William Spratling, quien
Fundo este primer taller dedicado al trabajo artesanal de la plata en Taxco y cred
Un programa para ensefiar el oficio a los habitantes de la region, dando inicio a lo
Que llegaria a ser una tradicion artesanal en México.
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Taller visitado ubicado en la zona urbana de Taxco, fue fundado en 1987, por Guillermo Zang lo que
deciden fundar ZANFELD S.A. de C.V. la cual combina la tecnologia de punta con la inigualable habilidad del
artesano taxqueno. Spratling abri6 la produccion manual de Taxco al mercado americano, asi como Guillermo Zang,
introdujo la mecanica de precision dando a Taxco la oportunidad de competir cara a cara con la produccion italiana
y americana, de Joyeria Fina con calidad de exportacion.

Dentro de los talleres pequefios ubicados en la zona de Taxco el viejo se trabaja concha de abulén ,alpaca,
cobre, resina y principalmente la plata ,todo en cantidades mas pequefias debido a la falta de equipo ,dinero y
material, en estos talleres se observo la exposicion de acidos a la intemperie sin ninguna proteccion , falta de equipo
de primeros auxilios y contra incendios, no utilizaban lentes ,guantes para protegerse ,encontrando altos niveles de
riesgo para trabajadores y personas alrededor .Para la identificacion de situaciones de riesgos generales y especificas
se aplicaron cuestionarios previamente disefiados y a cada factor de riesgo posible se le fue asignado un valor de
nivel de deficiencia (ND)

Denominacion del factor de riesgo: FUNDAMENTAL NDp (NIVEL DE DEFICIENCIA) 10 Se trata de un
factor de riesgo fundamental, ya que se refiere a una medida de control imprescindible. El conjunto de las restantes
medidas preventivas resulta ineficaz en ausencia de esta

Importante NDp (nivel de deficiencia) 6-8 Se trata de un factor de riesgo importante, que reduce
notablemente la eficacia de las medidas preventivas restantes

Significativo NDp (Nivel De Deficiencia) 2-8 Se trata de un factor de riesgo de menor importancia que, no
obstante, reduce de modo sensible la eficacia de las medidas preventivas restantes

Comprensible 0.5-1 El factor de riesgo denota la ausencia de una medida de control conveniente

Obteniendo el acido nitrico un nivel de deficiencia 6-8 combinandose con agua y metal, debido al humo
que produce.

Factores de riesgos quimicos:

SUTANCIA DESCRIPCION DOSIS(NIVEL Usos en el EFECTOS A LA SALUD
DESEGURIDAD) taller
Acido  Nitrico | Es un acido fuerte, corrosivo y de | 2ppm (Partes por | En joyeria | Altas concentraciones
(HNO3) vapores sofocantes, su forma | millon) ,para limpiar | provoca quemaduras graves,
acida contribuye a una alta las piezas, | es una sustancia muy
reactividad frente a muchas para procesar | corrosiva e irritante de ojos,

sustancias.es un liquido coloro y
amarillento pero puede llegar a

la pelusa ,para
procesar la

piel, tracto respiratorio y
tracto digestivo. Cuando se

tomar coloraciones rojizas si limalla y | somete a calentamiento en
contiene suficiente cantidad de lijalla acido nitrico, emite gases
dioxido de nitrogeno. toxicos e irritantes muy
peligrosos.
Conclusién

La exposicion a sustancias quimicas como el acido nitrico, es un riesgo para salud del trabajador en talleres
de plateria. Deben de realizar visitas por parte de las autoridades a los establecimientos, proponiendo un programa de
salud para artesanos plateros que garantice las condiciones minimas proteccion contra riesgos laborales el nivel de
exposicion del acido nitrico sera mas frecuente que la resina, el plomo , la gasolina y otras sustancias que afectan al
artesano platero , la metodologia se basé en entrevistas a los artesanos plateros sobre su trabajo , medidas de
precaucion al momento de realizarlo , para poder tener un porcentaje de los artesanos que se arriesgan y el porcentaje
de aquellos que cumplen las normas de proteccion para el manejo de estos materiales , con el finalidad de poder
ayudarlos solicitando materiales a salud publica debido a que el sustento de esta cuidada ademas del turismo
,Jprincipalmente es la elaboracion de piezas en plata ,siendo inevitable que tengan que ver con esta sustancia
fundamental para “procesar” cuando la pelusa la convierten en plata.
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Herramientas de trabajo: Acido nitrico:
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