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Resumen

Todas las especies de tortugas marinas son vulnerables a la sobreexplotacién a causa de las actividades
antropogénicas como la captura incidental, la destruccion del hébitat, la construccion de desarrollos
habitacionales costeros y, principalmente, la caza furtiva, recoleccion, consumo y venta ilegal de sus huevos.
Este trabajo se propone conocer las actitudes de la sociedad, relacionadas con el consumo del huevo de
tortuga marina en la localidad costera de Llano Real, municipio de Benito Juarez, Guerrero, México, la cual
es caracterizada por ser una zona de desove, principalmente de tres especies (Lepidochelys olivacea,
Dermochelys coriacea y Chelonia mydas). Durante febrero del afio 2023, se aplicaron encuestas cara a cara
a pobladores, prestadores de servicios turisticos y turistas. La muestra se conformé por 130 sujetos, de los
cuales, 69% se manifiesta en contra del consumo del huevo de tortuga. Sin embargo, 42% refiere consumirlo
o0 haberlo consumido, a pesar de ser una actividad considerada como ilegal. El principal grupo que reporta
consumo del huevo de tortuga son los pobladores, seguidos de los turistas. Los turistas que refieren haber
consumido huevo de tortuga, mencionan haberlo hecho en restaurantes, o bien a través del ofrecimiento de
parte de hueveros. El reto principal que enfrenta la conservacion y proteccion de la tortuga marina es la
venta y compra ilegal del huevo de tortuga. Por lo tanto, concluimos que, para generar mejoras, se debe
fomentar la participacion social, promover la integracion de dependencias ambientales, asi como
implementar programas de educacién ambiental.
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Abstract

All sea turtle species are vulnerable to overexploitation due to anthropogenic activities such as incidental
capture, habitat destruction, construction of coastal housing developments and, mainly, poaching, collection,
consumption and illegal sale of their eggs. This work aims to learn about the attitudes of society related to
sea turtle egg consumption in the coastal town of Llano Real, municipality of Benito Juarez, Guerrero,
Mexico, which is characterized by being a nesting area, mainly of three species (Lepidochelys olivacea,
Dermochelys coriacea and Chelonia mydas). During February 2023, face-to-face surveys were administered
to local residents, tourism service providers, and tourists. The sample consisted of 130 subjects, of which
69% were against the consumption of turtle eggs. However, 42% reported consuming or having consumed
turtle eggs, despite the fact that this activity is considered illegal. The main group reporting turtle egg
consumption is local people, followed by tourists. Tourists who report having consumed turtle eggs mention
having consumed them in restaurants or through egg sellers. The main challenge facing sea turtle
conservation and protection is the illegal sale and purchase of turtle eggs. Therefore, we conclude that, in
order to generate improvements, social participation must be encouraged, the integration of environmental

agencies must be promoted, and environmental education programs must be implemented.

Keywords: Social attitudes, Marine turtles, Perception, Illegal collection, Mexico.

Introduccion

Las tortugas marinas (TM) son considerados
grandes vertebrados acuéticos ya que desempefian
funciones ecoldgicas clave en el ambiente marino,
participando como consumidoras, presas,
anfitrionas de parasitos, competidoras, sustratos
para epibiontes y transportadores de nutrientes
(Stanford et al., 2020). Ademaés, las TM son
vulnerables a la sobreexplotacion a causa de
algunas caracteristicas como una prolongada
esperanza de vida, madurez tardia, tasas de
reproduccién lentas y migraciones largas
(Lewison et al.,, 2004; Senko et al., 2011;
Stanford et al., 2020).

Adicionalmente, este grupo de oviparos se ha
visto fuertemente amenazado, principalmente por
las actividades antropogénicas como la captura
incidental, la sobreexplotacién, la destruccion del
habitat, la  construccién de desarrollos
habitacionales costeros, la propagacién de
especies exoticas, los contaminantes marinos, el
cambio climatico, entre otros (Mutalib et al., 2013;
Bolten et al., 2010; Reid et al., 2019; Senko et al.,
2011; Stanford et al., 2020).

Las estrategias para tratar de recuperar y
mantener las poblaciones de TM han sido
disefiadas con el fin de atender las problematicas
anteriormente mencionadas. Sin embargo, debido

al gran impacto de esta situacion, se estima que la
implementacion de estas estrategias estd enfocado
a resolver el problema de manera general, lo que
podria limitar la atencién a las particularidades y
necesidades de cada region (Tiburcio-Pintos y
Carifio-Olvera, 2017). Por lo tanto, el conocer y
entender las actitudes o posturas de los habitantes
en relacion al consumo de huevo de tortuga podria
contribuir a generar soluciones que reduzcan el
consumo del mismo (Barrios-Garrido et al., 2019;
Senko et al., 2011; Vierros et al., 2020).

Este factor es relevante, porque al crecer las
poblaciones costeras se incrementa el consumo de
recursos relacionados con las TM, pues se ha
identificado que las consideran una fuente de
ingresos econdmicos, por ejemplo, al vender el
caparazon, o bien procesarlo y obtener aceite,
mismos que son vendidos principalmente a
turistas (Gladstone et al., 1999). Ademas, se ha
identificado que algunas culturas del continente
asiatico, por ejemplo, en Indonesia, utilizan a las
TM con fines medicinales (Mardiastuti et al.,
2021). Asimismo, las TM han sido objeto de un
comercio insostenible, a causa del consumo ilegal
de carne y huevos debido a que se considera una
importante fuente de proteina (Verissimo et al.,
2020).



Se estima que las principales amenazas a la
biodiversidad son consecuencia de los patrones
diarios de toma de decisiones de miles de
millones de seres humanos en todo el mundo
(Schultz, 2011). Por ejemplo, en el caso de las TM,
durante el proceso de desove son vulnerables a la
depredacion, tanto de su carne como de sus
huevos (Reavis et al., 2022). Debido a esto, es
importante enfocar los esfuerzos de conservacién
y proteccion de las TM, en influir sobre el
comportamiento y actitudes humanas, para
comprender la dinamica de la sociedad,
relacionada con los factores que impulsan el
consumo de las TM y sus huevos (Verissimo,
2019; Verissimo et al., 2020). Por lo anterior, este
trabajo se propone como objetivo conocer las
actitudes de la localidad costera Llano Real,
municipio de Benito Juarez, Guerrero, México,
relacionadas con el consumo del huevo de tortuga
marina (HTM). Con la finalidad de destacar
aquellas areas que podrian representar una
oportunidad para influir en las actitudes sociales,
y asi enfocar los esfuerzos locales de
conservacion de estas especies.

Materiales y métodos
Zona de estudio

Este estudio se llevo a cabo en la localidad de
Llano Real, municipio de Benito Juarez, Guerrero,
México, que en el afio 2020 contaba con una
poblacién de 424 habitantes, de los cuales 1.65%
es indigena. Dicha localidad se encuentra ubicada
en la region Costa Grande del estado de Guerrero,
a 8.1 km en direccion Noreste, de la localidad de
San Jer6nimo de Juarez (Figura 1). Esta localidad
costera es caracterizada por ser una zona de
desove, principalmente de la tortuga golfina
(Lepdochelys olivacea), tortuga negra (Chelonia
mydas) y tortuga laud (Dermochelys coriacea)
(Castro-Mondragén et al., 2012).

Es importante destacar que dicha localidad esta
atravesando un proceso de evolucién enfocado en
el crecimiento de las actividades turisticas, las que,
al igual que la pesca, se encuentran entre las

principales actividades socioeconémicas de la
localidad. Ademaés, también cabe resaltar que
dicho crecimiento ha detonado la visita de turistas.
Debido a que la localidad de Llano Real es una
zona de anidacion de la TM, se encuentra
instalado un campamento Tortuguero que
pertenece a la Facultad de Ecologia Marina de la
Universidad Auténoma de Guerrero, cuya
finalidad es desarrollar actividades de proteccion
y conservacion de la TM, con fines de
investigacion.

Coleccion de datos

Se realiz6 un estudio transversal en febrero del
afio 2023, en el que se aplicaron 130 encuestas
cara a cara. Los sujetos encuestados fueron
pobladores (n=48), turistas (n=50) y prestadores
de servicios turisticos (n=32) de la localidad de
Llano Real, Benito Juarez, Guerrero.

El instrumento de medicion fue una encuesta
conformada por preguntas abiertas y cerradas que
respondian a distintas variables, como sexo, edad,
nivel de escolaridad, tiempo de residencia en la
localidad, tipo de informante clave, entre otros.
Entre las preguntas cerradas, algunas opciones de
respuesta fueron expresadas en escalas de
frecuencia, de impacto y de comparacion. Esta
encuesta fue disefiada con base en la propuesta de
Mejias-Balsalobre et al. (2021). Para su
aplicacion, estudiantes de la Licenciatura de
Ecologia Marina de la Universidad Auténoma de
Guerrero fueron capacitados. Los encuestadores
leyeron las preguntas, mientras que el participante
expresaba las respuestas para que fueran escritas
por los encuestadores, debido a que se
identificaron personas que no sabian leer ni
escribir.

El procedimiento para la aplicacién de las
encuestas fue a través de recorridos casa por casa,
en la comunidad, y en restaurantes ubicados en la
franja costera. Los participantes fueron
seleccionados mediante un muestreo no
probabilistico, por conveniencia.
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Figura 1. Localizacion de los restaurantes ubicados en la localidad de Llano Real, municipio de Benito Judrez, Guerrero.

Antes de la aplicacion de las encuestas se realiz6
una prueba piloto bajo las mismas condiciones,
que consistio en una Unica ronda de encuestas a
un pequefio grupo de habitantes locales (n = 6),
seleccionados por conveniencia, para asegurarse
de que todas las preguntas fueran adecuadas y
comprensibles.

Para procesar las principales actividades
econdmicas (PAE), solo se tomaron en cuenta a
pobladores y prestadores de servicios turisticos de
la localidad.

Manejo y analisis de datos

Los resultados de las encuestas fueron
digitalizados en EpiDatal8 (Lauritsen y Bruus,

2003) con doble captura y validacién de datos,
para minimizar los errores de pulsacion de teclas
(Casarrubias-Jaimez et al., 2020). Los datos
fueron exportados al formato *.CSV para su
andlisis (Herrera-Navarrete et al., 2021). Se
realizé andlisis de frecuencia simples (Mejias-
Balsalobre et al., 2021; Newmark et al., 1993) y
estratificado por informante clave.

Consideraciones éticas

Se obtuvo el consentimiento informado de
manera verbal, por tres razones: (1) debido a que
el consumo de huevos y carne de tortuga esta
tipificado por las leyes mexicanas como delito, (2)
porque no se necesito realizar alguna intervencion



quirargica o de diagndstico, y (3) puesto que
algunas personas no saben leer y/o escribir.
Explicamos el tipo de informacion que se solicitd,
la finalidad del levantamiento de datos y
explicamos que se podian retirar  del
procedimiento en cualquier momento, si asi lo
deseaban. La informacion fue utilizada
Unicamente para fines de esta investigacion y
procesada de forma anénima y confidencial. A
todos los participantes se les asigné un cédigo
identificador dnico, omitiendo sus nombres
(Casarrubias-Jaimez et al., 2020).

Resultados
Frecuencias simples

De los 130 encuestados, el 49% (64/130) fueron
varones y 51% (66/130) mujeres. La edad minima
fue de 12 afios y la méaxima de 83. El nivel de
estudios se distribuy6 entre licenciatura 21%
(27/130), bachillerato 27% (35/130), secundaria
31% (41/130), primaria 18% (23/130) y sin
estudios 3% (4/130).

Las PAE de los encuestados fueron el sector
turistico 42% (33/78), comerciante 14% (12/78),
pescador 10% (8/78), campesino 6% (5/78),
trabajador de la construccion 6% (5/78),
profesionistas 3% (2/78), estudiante 1% (1/78) y
otros 15% (12/78). Entre los prestadores de
servicios turisticos, 31% (10/32) son propietarios
de restaurantes. Entre los pobladores vy
prestadores de servicios turisticos, 54% (43/80)
eran nacidos en la localidad.

El 17% (21/126) de los encuestados consideran
gue el consumo de HTM es muy elevado; 24%
(30/126) considera que es elevado; 30% (38/126)
considera que es medio; 23% (29/126) considera
gue es bajo; y 6% (8/126), considera que es muy
bajo.

Andlisis estratificado

Entre la poblacion encuestada, se identificaron
pobladores (48/130), prestadores de servicios
turisticos (32/130) y turistas (50/130) (Figura 2).

Entre pobladores, prestadores de servicios
turisticos y turistas, su postura en relacién con el
consumo de HTM se explica en la figura 3. Llama
la atencion que entre los encuestados cuya postura
es en contra, 31% (28/89) si han consumido HTM,

y entre aquellos cuya postura es neutral, 66 %
(23/35) si han consumido HTM (Figura 4).

Un dato interesante es que, en los tres diferentes
informantes clave, los que mas consumen o han
consumido HTM son los pobladores, seguidos de
los turistas (Figura 5). Sin embargo, 62% (31/50)
de los turistas refieren que, en la localidad, les han
ofrecido HTM.

Entre los pobladores que si consumen o han
consumido HTM, 67% (18/27) refiere haberlo
obtenido directamente de la playa y 33% (9/27)
haberlo comprado a hueveros. Durante la
temporada de anidacion, 59% (16/27) refieren
consumirlo en ocasiones especiales y, 41% (11/27)
mencionan consumirlo por su sabor y por su fécil
obtencién 18% (5/27). Entre los turistas que si han
consumido HTM, 50% (9/18) refieren haberlo
comprado directamente a hueveros y, 22% (4/18)
haberlo consumido en restaurantes. Durante la
temporada de anidacion, 65% (11/18) refieren
consumirlo en ocasiones especiales y, en su
mayoria, 50% (9/18) lo consumen por su sabor y
22% (4/18) por su facil obtencion.
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Figura 2. Distribucion de pobladores, prestadores de
servicios turisticos y turistas.
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Figura 3. Postura en relacion con el consumo de huevo
de tortuga entre pobladores, prestadores de servicios
turisticos y turistas.
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Figura 4. Consumo de huevo de tortuga entre las
personas cuya postura es a favor, neutral y en contra.
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Figura 5. Consumo de huevo de tortuga entre
pobladores, prestadores de servicios turisticos y
turistas de la localidad de Llano Real.

Es importante mencionar que, aunque no se
encuentran entre las principales razones, también
se mencionaron como motivos por habito, por la
abundancia, porque se cree que provee energia,
como remedio para la resaca y por tradicién.

Entre los turistas, 28% (14/50) refieren haber
recibido platicas por parte de algiin campamento
tortuguero, en la zona de estudio acerca del
cuidado, manejo y conservacion de la tortuga
marina. El 46% (23/50), han vivido la experiencia
de liberacion de tortugas y 82% (41/50) saben que
esta localidad es zona de desove.

Discusion

Es fundamental considerar que los resultados
del presente estudio son pioneros para la localidad
de Llano Real. Debido al reciente crecimiento del
sector turistico en la zona, es importante
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considerar que, para el crecimiento econdmico de
los restaurantes y el sector turistico, las
actividades de manejo, cuidado y conservacion de
la TM pueden significar una potencial fuente de
ingresos.

En México, la NOM-059-SEMARNAT-2010
tiene por objeto identificar las especies o
poblaciones de flora y fauna silvestres en riesgo
dentro de la Repulblica Mexicana. Esta norma
determina la categoria de riesgo: (E),
probablemente extinta en el medio salvaje; (P), en
peligro de extincién; (A), amenazada, y (Pr),
sujetas a proteccidn especial. De acuerdo con esta
norma, en el territorio mexicano las especies de
TM que se encuentran en peligro de extincion son
la tortuga caguama (Caretta caretta), tortuga ladd
(Dermochelys coriacea), tortuga negra (Chelonia
mydas), tortuga carey (Eretmochelys imbricata),
tortuga lora (Lepidochelys kempii) y tortuga
golfina (Lepdochelys olivacea). Es importante
mencionar que el consumo de los productos de las
TM esta considerado como delito (DOF, 2010).

La mayoria de los participantes fueron
pobladores y prestadores de servicios turisticos,
tomando en cuenta que esta es la principal
actividad socioecondmica de la localidad. En este
trabajo, de la misma manera que lo reportaron
Mejias-Balsalobre et al. (2021), la percepcion del
consumo de HTM, no tuvo cambios significativos
en funcion de la opinién de pobladores,
prestadores de servicios turisticos y turistas, lo
que podria indicar una visibn compacta entre
sociedad, turistas y prestadores de servicios
turisticos.

En México, el consumo del HTM se ha
identificado como wuna de las principales
amenazas a la conservacién de las TM (Aguilar-
Gonzalez et al., 2014). Es importante mencionar
gue, en la localidad 69% (89/129) se expresan en
contra de esta actividad. Sin embargo, no es una
postura que se vea reflejada en el consumo del
HTM, toda vez que entre los que se consideran en
postura neutral o en contra, 41% (51/124) ha
consumido HTM. Por lo tanto, podemos sugerir
que puede ser uno de los principales problemas
que enfrente la conservacién de estos organismos
(Aguilar-Gonzélez et al., 2014; Gladstone et al.,
1999; Mejias-Balsalobre et al., 2021).



Retos y oportunidades

Discutimos nuestros resultados, con la finalidad
de mostrar los principales retos en la localidad de
Llano Real relacionados con el consumo de HTM.
Con la intencion de identificar las principales
oportunidades, para contribuir al mejoramiento de
estrategias enfocadas a la proteccion 'y
conservacion de las TM.

De acuerdo con lo identificado en este estudio y
con lo reportado por Castro-Mondragon et al.
(2012), uno de los principales retos que se
identificaron en relacion con el consumo del
HTM, fue la venta ilegal de este recurso, de
acuerdo con lo reportado por Lopes et al. (2022)
y Mejias-Balsalobre et al. (2021). De acuerdo con
lo mencionado por los encuestados, esta actividad
es frecuente en la localidad, ya sea desarrollada
por los mismos habitantes o personas de pueblos
vecinos. Por lo general, dicha actividad se realiza
de madrugada, cuando las tortugas ya depositaron
sus huevos en la playa, entre 4:00y 7:00 am, y a
las personas dedicadas a esta actividad se le
conocen coloquialmente como hueveros.

La venta ilegal, compray consumo de HTM, se
ve potenciada por diferentes actitudes sociales
como la tradicion, el habito, e incluso la creencia
de que tienen propiedades afrodisiacas (por tal
motivo, el consumo es mas frecuente entre los
hombres) (Mejias-Balsalobre et al., 2021; Senko
et al.,, 2022). Ademas, de acuerdo con los
resultados, en este estudio se identifica que la
obtencién del HTM es, principalmente, de la
venta ilegal y la compra en restaurantes. De
acuerdo con Barrios-Garrido et al. (2018), el
consumo de HTM es un habito arraigado en las
diferentes sociedades costeras.

Podemos decir que a pesar de que no toda la
sociedad participa en la recoleccion ilegal de
HTM, algunos de los prestadores de servicios
turisticos podrian estar participando de manera
voluntaria o involuntaria en la venta.

Por lo tanto, sugerimos que las oportunidades
para alcanzar mejoras en la proteccion y
conservacion de estos organismos deben ir
enfocadas en:

(1) Generar actitudes de cambio en la sociedad,
mediante incentivos econdmicos que puedan
motivar la participacion en las actividades de
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proteccion y conservacion de la TM. Estos
incentivos podrian ser financiados por medio de
programas gubernamentales, por ejemplo, el de
empleo temporal.

Consideramos que, ante estos incentivos
econdmicos, los jovenes y personas desempleadas
podrian ser un grupo de la poblacion en el que se
puede desarrollar con mayor efectividad las
estrategias de proteccion y conservacion de la TM.

(2) Desafortunadamente, no se identifican

dependencias ambientales que puedan disefiar
estrategias que ayuden a mejorar las condiciones
de la TM, en la localidad. Sin embargo, en la
region, la Secretaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales del Estado (SEMAREN) es la
encargada de buscar la integracién entre los
elementos sociales, econdmicos y naturales, que
permitan asegurar el Optimo aprovechamiento
para lograr la conservacion y proteccion de los
recursos naturales del Estado, conformando asi
una politica ambiental integral y participativa
para un desarrollo sustentable.
Debido a que el régimen de propiedad de la tierra
en la localidad de Llano Real es ejidal,
proponemos crear un agrupamiento civil que
busque la implementacién de acciones dirigidas a
la conservacion y proteccion de la TM.

(3) Disefiar e implementar programas de
educacion ambiental enfocados a explicar la
importancia de la TM, cursos-talleres donde se
busque compartir saberes relacionados con la
importancia del papel biol6gico de la TM en los
ecosistemas marinos 'y costeros, realizar
campanas de concientizacion donde se explique el
dafio o dafios ecosistémicos que provocan el
consumo del huevo de tortuga, ademas impartir
programas o talleres donde se informe de las
consecuencias legales de la caza furtiva, venta y
consumo de HTM.

Estas estrategias buscaran, principalmente, la
participacion de pobladores y turistas de la zona
(primeros y segundos consumidores de HTM),
para provocar una apropiacion del conocimiento
y comprensién del papel de las TM. Una de las
finalidades de estos programas sera que el
conocimiento adquirido se pueda transmitir de
generacion en generacion, ademas de tratar de
disminuir la venta del HTM.



Conclusiones

Los resultados sugieren que el principal reto que
enfrenta la localidad de Llano Real es la
recoleccion ilegal del HTM. Esto, a pesar de que
mencionan estar en contra del consumo de HTM,
porque saben que amenaza la conservacion de la
especie.

Entre los informantes clave, los pobladores son
el grupo que mas consume HTM, seguido de los
turistas. Se concluye que esto se pudiera deber a
gue la localidad de Llano Real atraviesa un
proceso de crecimiento turistico, por lo que, se
sugiere que, el turismo es una actividad que
podria potenciar el consumo de los HTM. Sin
embargo, es importante mencionar que todos los
turistas a los que les ofrecieron HTM, 100% los
consumieron.

Por lo tanto, concluimos que, para generar
mejoras en el area de conservacion y proteccion
de la TM, las estrategias que busquen mejorar las
actitudes de los pobladores deben estar enfocadas
a las problemaéticas descritas anteriormente.
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